र पुस्तक संख्या 
ह पश्रिका-संख्या .. 
पर 


i § प्रकार की निशानियां € 


र सर्वे 

जाना वर्जित है। कोई सज्जन प्र दिन 
-क देर तक पुस्तक अपने पास नहीं रख / 
अधिक देर तक रखने के लिये पुनः आजा ॥ 
चाहिये! है 


J veo) # 


घुरतक्कालय 
गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 
9६९४ 


वर्ग न है आगत संख्या .). = >: => 
पुर ण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि 


सहित ३० वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस भा जानी 


चाहिए। अन्यथा ५० पैसे प्रति ई 
दण्ड लगेगा । 


दन के हिसाब से विलम्ब 
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पुस्तकालव-पंजिका-संख्या (526 
पुस्तक पर सवे प्रकार की निशानियां गाना वर्जित 
है । कोई महाशय १५ दिन से अंक देर तक पुस्तक 
अपन पाध नहीं रख सक्र । अतिक देः 
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मेरी कैलाश-यात्रा 


दिक लेखक और प्रकाशक 
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| चली, ” “ मनुष्य के अधिकार ?, ““शाज़र्षि 
\ भीष्म”, “ अमरीका-पथःप्रदृशंक,” और 
“अ्रमरीका-दिग्द्शन" इत्यादि 

| 
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222 47 Rights Reno | हु 
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उह पुस्तक सत्य-प्रन्ध-माला 
प्रधम बार | हग { मुल्य 
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श्री केलाशजी के कठिन धाम की यात्रा | 
करने में जिन सहृदय पेसी सज्जनों | 
ने मेरी सहायता की है उनके 
करकमलों सें यह ग्रन्थ | 
5 


सादर समर्पित 
करता हूं । 


सत्यदेव 
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पुस्तक-परिचय 


|. भारत की शिक्ञा-प्रणाली ऐसी भद्दी है कि हम दस दस 

बारह वारह वर्ष स्कूल कालेजों में पढ़ चुकने पर भी अपने: 

प्यारे देश तथा उसके पड़ोसियाँ के विषय में कुछ नहीं जानते। 

` तिब्बत, जहां किसी काल में भारतीय सभ्यता ज़ोरों पर थीः 

और जहाँ हमारे पुनीत तीर्थ स्थान हैं, इस समय हमारे लिये 

_ रहस्य पूर्ण देश हो गया है। संसार के पर्वत शिरोमणि हिमा- 

लय के विषय में हमें कुछ भी ज्ञान नहीं यद्यपि. हम उखकीः 

प्रशंसा के गीत नित्य गाया करते हैं। 

3 ~ सेरी बहुत वर्षो' से हिमालय लांघने की इच्छा थी किन्लुः 
अमरीका जाने की धुन ने उसे दवापः रक्खा। जिन दिनों में 
अमरीका मैं था उस समय एक प्रसिद्ध योरपीय वैज्ञानिक की 
तिव्वत-अन्वेषण सम्वन्धी सचित्र लेखमाला--“दी. सेञ्चरी? 
नामक मासिक पत्रिका में निकली थी। उसलेखमाला में, “श्री- 
कैलाश” तथा “मानसरोवर” का सचित्र वर्णन पढ़ मेरी पुरानी... 
इच्छा वलवती दो उठी । मैने प्रण किया कि भारत. जा कर है 
अपने तिब्बत-स्थित जगत प्रसिद्ध तीर्थो की यात्रा करूंगा 8 

८... १४ जून १६१५ को रात के दो बजे किंसी दैवी शक्ति ने 

/ झुभे मेरे पुराने सङकलप का स्मरण दिला कर मुझे तिब्बत - 
जाने की प्रेरणा की । मैंने उसकी आज्ञा को शिरोधाये किया 
| और १६ जून बुद्धवार को अपने कठिन ब्रतपालनाथथ अल्मोड़ाः 
से तिब्बत की ओर चल पड़ा। 28% 
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उसी तीर्थ-यात्रां का वर्णन इस पुस्तक में है । यह पुस्तक 
एक उच्च उद्देश्य को सामने रखकर लिखी गई है। आजकल के 
भयानक समय में कोई भारतपुत्र अपने हृदयङ्गम भावों को 
सत्य और स्पष्ट लिख ही कैसे सकता है । कुछ ही हो ईश्वरीय 
इच्छा के सामने मनुष्य बेचारा क्या वस्तु है। परमात्मा ने 
भारतोत्थान का दृढ़ निश्चय कर अपने विद्युत्म्रवाह का 
सम्बन्ध हिमालय की गगनारोही चोटि के साथ कर लिया 
है। वहां उस वेतार तार के ऊंचे स्तूप गड़े हैं। इस मेरी 
“कैलाश:यात्रा” के द्वारा मैंने भारत-सन्तान को उन स्तूपो तक 
पहुंचाने की चेष्टा की है ताकि देवी सन्देश की तरंगे उनके 
अन्दर प्रवेश कर सके | मैंने यह सव उसी परब्रह्म की ज्ञा 
से किया है। जो कुछ त्रुटियां लेखन शैली में रह गई हैं वे 
दूसरे संस्करण में ठीक कर दी जायगी । 

प्यारे पाठक ! यह पुस्तक मेरी इच्छानुकूल नही" छुपी । 
इसमें कई एक दोष रह गये हैं। आशा है कि आप उन दोषो 


की ओर भ्यान न देकर इसके उद्देश्य की ओर ही दृष्टि 
रक्खंगे। 


प्रयाग 
फाल्गुन रुष्णपच्त | न 
१९३२ सत्यदेव परिघ्राजक 


सूचोपत्र 


—=C 
ग्रयम खण्ड पुष्ठ ९ 


प्रारम्भिक वारते-काठगोदाम से अल्मोड़ा--अल्मोड़ा 
शहर-यात्रा का आरम्भ- वागेश्‍वर में सरयू नदी का 
इश्य-कपकोट-शामाछुरा-तेजम 


द्वितीय खण्ड २६ 
जोदहार--भोट की सैर--गिरगांघ-मन्स्यारी - मी लम 
-हिमालय का श्वेतमवन--सिंहावलोकन 

तृतीय खण्ड ६३ 


तिन्वत-तिन्बत में प्रवेश-न्ञानिमा मणडी-तीर्थपुरी 
चलते हैं--भ्री कैलाशद्श न--मानसरोबर प्रस्थान 
मानसरोवर--मान्धाता पर्वंत के पास--तकलाकोट 
पहुंचते हैं--तकलाकोट--तिब्बत की ओर एक दृष्टि: 


चतुर्थ खण्ड १२३ 


भारत में प्रवेश-गर्व्याङ्ग-च्ुदि-मालपा-गलागाड़- | 
खेला-धारचला-वलबाकोट-असकोट- थल -बेरी- | 
नाग -भझलतोला--श्ररमोड़ा 


— 
s 


| 
| 
| 
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भूल संशोधन 


१-पुस्तकारम्भ में भूलःसे पुस्तक का नाम 
“ सेरी 'मानसरोवर-याच्ा ?? 
* छुप गया है , कृपया उसको-- 
. “स्चेरी केलाश-याचा” 
।ऐसा शुद्ध कर लीजिए। 
२--पुत्तक में जहां जहाँ 'भुटिए” शब्द का व्यवहार किया 
गया है बद अश है, उसे आप 'भोटिर” अर्थात्‌ 
“भोट के निवासी! ऐसा शुद्ध कर पढ़िपः। 
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मेरी सानसरीवर-यात्रा । 


+ प्रथम खण्ड 


आारस्भिक बातें 


हमारे दो वड़े प्रसिद्ध तीर्थ,श्री कैलाश और मानसरोवर, 
पश्चिमी तिब्बत मे हैं । भारतवर्ष के नकशे के उठाकर देखो- 
उत्तर में हिमालय लांघकर कश्मीर से आसाम तक एक 
लम्बा देश फैला हुआ है । यही तिव्बत है। यही है जिसको 
Mysterious Tnib०। रुहस्यपू्णे तिब्बत कहते हैं । यद्यपि 
हमारे पवित्र तीर्थों' का वहां होना इस बात का पूर्णतया 
द्योतक है कि किसी काल में हिन्दू प्रभुता वहाँ पर थी, और 
हमारे बौद्ध भि, बराबर वहां जाकर धर्मोपदेश किया करते 
थे। पर इन सववातों केोयुग बीत गये। आज तिब्बत सचमुच 
रहस्यों से पूणा है; आज शिक्षित संसार को उसके विषय में 

| बहुत कम मालूम है । 
| अच्छा, नकशा उठाकर देखिये । भारत के कौन कौन से 
आन्त तिब्बत के छूते हैं/-श्मीर, कांगड़ा, रामपुर बश 
हर, गढ़वाल, अह्मोड़ा, नेपाल, शिकिम, भूटान और अआसाम- 
थे नौ प्रान्त एसे हैं जिनका तिब्बत से सीधा सम्बन्ध ह । 
। इनसे से नेपाल, शिकिम और भूटान, ये तीन तो ऐसी स्या 
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सतं हैं जिनके विषय में इमारे स्कूलों मे कुछ भी पढ़ाया! नहीँ 
जाता और हम अपने इन भारतीय ङ्ग T के विषय में बहुत 
कम जान सकते हैं । आसाम अति न्य है । बह्ां से जो मार्ग 
तिब्ब॒त को जाता है बह ब्रह्मपुत्र नदी की घाटी द्वारा जाता 
होगा, और बह्यपुत्र के मार्ग के विषय में संसार के विह्वानों ने 
अभी कुछ भी नहीं जाना । वाकी जो भाग तिब्बत का है वह 
पश्चिमी तिब्बत हमारे बाकी पांच प्रदेशों को छूता दे। डघर 
से ज्ञिन घाटों द्वारा हमारे व्यापारी तिब्बतियो से तिजारत र 
करते हैं उनके नाम धाम नीचे लिखे जाते हैं: 
पहिला. मार्ग--श्रीनगर ( कश्मीर ) से सिन्छु नदी की 
घाटी के रास्ते से होकर गरतोक ज्ञाता है | गएतोकतिव्बत में | ६ 
न , व्यापारी मंडी का स्थान दै | श्रीनगर तथा लद्ाए़ खे व्यापारी | ८ 
बि, ' लोग इसी रास्ते तिब्बत जाते हैं। | 
च्‌ 
श्र 


दूसरा-कांगड़ा ( पंजाब ) ज़िले के लोग' लाहौल होकर 
दमचोक के घाटे से रुदोक आते हैं । 
तीसरा--कल्लु के व्यापारी सपिती दोकर शंगरुग घाटे 
से तिब्बत जाते हैं। 
चौथा- रामपुर बशदर तथा शिमले के लोग शिपकी और 
सिरंगःघाट से तिब्बत पहुंचते हैं । शिपको १५४०० फीट और । 
शिरंग १६४०० फीट की ऊंचाई के घारे हैं । | 
पांचवां-मसूरी ( देहरादून ) से एक रास्ता टिहरी होकर 
गंगोत्री की ख़बर लेता हुआ लिलांग घाटा पार कर तिव्बत ८ 
` जाता है । भी गंगाजी के दृश्य इधर खूब देखने में आते | र 
\ k 
छुठा-गढ़वालवाले माना (१७४६० फीट ) और नेती । 


छः 


As 
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( १६१३८ फीट ) इन दो घाटों द्वारा आपना भाल तिब्बत लै 
ञाते हैं । इनके बीच मेँ कमेट नामी चोटी २५३४३ फीट ऊ ची 
आकाश से बातें करती है । मानावाला रास्ता श्रो केदारनाथ 
जी के पास से गुजरता है और नेतोवाला रास्ता श्री बद्रीनाथ 
होकर दावा [ तिब्बत ] जाता है । मैदात से जानेवाले बन्छु 
कोटद्वार तंक रेल में जाकर आगे इस मार्ग को पकड़ सकते 
हैं; या आुपिरंश होकर लक्ष्मणभूले से बद़ीनारायणजी वाली 
खड़क द्वारा जा सकते है । 
सातबां-जोहार( अल्मोड़ा ) वाले मीलम से चलते हैं । 
। -ख़ामने हिमालय की तीन ऊ ची दीवारे हैं । पहली ऊ ठांघुरा 
की १७५३० फीट ऊ ची दीवार है; दूसरी जंती की १७००० 
| कीट ऊंची है; तीसरा सबसे कठिन कुरी बिङ्गरी का घाटा 
(द्या) है जो १८३०० फीठऊ चा है। इन तीनों वर्फ़ानी पहाड़ों 
{ | को पारकर तिब्बत पहुंचते हैं । में इसी बिकट मागं से गया 
था । श्री कैलाश जी की सीधी परिक्रमा का यही मार्ग है । 
आठवां-दारमा ( अल्मोड़ा ) के लोगों का रास्ता दारमा 
घाटा होकर जाता दै । ये लोग भी ग्यानिमा मण्डी (तिव्बत) 
५ | जाते हूँ) 
[| नवां-व्याना ( अव्मोड़ा ) केलोग लंकपीलेख नामी घाटे 
| से ग्यानिमा पहुंचते हैं । 
८. दसवां-चौन्दास (अल्मोड़ा)निवासी खीपूधाटे से ( १६७ 
₹ ८० फीट ) तकलाकोट तिब्बती मण्डी में पहुंचते हैं। में इसी 
क | रास्ते से वापिस आया था । यात्री कैलाश जी से इखी रास्ते 
| लौटते हैं । 
हि | उपरोक्त दस घाद में से हमारा सम्बन्ध केवल अल्मोडा 
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ज़िले के उन दो घाटों से है जिनका कैलाश ओर मानसरोवर 
के मार्ग के साथ सम्बन्ध है । 
पहिला घाटा कुंगरीविङ्गरी का जोहार होकर जाता है। 
कैलाश जी जाने का यह मार्ग है; दूसरा है ब्यास चौन्दास के 
रास्ते से लीपूछुस का मार्ग | इधर से यात्री कैलाश जी से 
लौटकर भारत आते हैं । याँ तो अन्य मार्गो' से भी कैलाश 
दर्शन हो सकता है किन्तु पुरानी प्रथानुसार ठीक परिक्रमा 
जौहार होकर ज़ाने रौर व्यास होकर लौटने में ही समभी 
आती है | 
इसलिये अपनी यात्रा की कथा आरंभ करने से पूर्व मुझे 
अपने अदमोड़ा से अपरिचित पाठकों को अल्मोड़ातक पहुंचने 
न्त ) के रेल मार्गों का बतादेना अस गत न हंगा। 
१--दक्तिण और पूरव से आने व्राले देश बन्छु अवधरुहेलः 
खण्ड देखवे के बरेली जंकशन से रुहेलखणड कमाऊं रेलवे 
लाइन द्वारा [ छोटी लायन ] दलद्वानी या काठगोदाम पह च 
कर श्रल्मोड़ा पहाड़ का सस्ता पकड़ सक्ते हैं; या लखनऊ 
सिटी स्टेशन्न से गडी में ब्रैठकर सीतापुर होते हुये, भोजीपुरा 
से गाड़ी बदल कर, काठगोदाम पह. च सकते हैं । 
२-पश्चिम्न से श्रानेबालो को सुरादावाद स्ट्रेशन से छोटी। 
लायन हारा क्राशीपुर होकर रामनगर पहुंचने का सुभीता है। 
रामनगर पहाड़ की तराई में आखिरी स्टेशन है। यहां से 
'अल्म्रोड़ा शहर प्रचास या वात्रन मील होगा। 
३--जो टात श्रल्मोड़ा शहर नहीं देखना चाहें थे पीली 
आत से सीधे तनकपुर पहुंचकर पिठौरागढ होत हुये असः 
। ब्घोड़ जाये। अखसकोय हे जौहार होकर कैलाश जी था सड़क 
। जादी है। ले; 
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मैंने चूंकि अपनी यात्रा कां आरंभ अस्मोड़े सें किया थो 


इसलियें मैं कांठगुदाम के रास्ते कॉ सामने रखकर अपनी 
यात्रा का वर्णन करता हूँ । पाठक घ्यानं पूचेक पढ़े । 


काठगोदाम से अल्मोड़ा 


बरेलीशहर स्टेशन से काठ गोदाम आनेवाली दो टे,न॑- 
एक सबेंरे सात घंजे और दूसरी रात के द्स' ग्यारह वजे” 
छूटती हैं । पहली दिन के १२ बजे कें करीब काठगोदाम 
पहुंचा देती है और दूसरी सवेरे पांच बजे के करीव । गरीब 
यात्रियों को बरेली से हलद्वानी का टिकट लेना चाहिए । हल- 
द्वानी से घोड़े सस्ते मिल जाते हैं और श्रीरामचन्द्रजी के 
मन्दिर में ठहरने का भी खुभीता है। यह मन्दिर स्टेशन के 
विल्कुल पास ही है | हलद्वानी से काठगोंदाम केवल पांच 
चार मील ही रहजाता है और हलद्वानी आने में रेल के 
किराए में भी किफायत पड़' जाती है । हां को अमीर यात्री हैं, 
जिनके डांडी या अच्छा घोड़ा दरकार है बे काठगोदाम ही 
जाकर उतरे; उनको वहां सुभीता रहेगा। जो मस्तराम हैं 
और पैदल घूमते हैं वे भी हलद्वांनी ही उत्तरे तो अच्छा है। 

काठ गोदाम में कभी कभी इ॒द॑ज्गे लोग यात्रियों को ठगने: 
चाळे मिल जाते हैं । खुस्त और मरा हुआ घोड़ा किसी प्रकार 
इधर उधर दौड़ाकर भोले यात्री के गले मढ़ देते हैं । उनसे 
बचना चाहिये । घोड़ेवाले से पहले फैसला करलेता उचिते 
है कि चुज्ी कौन देगा। अल्मोड़ा शहर में सबारीघोड़ा ले जाने 
की एक रुपया चुक्गी लगती है और लद्द, असबायी घोड़े पर 
दो्ाने । यदि किसी ' मलेमानस को चुज्ञीवले की दक्षिणा 


j देनी मण्जूर न हो तो घोड़े को शहर से डेढ़ दो मील इधर 
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ही छोड़ देना उचित है। असल में सब से अच्छा पैदल 
चलना है। जिसको पहाड़ का आनन्द लेना हो उसे केवल 
असबाब के लिये कुली कर लेना चाहिए । काठगोदाम से 
अल्मोड़ा तक दो अढ़ाई रुपये में कुली होजाता है। वोझ कुली 
को दे आप मज़ मज़े पैदल चलिये, तभी पहाड़ की यात्रा 
का सुख मिल सकता है| 

काठगोदाम से अल्मोड़ा २७ मील है । रेलवे स्टेशन से 
दो मील चलकर पहाड़ की चढ़ाई आरम्भ होजाती है । १३ 
मील की चढाई है इसके बाद उतार शुरू होजाता है । चार 
मील का उतार है। काठ गोदाम से चला हुआ यात्री भीम- 
ताल होता हुआ शाम को रामगढ पहुंच सकता है'। भीमः 
ताल काठ गोदाम से आठ मील पर है। यहां पर ठहर 
कर भोजनार्थ जलपान करलेना चाहिए | यहां खाने पीने की 
चीज्ञें सव मिलती हैं। अच्छा रमणीक स्थान है। रामगढ में 
भी डुकान हैं; सब खाद्य घस्तु॒ विकती हैं । रामगढ मे रात 
के ठहरने के लिए दुकानदारों के पास प्रवन्ध हो सकता है; 
बंगला भी है; स्कूल में भी योग्य सज्जन ठहर सकते है। स्कल, 
डाक बंगले से, डेढ़ मील नीचे हैं । बहां भी हलवाई की डुकाने 
हुँ। रामगढ़ से सबेरे चलकर शाम के पांच बजे या इससे 
पहले असमोडाझच्छी तरह पहुंच सकते हैं । रास्ते में दस सील 
पर प्यूड़ा का पड़ाव है । यहां कुछ देर ठहरकर सुस्ताना ठीक | 
होगा । यहां का जल बड़ा गुणकारी है। रामगढ से पयूड़ा पडुं- | 
चने में रास्ता बहुत अच्छा है; सुन्दर सड़क है; दृश्य मनाहर | 
हैं। केल सचामील की कठिन चढाई है। पयूड़ा से आगे | 
पांच मील का उतार है। इसके बाद अल्मोड़ा पहाड़ की. 
चदाई शुरू होती है । यहां पर दो पहाड़ी नदियां का संगस है | 
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झौर घुल बंधा है । अल्मोड़ा की साढ़े चार मील की चढाई 
चढ़ने पर शहर में पहुँच जाते हैं । 
अल्मेगड़ा शहर 

गा कूर्माश्चल की इल पर्वतमाला में अस्मोड़ा सव से वड़ा 

शहर है | इसकी आवादी इख ग्यारह हज़ार के लगभग होगी । 
से यहां का जलवायु अति नीरोग है इसलिए भारत के प्रायः 
३ सभो प्रान्तो के लोग यहां आते हैं! खासकर तपे दिक के वीमा: 
र. शौके लिएतो यहां की आवोहवा अति गुणकारी है । प्रत्येक वर्ष 
प इस बीमारी से दुखित देशवन्धु यहां आकर लाभ उठाते हैं। 
पः जिन भाइयों को अपनी शारीरिक अवस्था सुधारने के निमित्त 
यहां आना हो वे-- 

मन्त्री सनातन धर्मं सभा 
अल्मोड़ा, 
अथा, श्री परम चौधरी 
मर्ल्ली बाज़ार अल्मोड़ा 

से पत्रव्यवहार कर पहले स्थातादि किराये का ठीक ठाक 
करले । बहुत से सोले भाले घन्धु यहाँ आकर बुरी तरह ठगे 
जाते हैं । उनके धूते मकानवाले डुशुण तिगुणे किराए पर 
मकान देकर पहले किराया वसूल कर लेते हैँ पीछे से टूटी फूटी 
किसी वस्तु की मस्स्मत नहीं करते । सारा किराया आरम्भ 
में कभी न देना चाहिए । आधा दे दिया, आधा फिरं महीने 
दो महीने वाद अच्छी प्रकार मकान के गुण दोष समभकर 
देना उचित है । 

संयुक्त प्ात्त के इस छोटे से शहर में शिक्ता का अधिक 
शचार है। बहुत से ग्रेजुएट, बकील, जज, पेन्शनर यहां पर. 
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मिलेंगे। कुशाग्रबुद्धि ब्राह्मणों की यहां कमी नहीं | पर मुझे 
बड़े दुःख और सन्ताप से कहना पड़ता है कि इनकी बुद्धि 
और शिक्ता सब स्वार्थ में खर्च होती है । नौकरियों के भूखे 
अपना सर्वस्व इसके लिए हारने को उद्यत हैं। खुशामदी, 
मककार, चुग़लखार, भीरु ऐसे लोगो की यहां भरमार हे। 
पबलिक कामो में कोई दिलचस्पी नहीं लेता। जो कोइ करने को 
खड़ा हो उसके रास्ते में रोड़े अटकाने को सर्वदा उद्यत हैं; 
उसकी.बुरी से घुरी शिकायतें अधिकारियों के कानों तक पहुं- 
चाने में कभी नहीं चूकते । 


इन शिक्षित--परन्तु शिक्षितो से भी बदतर-लोगों 
की कृपा से यहां ईसाइयों का बड़ा ज़ोर है । यहां के लोग स्व- 
र स्वाभिमान से ऐसे हीन हैं कि अपना निज का जातीय हाई 
स्कूल व कालेज न बनाकर ईसाइओं के कालेज के लिये 
हजारों रुपये का चन्दा देने को उचत हैं । अपना एक छोटा सा 
स्कूल है उसकी सहायता करने में सैकड़ों बहाने बनाते हैं पर 
झसाइयो की सहायता के दिये ऋट रुपया जेब से निका- 
लने के तैयार हो जाते हैं । 


अल्मोड़े को अपनी इस पत्तितावस्था में थोड़ी बहुत आशा 

अपने नवयुवका से है । पिछले पांच चार बघो' से कुछ सुधार. 

के चिन्ह दिखाई देने लगे हैं। यद्यपि नौकरी की कीच में फंसे 

इये बुड्ढे नवयुषको को बहुत हानि पहुंचा रहे है तोसी समय 
की जाशति के सामने इनकी कुछ पेश नहीं जाती। समय | 
अपना प्रभाव इस संकुचित हृदयवाले नगरः पर भी डाल | 
[ रहा है। झूठे आडम्बरों की नसें धीरे २ ढीली हो रही हैं। नव 
| युचकों के उत्साह से यहां एक हिन्दी पुस्तकालय है जिसकी | 
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क. संचालक “शुद्ध साहित्य समिति! है यदि यहां के स्वयंभू नेता 
र आपस का ईर्पा द्वेष छोड़ कर नवयुवक की सहायता करे तो 
क ` इस शहर में बहुत शीघ जाग्रति हो सकती है पर उनको अपनी 
, | छूठी जोड़ तोड़ लगाने से फुरसत मिले तव न | 
| “> Ee ह अ 
इस अर्मोड़ा पर्वत पर मै तीन वर्ष से आता हैं। पहले 
दो वर्षों में व्याख्यानो मे फसा रहने के कारण में कहीं जाआ 
` न सका । इस वर्ष जून १६९५ में मैंने अपने कैलाश दर्शनके पुराने 
° | संकएप को पूरा करने का विचार किया। कोई ख़ास तैयारी तो 
इसके लिये कर नहीं सका | थोड़ा खां सामान साथ लेकर 
$ अपनी इस विकट यात्रा को पूरा करने के लिये निकला। 


£ 


पाठक महोदय ! आइये आपको इस यात्रा का मज़ा 
ई चखावे। 

ये| यात्रा का प्रारम्भ 

| १५ जूनको चलने का विचार थापरन्तु तैयारी में कसर 


र. रह गयी, इसलिये रुक जाना पड़ा ) बुधवार १६ जूनको 
~, मेरे चार बजे उठा । आकाश मेघो से अच्छादित था। शौचा 
दिसे निवृत होकर सामान बाँधा । दो स्वेटर, एक सिर कान 
पा इॅकने का ऊनी टोप, दो गंजी, छग चर्म, दो ऊनी हलकी चहरे, 
र्‌ छक विछाने का कम्मल, गीता की पुस्तक, डायरी, दो पहनने 
से. की रेशमी चहरे, तीन कौपीन, चार रुमाल, पक तौलिया, चन्दन 
य. की माला, १७ रुपये, दो रुपये की दोअन्नी चौअन्नो* इतना 
य . सामान तुथाहाथ मे कमंडलु, दाता और लट॒ठ लेकर मैं तैयार 
त, दो प अता व (अलमौड़े में मेरा स्थान शहर से दो मील के फासले 
| तिब्बत में अंगरेजी नोट और गिन्नी नहीं चलती । केवल रुपये दोनी, 
| ोझनी श्रादि चलते है। लेखक । - 
| 
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धर है | इसलिये दो तीन सज्जन जो सुभे पहुंचाने के लिये 
शहर से राने बाले थे उनकी मुझे प्रतीक्षा करनी पड़ी । साढ़े 
पांच बजे के करीव बे महाशय आ गये। पकने मेरा बोझा उठा 
लिया । परमात्मा का नाम लेकर मैं यात्राके लिये निकला | 

अस्मोड़े से कैलाश की ओर जाने में पहले बागेश्वर आता 
है और वागेश्‍वर अ्रत्मोड़े से २६ मील की दूरी पर है। तीन 
सील तक तो हम लोग पांच जने थे। इसके बाद मैंने शहर 
के तीन सज्जनो को लौटा दिया । में और विद्यार्थी हरिदत्त 
दोनों वागेश्‍वर को ओर चले । हरिदत्त को सामान उठाने के 
लिये वागेश्वर तक साथ ले लिया था। 

इधर के पड़ाड़ो पर चीड़के वृक्ष ही अधिक होते हैं। 
जिधर दृष्टि दौड़ाओ, चीड़ ही चीड़। गवर्नमेंटको करोड़ों रूप 
ये की आमदनी इन वृक्षों से होती है। प्रत्येक वृत्षके निस्नभाग 
के किसी स्थान की छाल प्रगट कर उसके नीचे एक सिट्टीका 
गिलास सा लगा देते हैं; पेड़ का तेल धीरे धीरे उसमें टपकता 
रहता है । इसीका तारपीन ७५००४०० बनाया जाता हे। 


Fo सभी बृत्त के नीचे ऐसे गिलास लगे हुये देखने 
आये। 


पहाड़ी सड़क में चढ़ाव उतार होता है कहीं दो 
चढ़ाई तो तीन मील उतार घाउ आठ पा en 
इ वही गांव है। पहाड़ी के बीच चलते इये यात्रीको दूर से घर 
चमकते हुये दिखाई देते हैं। घर साफ सुधरे से अच्छी 
अकार पुते हुये धूपमें भले बोध होते हैं। सीढ़ियों जैसे खेत प 
के ऊपर एक, अपनी हरियाली से आखो को तृसकरते हैं। 
ऊंचे ऊंचे पहाड़ों पर गाय भैंस वकरी चरते हुई दिखाई देते हैं:। 


OU 


१३ मील चलकर ताकुला पहुंचे | दस बज चुके थे। रास्ते 
भर तो खूब ठण्डा रहा | यहां आते ही ज़ोर से वर्षा होने लगी। 
ताकुला देवीके मन्दिर में आज भण्डारा था । यह भणडारा 
हेज़ञोको दूर भगाने के लिये किया गया था । हरिद्वार से लौटे 
हुये कुम्भके यात्री हैज्ञा साथ ले आयें थे । उनके द्वारा इद 
शिर्दके पहाड़ी गावा मे बड़े ज़ोर शोर से हैजा फैल रहा था। 
दूर भगाने के लिये यह यज्ञ किया गया था। वर्षाके 
कारण मैं तो पहाड़ी के ऊपर एक क्षत्री केमकान में चलागया। 
घहां जाकर खिचड़ी वनवा कर खाई। गांव के लोगो ने रसद 
पहुंचायी । मैंने दाम देने चाहे पर 'साथु महात्माः से दास 
कौन ले। दो पहर कोदो चार लोग आकर बैठ गये आर अपना 
छुखडा कहने लगे । गवर्न मेएट के जङ्गल विभाग के सखत नियमो 
के कारण यह ग्रामीण लोग बड़े दुखी हैं । वेचारे कहीं 
कोई लकड़ी तक नहीं तोड़ सकते | गोचर भूमि को Forest 
३०5७४२ का नाम देकर पशुओं को स्वतन्त्रता छीन ली 
गयी है । एक बेचारा गरीव ब्राह्मण महा दुखी, उसके 
गाय वैली के वांघ मार गया था। विना शस्तौ के ये वेचारे 

दीन, हि'सक जन्तुओका सामना नहीं कर सकते । बिना 

जङ्गल विभाग के अधिकारियों के जरनेली हुक्मके ये लोग 
दिसक जन्तुको मारने के लिये जङ्गल में नहीं घुस सकते। 
बेचारे अपना अपना दुखडा कह रहे थे | उनकी इस वेकसी 
को देखकर मुझे भारीदु।ल हुआ | 


222 जून-रात कष्ट से कटी । मच्छरों ने 
झताया । सबेरे चार वज़े उठकर. चले । ताङ! छोदा सा 
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गांव है ; दो पहाड़ियों के मध्य घाटी में है । गणनाथं नदीं 


बीच में बहती है। यहां खेत सीढियों ऐसे नहीं है। घाटी 
चौड़ी होने के कारण कुछ 'चौरसपन आगया है। धान के खेत 
हरे भरे हो रहे थे । आज ताकुला से वागेश्‍वर जानेवाला एक 
और साथी मिलगया । वह वागेशवर के डाकखाने में चिठीरसां 
होकर जा रहा था । उसोके साथ वातें करते हुये चले । रास्ते 
में स्थान २ पर पनचकिकयां देखने में आई | इधर पनचक्कियाँ 
का अधिक प्रचार है। पहाड़ी नालो की कमी नहीं | वे ऊपर से 
नीचे श्रते है', इसलिये उनमें वेग भी होता है। उसी वेग की 
शक्ति से पनचक्की चलती है। आज भी दिन ठण्डा था । 
पहाडी दृश्य देखते इये, पहाड़ी नालों की गड़ २ सुनते हुये, 
आनन्द से जा रहे थे । कहीं नाले के किनारे किनारे जा रहे हैं 
कहीं बच्चों से घिरे हुये उरडे माग से | कहीं दोनो तरफ़ लम्बे 
लम्बे चीड़ के बृत्तों की सर सर ध्वनि सुनाई देती है; कहीं 
बिलकुल नीचेकी ओर उतर रहे हैं; कहीं थोड़ा चढ़ाव है। 
दूस बजे के करीब एक ऊंची चढाई के पास पहु चो । यहां से 
डेढ मील की विकट चढाई है । धीरे धीरे कई जगह दम लेते 
इये पहाड़ के ऊपर पहु'चे और उस चढाई को तय किया । 
रास्ते में पसीने से नहा गया। ज़ब चढ़ाई खतम हुई, तब 
उडे पानी की धार मिली । वहां बैठकर दम लिया और जल 
पिया । उएडा वर्फ़ानी जल क्या स्वाद्‌ देता था | वाह ! 


चढाई खतम कर, प्यास बुझाकर जब में ऊपर पहुंचा, 


तब एक बड़ा बगीचा देखने मे झआया। उसको दीवार के 
पत्थर पर बैठकर में गाने लगा। 


| 
| 
| 
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छोड़ी न लुम धर्मको चाहे जान तन से निकले, 

हो बात सत्य लेकिन मौढे बचन से निकले । 

आग्नि का धर्म जब तक रहता है उसमें कायम, 

हाथी की का है शक्ति जो पास होके निकले । 

किर अपना धर्म तन कर जब राख वह हो जावे, 

चींटी निघड़्क होकर ऊपर से उसके निकले । 

है घ्म की यह महिमा यदि इसके धार लो तुम, 

शेरे बबर की मानिन्द शक्ति बदन से निकले । 

डर कर चलेगा खुही डूबा गुनाहों में जो, 

थे ईडा के जो प्यारे वे सूर्य बन के निकले | 
गै गाने का आनन्द ले रहा था और विद्यार्थी हरिद्च पीछे आर 
हा था | उसके पास वोझ होने के कारण बह बहुत धोरे धीरे 
चलता था । डाक बाटने वाले साथी को मैंने बिदा कर दिया। 

हरिदत्त के आने प्रर हम दोनों साथ २ चले । अब उतार 

था । ज़ल्दी २ बढ़े चले गये | खूब ठण्डा हो रहा था। चलते २ 
क्रोई अढाई मरोल गये हागे कि एक पहाड़ी आदमी एक ओर 
से भागा हुआ आया और विनीत भाव पूर्वक मुझ से बोला, 
“राज आपको हमारे मन्दिर में निमंत्रण है? । भूख लगी इई थी 
प्रेमका निम चण स्वीकार कर लिया । ऊपर उसके मन्दिर में 
पहु चे । वहां गोरखनाथ की धूनी जल रहो थी। हवन का 
सब सामान जुरा था। छः सात आदमी बैठे थे । पुजारी लोग 
भी थे । मेरा परिचय पाकर वे बड़े प्रसन्न हुये । नाम तो 
उन्होंने मेरा पहिले से जुन रखा था । खैर, नहा भोकर हवन 
की तैयारी की । मैने हवन में सहायता दी । कायं समाप्त हुआ| 
मेरे विद्यार्थी ने श्रोज़न बनाकर खिलाया ।| F 


यहां भी हैज़ें को दूर भगाने के लिये,ग्रह सब्र कुछ किया 
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तां थाँ। यपा अशिक हो जाने के कारश मेने यहीं ठहरने का 
निश्चय कर लियः । एक प्रेमी बन्धु सुझे अपने घर में लेगये । 
षहां जाकर आराम किंयां । चारब॑ओे घर्षो बन्द होजाने पर 
डा वापिस भेज दिया । यहाँ से कुली का 
। रात को मन्दिर भें मेरा व्याख्यान हुआ । 


इदे गिदे कै गाँगा के लोग इकह हुये | खासा ज॑भांव होगया । 
“मे क्यों है?” इस विषयं पर व्याख्यान दियां। लोग बड़े | 


ध्रसन्नहुये । 

१८ जून शुक्रवार सै २० जूत रविवार तक वोरा आठ 
दस घरों का ग्राम है | पहाड़ी आम ऐसेही होते हैं। यहां से 
चांगेश्घर साढ़े तीन मील है। सवेरे सात बजे ग्रामवालों से 
बिदा होकर में वागेश्यर की ओर चला । डेढ दो मील का 
कठिन उतार है | पहाड़ों पर दूर तक सिवाय चीड़ के लम्बे 
लम्बे बूं के कुछ दिखाई नहीं देता। इन कुष से शिरा इ 
घास, पहाड़ी सड़क को फिसलाऊ चना देता है । उसके 
ऊपर से जूता बेतरह फिसलत्ता है | खैर । 

डतार पूरा हुआ। चौड़ी घारी में पहुंचे। यहां मैदान है | 
सरयू नंदी की घाटी आरम्भ होजाती है । इसके किनारे 
किनारे चला । सतां में स्मियां काम कर रही थौ । उनको 
देखता हुआ बढा चलोगया । यहां मच्छुर अधिक हैं। आठ 
बजे के वाद वागेश्वर दीख पड़ा | गोमतो और सरयू 
का यहां सङ्गम होता है । गोमती छोटे नाले के बारावर है। 
हां, बरसात में खूब बढती होगी। इस पर घुल, बंधा है । 
पूल पार करके बागेश्वर के वाज़ार में पहुंच गया । मेरे प्रेमी, 
ओ पदले दिन सनभया को वागेश्वर ! से दो मील पर मुझे लेने 


ह 
:c-0.gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangotr Gyaan Ko: 


| 
| 


( 


90000 


और निराश होकर सोदे थे, आज यहां घाक़ार में 
अमले । उन्होंने प्रेमपूर्क बागेश्चर सरस्वती पुस्तकालय में-ले 
जाकर सुभे 

यहां आकर मेरा प्रोग्राम घदेलगथा । झल्मोड़े से मेने 
चागेश्‍वर होकर अस्कोट के रास्ते जाने का निश्चय किया था। 
मांनसरोवर जाने का बह सीधा मांग है । यहां बागेश्वर के 
लोगोने कहा, कि जोहार के रास्ते ज्ञाना चाहिये, क्योकि पूरी 
परिक्रमा तसौ होगी जब पहले कैलाश दर्शन हो और पीछे से 
मानसरोबर में स्नान किया जीये। “एवमस्य” कहकर मैंने 
स्वीकार करलिया और जोहार की और जाने की तैयारियां 
करने लगा । जोहार का रास्ता बड़ा विकट है, यह मैंने पहले 
ही खुन रखा था । अ 'ने अल्मोड़े के मित्रों को प्रोग्राम परि: 
चत्तेत की सूचना दे दी | बागेश्वर के व्यापारियों ने जोहार 
के अपने भुटिये मित्रों को मेरी यात्रा की ख़बर भेज दी और 


| ८ तैयार करवायी; एक लम्बी पहाडी लकड़ी ली। खटाई आदि 
। सी साथ बांधी । तीन दिन ब्रागेइवर में र्दे । तीन व्याख्यान 
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दिये । बरोश्वर क्लथ की नवयुवक मण्डली मेरे लिये सामाना 
ज्ञुटाती रही। 

पाठक ! आइये, आपके वागेशवर में सरयू नदी का दृश्य 
'दिखलाकर यहां की कुछ बातें बतलाघें। 

बागेश्वर में सरयू नदी का दूय हक 

दोनों ओर दूर तक लम्बी, ऊंची, हरी हरी पहाडियों के 
चीच, चौरस घाटी में आप अपने आपको खडा हुआ समभिये। 
उसी घाटीके वीच पत्थरों को रगड़ती हुई सरयू नदी बह रही 
है ।.पत्थरौकी रगड़ से गड़गड़ाहट की घ्वनि बरावर कान में 
झा रही है। पिता हिमाचल की गोद से निकल कर अपने | 
सहचारियौ के साथ देढ़े मे़े चक्कर काटती हुई सरयू मस्तां- 
नी चालसे वागेश्‍वर में पहुंचती है। यहां पश्चिम से आने 
बाली अपनी बाहन गोमती के स्वागत के लिये यह अपनी 
चाल धीमी कर बड़े प्रेम से उसकी ओर निहारती है फिर वेग. 
से आगे बढ़कर भगिनी का सुख चूमती है। 

अददा ! क्या सुन्दर दृश्य है। सरयू के किनारे पश्चिम की | | 
ओर पीठ कर खड़े होने से सामने निकट चण्डी पर्बत के | 
दर्शन होते हैं । उसके ऊपर चण्डी महारानी का मन्दिर है। | 
पीछे पश्चिम में नील पर्षेत अपनी छटा दिखलाता है। इस पर. 
भगवान नीलेश्वर विराजमान हैँ । पूर्व से भागीरथी की धारा | _ 
अकर सरयू जी का चरण छूती है भागीरथी । और सऱ्यू | F 
मिल कर जहाँ गोमती से भेंट करती हैं बहां संगम 'पर वाघ- |' 
नाथ जी का प्राचीन मन्दिर है यहां मकर संक्रान्ति १३ जनवरी | : 
को वड़ा भारी मेला होता है। बागेश्वर सरयू जी के दोनो | ` 
'कितासे पर बसा है। दोनो किनार पर आमने सामने दूकाते' j | 
हैं दो पुल बने हैं-एक गोमती पर दूसरा झस्यू पए। 

a 
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चागेशत्रर मंडी है। मेले पर यहां दूर दूर से लोग आते 
हैं । तिब्बती चीजें: थुल्मे, चुटके, घोड़े, चंवर, मुश्क, पश्मीने, 
नीलम, सुहागा, नमक, वेतकी चटाइयां, पिटारे, खालें 
बिकने के लिये आते है । यहां से रानीखेत, गढ़वाल, अल्मोडा, 
शोर, अस्कोट, कैलाश को रास्ते जाते हैं । बागेश्वर में खरदी 
अच्छी पडती है पर वर्फ़ नहीं गिरता । गरमियों में गरमी 
होती है. पर लू नहीं चलती | साये में उडा रहंता है। यहां 
एक क्लब “बाज़ार एसे|सियेशन क्लब” बीस वर्ष से है। इसके 
| साथ हिन्दी का एक छोटा सरस्वती पुस्तकालय भी है | इसमें 
हिन्दी के समाचार पत्र तथा पत्रिकाये आती हैं । नागरिकों के 
उद्योग से 'विद्या-प्रचारक' नामी रात्रि पाठशाला भी खुली 
३ हुई है । श्रीशिवप्रसाद चौधरी शिलाजीत वाले वड़े उत्साही 
| सज्जन हैं । क्लब, पाठशाला आपके उद्योग से चल रही है । 
t 


नवयुवक भण॒डली भी अच्छी है । ईश्वर चाहेगा तो इन नव- 
युवकों के द्वारा बागेश्‍वर में शीघ्र विद्याप्रचार की जड़ जम 
} | जायेगी । ER 
। पुलके पास ऊ चे पत्थर पर बैठकर मैंने सरयूजी की खूब 
बहार देखी । स्नान का बड़ा आनन्द आया | बागेश्वर में तीन 
राज्ञ रहा, सरयूजी का स्नान नहीं भूलेगा। अवधवासियों के 
चाहिये, कि वागेश्‍वर मे जाकर सरयू स्वान का विचित्र 
न्द लूटे । इधर की छटा ही निराली है । 
i ।, जून २१ सोामवार-सवेरे छः बजेके वाद वागेशवरसे चला। 
१] मेरे प्रेमियों ने मेरा सामान-विस्तरा और फलोकी थैल्ली-डठा- 
त नेके लिये कुली तलाश कर दिया था । मैने सबसे “बन्दे” 
= | कहा। फिर छतरी कमएडलु, और लम्बी लकड़ी उठा सड़क 
घरहो लिया। . . . पं 


| 
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एक नवयुवक सुझे सात मील तक 


चल पड़ा | अब हम सरयू के किनारे किनारे चले । वागेश्वर bi 

से १८ मील मुझको सस्यू घाटी होकर जाना था । मनस्यारी ध 
: ' > + के दृश्य देखते 

होकर कैलाश जाने का यही रास्ता है। मार्ग के दृश्य देखते ड 


और ग्रामीणके पहाड़ी आलाप खुनते हुये इभ अपने निदि प्ट 
स्थान पर पहुंच गये । धूप चढ़ गयी थी इसलिये स्वान की हि 
ठानी । यहां सात मील पर एक बँगला बना हैं | यह वागश्बर 
के एक महाजन की दुकान है. । यहीं विश्राम करने का + 
निश्चय किया। घण्टा भर सरयूजी में स्नान किया । शीतल 
जल से धूपकी गरमी दूर होगई । जो नवयुब॒क मेरे साथ 
आया था उसने भोजन तय्यार किया | भोजनोपरान्‍्त तीन घंदा 
विश्राम कर फिर चलने की ठानी | कुली को सब से पहले 
५ भोजन खिला कर आगे रवाना कर दिया था। तीन बजे के 
- करीव मैं वहां से चला | यहां पर एक कनफटे नाथ और एक ऽ 
डदासी साधु का मेरा साथ हो गया। ये दोनो मद्दाशय भी ५ 

कैलाश जा रहे थे ।कनफटे बाबा तो चरसी होनेके कारण साथ 
नहीं चल सकते थे ; हां उदासी महाशय मेरे साथ हो लिये। रा 
नवयुवक को मैने बागेश्वर वापिस भेज [द्या। च 
घनघोर घटा छा गयी | चषा होने लगी। सरयूजी का गा 
पहाड़ी रोग जुनते जा रहे थे। सड़क खराब है.। कहीं नदी छे 
के किनारे किनारे, कहीं फासले पर होकर गयी है । वर्षा से ६. 
सड़क और भी खराव हो गयी है । भीगले भागते सात हि 
मील पूरे किये और कपकोड पहुंचे । यहां ग्रामीण भाइयों ने श्र 
मेरा स्वागत किया । संस्झत पाठशाला के अध्यापक 
संस्कृत में लिखा हुआ 'पड़ेस? दिया । मेरी इन भाइयों ने ऋ 
अच्छी खातर की । संत्याको ग्रामीण भाई इकटूडे हुये। उनके शु 

| 
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हे उपला हा । मिरा करे मया म्यम ॥ bs 
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एक नवयुवक मुझे खात मील तक पहुंचाने के लिये साथ है 
स पाना । ब्य हय स्रया के किनारे किनारे चले । बागेश्वर 


तिथि संख्या 


तिथि 


संख्या 


_ {ह वागेश्वर 


र 


| मनस्यारी 
श्य देखते 
ने निदि प्ट 
| स्नान की 


की 
के 


करने का “` 
7 । शीतल 
मेरे साथ ह 
[त तीन घडा 
। से पहले 
ऐन बजे के 
घ और एक हि 
प्रददशशय भी 
कारण साथ 

7 हो लिये। शा 


| |च 

धर्यूजी का जा 
| नदी दे 

। वर्षा से 

भागते सात हि 

ए भाइयों ने 

अध्यापक 

॥ भाईयों ने ह 


रा हुये \ हे शु 
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मैंने उपदेश दिया । शिक्षा के लाभ बंतलायैं । 
'. रात को भोजन कर में चौचारे में लेट गयां पर मच्छर " 
की कपा से नीर नहीं आई । चरलोनाथ और उदासी साधु 
के लिये भी खाने पीने का प्रबन्ध कर दिया गयां था । 
जून २२ मञ्गल॑बार-कपंकोट से सवेरे दुग्धपान करके 
चला दोनों साधु कार्यवशात्‌ पीछे रह गये। कुछ सज्जन 
दूर तक पहचानेके लिये साथ आयें। सरयूके किनारे किनारे, 
प्रकृति माता के दृश्यों का आनन्द लेता हुआ, में चला । कप^ 
काट से तीन सील तक खरयू घाटी का दृश्य बड़ा ही मनोहर 
है। सरसब्ज़ पहाडिया पर गाय बकरी चर रहे थे । किनारे 
किनारे जहाँ घाटी चौड़ी होगयी है,भूमि मखमली घाससे लदी 
हुई बड़ी खुहावनी दीख पड़ती है | दोनो ओर' ऊंची ऊ ची 
पहाड़ियां सरयूजी की शोभा बढ़ाती जाती हैं। नदी का पाटः 
चौड़ा है पर जल कम है । बधोकि अभी वर्षा आरम्भ नहा हुई 
थी; आकाशा निर्मल था। 
झानन्द में मभ्न में चला जारहा था। सामने गाय मेंस 
। शास्ते में खड़ी थीं। उनके साथ मैले कुचैले कपड़े पहने हुये ह 
। चरवाहे भी थे । लाठी से मैंनें अपने लिये रास्ता किया । 
॥ नाय बहुत छोटी छोटी और चरवाहे भी कमज़ोर दुबले पतले; 
| रसे सुन्दर, खुहावने जलबायु में इनकी ऐसी डुद शा ! भैया 
| इधर की आधसेर तीनपान दूध देती हैं और छोरा दोती हैं। 
त हिमालय तो बही है; उसकी नदियां भी वही हैं, परन्ठु पहाड़ी 
मनुष्य और पशुओं पर अधःपतनने पूरा प्रभाव डाला है । 
' यूस्तको में पढ़ा करते थे कि ,पद्दाड़ी आदमी यीर, उत्साही 
ने ओर स्त्रतन्त्रताप्रिय होते हैं, पर इधर के पहाड़ियों में हनं 
६ गुणों का सर्वथा अभाव है । सैकड़ों वर्षो के दासत्व ने इनका , 
| 
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अजुप्पत्व नष्ट कर दिया है ; दासता इनके चेहरों पर झलक 
रही है; बेगारी का वोझ ढोते होते इनका स्वत्वासिमान 
नष्ट हो गया है। ब्राह्मण, चत्री, वैश्य, शद्ध सभौ में दासता के 
भयंकर डुगुःण विद्यमान हैं । अल्मोड़ा से लेकर यहाँ तक प्व" 
तिया की यही दशा देखी ; नीचावक्था (0०००९५४१००) का 
पूरा राज्य पाया। है 
` पर सरयू अपनी डृसी पुरानी चाल से, अपने उसी यौचन 
अद्‌ में, लड़ती भगड़तो जा रही है। उसको अपने काम खे 
काम है। सड़क क्रे किनारे किनारे,ठणडे सोतो का जल यात्री की 
प्यास को दूर करता है। तीन मील पूरे होगये, सरयू जी की 
धाटी छोड़ कर ज़ोहार का रास्त पकड़ा । यहां दो पथ है। | 
एक तो पिण्डी ग्लेशियर को जाता है; दूसरा कैलाश की ओर | 
गया है। में और मेरा कुली दाहिने रास्ते हों लिये । नाले के 
क्रिनारे किनारे चले। यहां पर मेरे मनमें विचार उत्पन्न हुआः-> | | 
“पानी सभ्यता प्रचार करने वाला बड़ा भारी इन्जीनियर है | | | 
पहाड़ों की काट कर राख्ता बनाने घाला और सभ्यता फैलाने | , 
ह बाला जल है | कैसे कैसे पर्वतो को इसने काटा है; कहां की 
मिट्टी ला कर यह खेत बनाता है । दुर्गम्य हिमालय में मागः 
बनाना इसीका काम है । नाले के किनारे किनारे खुन्द्र| , 
सड़क बनी हुई है। वादल आज़ाने से ठण्डा होगया था।( 
छोटे छोटे, दल पांच घरों के ग्राम कई देखने में आये । जगह 
जंगह हरे हरे धान लहलहा रहे थे। जहां थोड़ी सरी भूमि । 
मिली वहीं खेती कर लेते हैं ; बेचारे पहाड़ी इसी पर शुज्ञारा| । 
करते हं। ` 
मे आज ज़ुराव पहन कर नहीं चला था, इस लिये मच्छसे| २ 
में कुछ सतया । यात्री को चाहिए, कि क्रपकोट से जुराबे - EF 
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पहर ले; जावे घुटनों तक हो । दों चार साथियों के साथ 
यात्रा करे तो अँच्छा है| क्योकि आज कल यह रास्ता बहुत 
| | कस चलता है, कोई पथिक रास्ते में नहीं मिलता, इस लिये 
` | उन वन्धु को जो नगरों में रहने वाले हैं ऐसे निर्जन पथ 
[ | में भय लगेगां। यद्यपि डर किसी जीव जन्तु का नहीं और न ही 
लूट घसूटका भय है, पर दृश्य बड़े बन्य हैं। एकान्त’ इस शाब्द 
[| कौ सार्थकता वोध होने लगती है और नास्तिक भी आस्तिक 
`. चैनने की इच्छा करने लगता है। 

नौ मील चलकर चढ़ाई मिली । धीरे थोरे, कदम कदम, 
आहिस्ता आहिस्ता चढ़ना शुरू किया। थोड़ी दूर चढ़तां, 
थक जातां । किसी प्रकार उन दो मीलौ को पूरा किया। शामा- 
घुरा के निकट पहुंचे स्वागत के लिये दों सज्जन आगे से 
खड़े थे । बंड़े प्रेम से ले गये और अपनी दुकोन में ले जाकर 
” | ठहराया; सेवा को । अहां ! वह मलुष्य कैसा भाग्यवान है, 
। | जिसकी मंज़िल पूरी होने पर॑ प्रेमी सज्जन अगुवानी करते हैं 
। | और मीठे मीठे शब्दों से उसकी थरावर दूर कर देते हैं । अम 
[| रोका में जब मैंने २३०० मील की यात्रा को थी, तो चालीस हि 
मील पैदल चलकर जाता, मगर मंजिल पूरी होनेपर न ठहरने 
। का ठिकाना, न खानें का प्रबन्ध, न पैसा पास ! वे दिन केसे 
कटे थे; कभी भूलने धाले नहीं । 

: डेढ़ घस्टे बाद उदासी साधु भी पहुंच गया । न्हाये, भोये; 
पत्र लिखे | कुछ आराम किया, चरसीनाथ भी धीरे धोरे आ 
पहुंचा । ये दोनों महाशय थे निरे मूखे, काला अक्तर भैंस बरा- 
बर था | चरखी नाथ तो अवस्था में बड़े होने के कारण कुछ 
सभ्य भी था, उसे कुछ सत्सङ्गभी हो चुका था, पर उदासी 
साधु तो निरा गे वार पंजाबी जाटः था। सिवाय खाने पीनेकी 
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बातके दूसरी चर्चा न थी । मैंने आज उसे देवनागरी वर्णमाला 
के पहले छुः अक्षर सिखाये । उसकी आवाज़ अच्छी मीठीथो, 
इस लिये मैंने चाहा कि कुछ देशहित संबंधी भजन सिखाङर 
इससे काम लिया जावे । पर उसकी स्मरण शक्ति बड़ी खराव 


थी; घह भजन करट नहीं कर सकता था। दो घण्टा सिर | 


खपाकर हार कर मैंने छोड़ दिया | क्या करता, थके हुये 
याजी से पत्थर भें छेद नहीं हो सकता था । 


| 
रात को अच्छी तरह नींद नहीं आई जहां मैं साया था, 
बहां वहुत से चूहे आकर कबड्डी खेलने लगे। उनको मैंने वहु - | 


तेरा मन! किया, पर भला वे मृसरचंद कब माननेवाले थे । 
जून २३ बुधवोर-खा पीकर चले । अल्मोड़ा से बागे- 
शवर २६ मील, बागेश्वर से कपकोट १४ मील, कपकोट से 
` शामाशुरा ११ मील, कुल ५१ मील आ चुके थे । आज हम 
को तेजम पड़ाव पर पहुंचना था। यह शामाधुरा से आठ 
मील के करीव है। खा पीकर १२ बजे के वांद मैं और उदासी 
साधु चले । शामाधुरा के पोस्टमास्टर महाशथ ने. मेरा झस- 
याव भनस्यारी पहुंचाने के लिये कुली का प्रबन्ध करदिया । 
मनस्यारी यहां से तीसरा पड़ाव २६ मील पर हे । 
आध मील तक चढ़ाई है। यहां तक तो दो चार प्रेमी 
हमें छोड़ने आण। उनसे प्रेमपूर्वक व्रिदा होकर हम झागे 
ह! ह र तक मैदान है। सड़क अज्ञे की हे, बातें करते 
करते चले गये । आगे बेढब उतार है | सड़क टूटी इई, पत्थर 
सास्ते में, में दो बार गिरा, वच हे । यदि क नीचे 
'फिसल जाता. तो रामगड़ा में ही जाकर पहच 
नहीं, अल्मोड़ाके अधिकारीबर्ग' क्यों आंखें Fe 
नह. अल्मोड़ क्यो आंखें सू'दे पड़े हैं । ऐसी 


. सी लड़क ज़हां रोज़ डाकबाला बेचारा आता जाता है, 
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|| जहां जाड़े में सैकड़ों हज़ारों पशु ऊपर से नीचे तथा नीचे से 
ऊपर जाते हैं , ऐसी बुरी सड़क पर चलते हुए उन गरीब 
श्रामीणों के दिलों में अपने ज़िले के अधिकारियों के प्रति 
। कैसे कैसे भाव उठते होंगे । धिकार है उन मनुष्यो को, जो 
| बड़ी ज़िम्मेदारी के ओहदे को ले तो लेते हैं, पर कर्तव्य पालने 
| 
| 
| 


FCF rv 


में ऐसे कच्चे हैं, कि हजारों आत्माओं के उनकी असावः 
चानी से कप्ट उठाना पड़ता है । 
सामने रामगङ्गा चमक रही थी । वड़ी कठिनाई से 
-| उस रही सड़क को पूरा किया। आगे सड़क और भी 
| टूटी इई थी, इसलिये रामगङ्गा की बजरी बजरी चलकर 
~ | पुल पार किया और नदी के दूसरे किनारे पहुंच गये । यहां से 
| तेजम केवल मॉलभर रह जाता है। विचार किया कि रामगङ्गा 
| के स्वच्छ जल में स्नान करलें। चरखोनाथ भी श्रा गये 
| -थे। तीनों ने रामणङ्गा में खूब स्नान किया । रामणङ्ञा 
| का प्राकृतिक दृश्य यहां बड़ा विकट है। बड़ा पाट है और 
दोनों ओर बड़े ऊचे ऊचे पहाड़ हैं। जब वर्षा में रामगज्ञा 
। | चढ़ती है तो पहाड़ झूट टूट कर बहे चले आते हैं । उस समय 
नदी का रूप बड़ा विकराल दो आता होगा। खेर, स्नान कर 
|, उष्णता मिराई और चले | तेजस के पास एक दूसरी छोटी 
` नदी रामगङ्गा में आकर मिली है। उसका पुल दो «लम्बे 
' | लकड़ी के लट्ठे रखकर बनाया गया है | पार करते समय बड़ी 
` | 'सावघानीसे चलना पड़ता है । उल्लका पारकर तेजम पहुंचे । 
| यहां एक ही दुकानदार है उसके घर जाकर डेरा क्रिया। 
श्रसबाब उसके यहां छोड़कर मैं रामगज्गा के साथ बाते' करने 
अयद रामगङ्गा सरयू की सहायक नदी है। मुरादाबादवाली बड़ी राम- 
गङ्गा नहीं । लेल्रक- ° क 
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के लिये चला। उदासी साधु भी मेरे साथ हो लिया। रामगङ्गा 
के बीच एक ऊंचे पत्थर पर मैं बेठ गया! उदासी साधु | 
दूसरी जगद्द फासले पर जा बैठा । क्या क्या भाव मेरे हृदय 

, में उठे । 
जल की तरङ्गं मेरे पत्थर के इद गिदे होकर जा रही थीं। 
समगङ्गा यहां पहाड़ के विल्कुल नीचे होकर वहती है और 
पाट ज़रा छोटा है | बड़े बड़े ढोके पत्थर उसकी धार के बीच 
में पड़े हैं, मांनो उसको जाने से रोकते हैं। वे! कहते हैंः- 
“ मत जाओ प्यारी मत जाओ ।” वह क्या अठखेलियां करती 
है | उनके साथ आलिङ्गन करके नाच रही है--उनके गले में 
अपनी दोनों भुजाएं डाल--किस पेम से विदा चाहती 'है। | 
जिस प्रसन्नता से वह जारही है, ऐसा मालूम होता है कि 
उसको अपने निर्दिष्ट स्थान का हाल मालूम है । खुना सुनो, 
बिदा होते समय क्या कहती है,--“ मैके जाता ह, मेके ! बहिन 
सरयू से मिलने जाती हं”-क्यां न हो, इमीलिये तो ऐसी 
प्रसन्न है । ससुरात्तमे पर्देके अन्दर बन्द पड़ी रह्ी-न कहीं जा 
सके, न आ सके-शरीर की लाली सब जड़गई, चेहरा सफेद 
पड़ गया। अब सैके जाकर खा पीकर खूब हृष्ट पुष्ट होजा- 
स्क येगी । हां, हां इसीलिये तो इतनो प्रसन्न है। बड़े बड़े पत्थर 
तो इसका रास्ता रोक रहे हैं, उसके जाने से अप्रसन्न है, 
मगर वह देखो , पहाड़ी बच लताएँ किस प्रेम से उसको 
आशीर्वाद दे रही हैं कैसे झुक रुककर अपना सन्देशा उसके 
ब रही हैं॥ वे कहती 
| “जागज्ञ ! जा । हमारे मैदान के भाइयों 
मङ्गल कह देना |? 
र र ks ¥ 


र 
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गइयो को हमारा कुशल 
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सन्ध्या होगयी | मैं लौट आया | आकर भोजन किया। 
डुकानदार ब्राह्मण था, उसने तीनों का खाना बना द्या। 
खाकर खोरहे । रात को वर्षा हुई। 

मेरी यात्रा का पहला खरड पूरा होता है । झस्मोड़े से 
तेजम तक हिन्दु सभ्यता और श्रार्य्य रंगरूप का प्रसार हैं, 
अब आगे मंगोल रंगरूप देखने में आएगा । तेजम से आगे 
'भोट' का इलाका आरम्भ होता है, इसलिये दूसरे 
खणड फो आरंभ करने से पहले हमें एकबार पीछे की 
गोर दृष्टि डालनी चाहिये । बरेली से काठयुदाम या हल्न- 
द्वानी तक तो रेल में, इसके वाद भीमताल, रामगढ़ प्यूड़ा, 
अट्मोड़ा, ताकुला, वागेशवर, कपकोट, शांमाधुरा और तेजम, 
यहां तक हम पहुंचे हैं । रेल की सड़क-काठणुदामं-8५ मील 
पर है और श्रत्मोड़े से हम ५८मौल दूर आंगये हैं । यहां से 
आगे जोहार शुरू होताहै । अब तक हम अल्मोड़े के 
उस भाग में थे जहां मीरु दुकानदार, कुटिलनीतिक्ष, नौकरी 
पेशा और दुर्बल किसानों की बस्ती है। अब इसके आगे हग 
उद्योगी, साहसी, व्यवसायी तथा पोढ़े शरीर बाले, परन्तु शिक्षा 
हीन भूटिश्रौ, की भूम में पैर घरेंगे। पंत निवासियों मे 
जो गुरा होने चाहियं बेश्रभी तक हमारे देखनेमें नहीं आये थे। 
मैदान से आने वाला यात्री पहाड़ में चोरी का अभाव अवः 
जय पाता है, परन्तु पहाड़ी नौकर बहुत कम ईमानदार 
मिलते हैं । इसका बड़ा भारी कारण उनकी निर्धनता है। 
यद्यपि साधारण इष्टि के मचुष्य को इधर पहाड़ में निधेनता 
बोध न होगी, क्योंकि यहाँ के ग्रामीणों के मकान साफ सुथरे, 
चने से पुते हुये, पत्थरों से छाये हुये होते हैं) और मैदान के 
किसानों के घर मिट्टी के तथा घासफूस से छाये इये होते है; 


| RE 


पर उसका एक मात्र कारण यहां पहाड़ में पत्थरों की अधि- 
कता है । पहाड़ के ग्रामीण भी मोटा अन्न खाकर बड़ी कठि- 
नाई से अपने दिन काटते हैं । कुली वेगार के मारे इनका नाक 
में दम है; जंगल विभाग के कड़े कानूनों की वजह से इनके 
पशु भूखों मरते हैं, और लकड़ी की इन्हे बड़ी दिक्कत हो 
गई है। 

श्वहां तक हमने हिमालय का कोमल, खडु जलवायु देखा 
है | हम लोग छः हज़ार, साढ़े छः हज़ार फीट तक ऊपर उड़े 
होगे । यह कमाङ की पहाड़ियां कहलाती हैं । अब इसके आगे | 
हिमालय के शाही द्वार में घुसना होगा। जल, वायु, दृश्य, 
निवासी, सब बदल जायेंगे । 

पाठक ! आइए भारत के द्वारपाल के श्वेत भवन में | 
प्रवेश करे । श्रब तक तो इसका नाम ही खुना करते थे; अब | 
तक तो इसके यश के भजन ही गाया करते थे ।* आइए, अब | 
इसके दर्शन कर इसके सुख से अपनी प्राचीन कीर्ति-कथा | 


>अवण करे | 
$ अ 
द्वितीय 
Fe 33500, 
जोहार | 


अस्मोड़ा ज़िले में तेजम के पाल, छोटी रामगंगा पार 


करने के बाद, जोहार परगना शुक हो 

' जोहा जाता है | इसके तीन 
भाग हैं।--मल्‍ला जोहार, गोरीफार और तल्ला देश । गिरगाँव 
से मनस्यारी तक गोरोफाट और अनस्यासीसे मीलम' तक महला | 


“शार है।इस प्रगे में प्श्चिमीभुटिया लोग बसते हँ । भोद 
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काइलाका तो वड़ा है । उसमें चौदान्स, ब्याल, दारमा, जोहार 
और गढवाल के भरुटिये सब शामिल हैं । जोहार के पश्चिम गढ- 
चाल ज़िले के नेती और माना घाटोंके पास रहने बाले भुटिए 
भी पश्चिमी भुटिये कहलाते हैं । जोहार के झुटिओं को शोका 
कहते हैं और मानाघाटेके भुटिये मारचा कहलाते हैं । शोका 
और मारचा भुटिओं में शादी विवाह होते हैं । जोहारी 
लोग देखने म॑ जापानी, चीनियों की तरह होते हैं। 
ऐसा मालूम होता है कि किसी काल में इधर चीनियाँ का 
राज्य था। चीनी औरतों के लाथ हमारे लोगों का सम्वन्ध 
होने से उनकी सन्तान मंगोल आकृति की होगई है । अब भी 
भुटिआ व्यापारी तिब्बती औरतों के साथ सम्बन्ध 
करने मै आगा पीछा नहीं करते | तिब्बतिओं के साथ इनका 
चाय पानी होता है। इसके नाम सब हिन्दू ढंगके हैं और अ- 
धिक नाम त्रियो की तरह हैं। तेजम से नीचे के हिन्दू 
शुरिञ्रा के हाथ का नहीं खाते; उनकी बड़ी छूत मानते हैं । 
कारण यह देते हैं कि हण देश अर्थात्‌ तिब्बत हिमालय पारः 
है । वहां जाने से मनुष्य धमे खो देता है, और अुटिप्प लोग 
तिब्बतिओं के हाथ का खाते पीते हैं इसलिये ऐसा नियम है । 
भ्ुटिये लोग, यद्यपि नाम क्षत्रियों जैसे रखते है, मगर जनेऊ 
नहीं पहनते । कहते हैं क्कि उसके नियमों की पावन्दी नहीं 
हो सकती । नेपाली चत्री भी तिब्व॒तःमें व्यापार करने जाते 
हैं। घे जनेऊ पहनते हैं. इसलिये तिब्बत से लौटकर उनके 
आयश्चित करना पड़ता है। 

जोहारी लोग बहुत ज़ियादा हमारे निकट हैं वे हिन्दू 
रस्मो रिवाज को भी थोड़ा बहुत पालन करते हैं । उनमें धीरे 
शरीरे शिक्षा का प्रचार भी होरदा दै । वे अपने आपको झपने 


कि 
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पूर्वजों के निकट लाने का उद्योग कर रहे ह । ब्राह्मणा से | 
संस्कारादि भी कराने लगे हैं । वे अपने आपको “रावत” कहते 
हैं। जब कोई मर जाता है तो उसकी अस्थियां मानसरोवर में 
डालने जाते है। तिब्बती देवताओं की पूजाने भी अभी तक इनका | 
पीछा नहीं बोड़ा। इनमें छोटी जातिके लोग ड्मड़े कहँलाते हैं । वे | 
बढ़ई. लोहार, दरजी, मोची,ढ़ोली आदि का पेशाकरते हैं । रा- 
घत लोग डूमड़ो के हाथंका नहीं खाते । ॥ 
जोहारी लोग तीन जगह घर बनाते हैं। जून, जौलाई, 
अगस्त. सेपटेम्बर में तो ये लोग मीलमं-मल्लांजोहार-में 
रहते हैं । भैन्लाजोहार वहुत ठण्डा है। मीलम १२५०० फीट 
की ऊंचाई पर है । जाड़ों में मल्‍लाजोहार बर्फ से ढक जातां 
है। जव जाड़ा पड़ने लगता है तो जौहारी लोग अपने वालं | 
बच्चों, भेड़ बकरी तथा झच्बू ( पॅक प्रकार का बैल ) को 
लेकर नीचे मनस्यारी में आजाते हैं । मनस्यारी में अक्तूबर, 
नवम्बर दों महीने ठहरते हैं। जब यहां अधिक शीत,पड़ने लगता 
है तो नीचे तेजम में रामगंगा के किनारे चले आते हैं। यहाँ 

री दिसम्बर, जनवरी, फरवरी, मार्च के शुरू तक ठहरते हैं । 
फिर तेजेम से मनस्यारी चले जाते हैं और वहां अपेल', 

मई तक रहते हैं । तेजम में आकर चे कुछ विन ठहर कर | 

नीचे कानपुर, बम्बई, कलकत्ता में माल लेने चले जाते हैं । | 

चहां सै महीने डेढ़ महीने में लौटते हैं। मनस्याशी में जाकर | 

अपने तिव्वती सफर की तच्यारियां करते हैं। जून के महीने | 

श अपना सारा लटर पटर लेकर पहाड़ी दुर्गम पथ को तेकर, 

वे लोग मीलम पहुंचते हैं। भीलम से जौलाई के आरम्भ होते 

ही हजारो बकरी. भब्बू, भेड, अनान और माल से लदे इये, 

१०३०० फीट ऊंचे भयंकर घारे ( 7१8७ ) को ते करके तिब्बत 
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में जाते हैं, और वहां हुणिए तिब्बती लोगो के साथ व्यापार 
कर, अनाज़ और कपड़े लत्ते के बदल, ऊन, सोहागा, चंवर, 
पएमीने, चुटके आदि माल लेकर लौट आते हैं । कैला कठिन 
मागे है; कैसे राष्तसों के सश्र व्यापार किया ज़ाताहे, इन सब 
वाता का सविस्तर व्योरा मेरी यात्रा में मिलेगा । डेढ़ दो 
लाख का व्यापार अकेले ऊ दाघुरा घाटे द्वारा जोहार के लोग 
करते हैं । रास्ता ऐसा विकट है कि एक बार हिमालय पार से 
लौटकर फिर कोई उधर का नामन ले, परन्तु व लोग हरसाल 
| ज्ञान हथेली पर रख कर तिब्बत जाते हैँ और अपने इधर 
| का माल उधर पहुंचाते हैं | उनके पुरुषार्थ की जितनी प्रशंसा 
| कीज़ायकम है। 

\ सहृदय पाठक, मैंने भूमिका के तौर पर आप को जोददार. 
। का परिचय कराया है। अब रागे मेरी यात्रा में गाप जोहारः 
की सेर करगे, जलप्रपात देखेंगे; गोरी नदी के लुभायमान 
दृश्यों का आनन्द लूटेंग्रे। मीलम में दस बारह दिन रहेंगे; 
अलेशियरों पर घूमेंगे; देश सेवक भारत-द्वारपाल हिमालय से 
मुलाकात करेंगे; । कहां तक लिखू; यह !बत्रित्र यात्रा है । 


| भोट क्री सेर | 

| २७ जून ब्रृदस्पतिवार सवेरे पांच बजे उठे ।ब्रर्षा हो रही 

| थी | छुतरियां तान कर चल पड़े | तेज्मम के पास जो नदी 

| ` शमग़गा में मिलती है उसको जाला कहते हैं । इसका 
कठिन पुल प्रार कर, इसके छिनारे किनारे, ऊपर पहाड़ पर 
बड़े। मखमल् जैसी हरियाली से लदे हुये दो पहाड़ो के बीच 


यह ज़ाकुल्ा नदी बहती है। घाटी का रास्ता तंग हू. इसलिये 
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पहाड़ी दृश्यों का स्वरूप बड़ा यन्य है। स्थान स्थान पर, अची 


चौड़ी पहाड़ी धूम पर. भुटिझो का झोपड़ियाँ बनी हैं । बादल `| 


घाटी में बड़ी भोज से क्रीड़ा कर रहे थे, जिश्रर का मौका पाते 
ड्र ही उलट पड़ते थे। सामने जल प्रपात दिखाई दिया । 
श्वेत सूत के तागे की तरह जल की धारा पहाड़ पर खें चक्र 
शतिसे नीचे आरही थी | कया ही नैसर्गिक दृश्य था। / ) 
चलते चलते एक पहाड़ी नाले के किनारे पहुचें | चरसी- 
नाथ तो पीछे था; उदासी साधु मेरे साथ थे। उस नाले कें 
कितारे हम दोनों ने बेठकर हाथ सुँ ह धोया । यहां एक ओक 
मेरे पांव में चिपट गई । उसके छुड।या। खूत बहने लगा; पारौ 
,को धो घो! कर ठीक किया । इधर बहुत ओक हैं, यात्री को! अपने 


पाओ मे लम्बी जुराबें पहन लेनी चाद्विये' । फिर चल पड़े । 
जाडी 


गडी दूर गये कि बादल फटे गया । स्थान स्थान पर आमीर 
लोग हल चलाते हुए दिलाई दिए। थोड़ी थोड़ी भूम्नि से 
फायदा उठाने का उद्योग किया जाता है। पडाड़ी घास वड्ाही' 
एन्द्र मालूम होताथा | आहा | यह दृश्य बर्णन करने के लिफ! 
नहीं है; ये ते देखने लायक हैं। | 

अब चढ़ाई आरम्भ होगई | हमको आजगिरगांब॑ पहुंचना 
था | झभी पुश्किल से मील भर गए होंगे. कि ऊंचे दूर एक 
बड़ा रमणीक झरना चमकता हुआ दिखाई द्विया । यहां भैदान' 
सा भया था। इधर उधर दृष्टि दौड़ाने से चारों ओर: 
ऊंची पहाडियां भानो दीवारों की।मानिम्द खड़ी वोध होती थीं। 
यह भेदान ठहरने लायक नहीं था इसलिये आगे बढ़े चले गए। 
मेरी तिगाइ उसजलप्रपात की ओर लगी हुई थी। कुछ मामली' 
चढ़ाई ऋढ़ने पर एक पुल दिखाई दिया। उदासी साधु तों 
हूसरे किनारे पर स्नान के लिये बेडा और मैं आगेबद । 

ह् 
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मेने विचार किया कि शिरगांव पहुंचकर स्नान ककंगा और 
धहीं उल भरने को भी देखू गा। मगर कहां ! भूख सक्त 
लगी हुई थी और खाने पास में था नहीं । दो मील से 
ज्ञियादा चढ़ाई घढने पर गिरगांच की भोपड़ियां दिखाई दीं । 
गिरगांव क्या था ? छीः "छी!!! ध्रासफ्रूल की पन्द्रह 
बीस भोपड़ियां । अव क्या किया जाता; उदासी भी आ पहुंचा: 
था । बड़ी मिन्नत खुशामदसे पाँच रोडियाँ मिलीं और तीनपाव' 
छाछ। छाछ तो में पिया नहीं करता, सो मेरे हिस्से मे अढ़ाई 
रोटियां ही आई' । उनको खाकर मैंने सेर भर जल पिया, तबा 
| कहीं होश ठिकाने 'आया । यात्री को थोड़ा सा खाना चलते 
। समय जुरूर साथ रखना ाहिये । मैंने बड़ी भूल की थी 
जिसकी काफी सजा मुझको मिली । मेरा श्रसबाव शामाघुरा 
| में रहगया था। उसी मे खाने का सामान भी था । कुली अभी 
आया नहीं था, इसलिये यह सब कष्ट हुआ । 
बारह बज चुके थे । मनस्यारी गिरगांव से बारह मील है । 
हम लोग दस ग्यारह मील चल चुके थे । गिरगांव में र/तकोा 
ठहरने का कोई स्थान नहीं था, इस लिये यहां से चलना ही 
उचित समभा । दिल कड़ा कर चल पड़े | थोड़ी दूर चलकर 
| बिकट चढ़ाई शुरू होगई। जो अढ़ाई रोटी खाई थीं वे सब 
| स्वाहा होगई'; पेशाब जो आया वह मानो रक्त था। लाल सुरख ह. ' 
| यह व्या? मैंने सोचा कि अब क्या करना चाहिये । बढ़े चले 
| गाये। बहुत ऊंचे आगये थें। बादलों की घुन्ध में छिपगये | बड़े 
| बड़े काले मुंह बाले लंगूर इधर उधर दुक्षों पर किलाड़ी मार 
। रहे थे। भूंखने बड़ा ज़ोर वांधा। जब चढ़ाई खतम हुई तो चित्त 
ठिकाने आया । यहां दो चार भिन बेठकर झुस्ता लिया॥ 
। आकाश बिलकुल र्फ था। चढ़ाई ख़तम होने पर बहुत स, 
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झन्डियां देखने में आई । भुटिआआ लोग चढ़ाई खतम होनेपर, 
या पड़ाव के निकट ऐसी ऐसी भल्डिया टांग देते हैं। रंग 
बिरंगे कपड़ों के टुकड़े दत्तों, की शाखाओं या पत्यसे से बांध 
देते हैं, इसले यात्रो को धोरज होजाता है । 
अब उतार आरम्भ हुआ । घना जंगल, स्थान स्थान पर 
नाले, सुन्दर झरने, एक से एक बढ़िया, क्या कहना है | अभी 
हमें तीन चारमील जाना था | झुफे बेतरह भूख लगो हुई थी। 
न पक पहाड़ी किसान अपनी स्ती के साथ आ रहा था| 
मैंने उसले सत्तू मांगा । उसकी दयावती खरी ने फौरन तीन 
चार मुट्ठी सत्त, और दो आलूबुखारे के फल हमें 
दिये । मैंने जन्म से कमी सत्तू नहों खांया था, आज 
अपनी जिन्दगी में मैने पहिली वार उस सत्त, का स्वाद 
चखा, जिसके द्वारा लाखों भारतवासी पेट को ज्वाला घुभाते 
हैं। धत्य मेरे भाग्य जो मुझे भो अपने देश के निधन बच्चों 
का खाना नसीव हु्रा। धारे पर वेंडकर उसके! खाया ; कया 
आनन्द आया । वाहरी भूख, सच्चा आनन्द तो भोजन का 
५ तेरेही अन्दर है | पेट को कुछ शान्त कर फिर बढ़े | आधमील 
की और बिकट चढ़ाई पड़ी । सड़क महा रद्दी | भरनों 
तथा नालो का पानी सड़क पर वह रहा था | दूर तक सड़क 


` बेढब उतार आरम्भ हुआ । बीच बीच में पंचाचूली की 
बर्फानी चोटियां भी दीख पड़ती थीं। किसी प्रकार चलते 
चलते, टूटे फूरे पत्थरों पर लुड़कते पुढ़कते, सड़क 
को ऐसी गिरा द्वशा में हखने बाले अधिकारियों को 
कोसते हुये बढ़े चले गये । मनस्यारी आगई । छः बज़ने वाले 


थे । सड़क पर कुछ लोग बड़े प्रम से मिले। उनका मैं हृदय . : 
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भीगी हुई मिली ; मच्छर और मविखयो की भरमार है। अब ! 


है 


(३३ ) 


! से धन्यवाद करता है । मुझ थके हारे के स्नान का प्रबन्ध 
| किया | ठरडे शीतल जल से वाहिर खुले में स्नान किया; बाद 
में घरके अन्दर' गये मेरे ओओ ने ताली 

| में घरके अन्दर गये । मेरे प्रेमिओं ने एक कमरे में मुझे ठहराया; 
| उदासी को नीचे स्थान मिला । सामने पंचाचुली की चोटियां 
है| दिखाई दे सेने उनको प्रणाम किया । आज हिमालय के 
के दर्शन अच्छी प्रकार हुए । रात को दाल 


रोटी खाकर स्पोरहे 


२४ जून शुक्रवार--आज दिन भर घार किया । थोड़ा 
| समय चारलालाप में खर्च किया । शिक्षा फ उपदेश कुछ 
या को दिया । णहां के ल्लोग स्नान महीं फरते इस लिये 
उनके कपड़ों सें बहुत जणं हसे कस्यह्य लेकर 
ओढा, मेरे कपड़ों में मी सरखर झुएं ्हाले ख़गीं। दुपहर के 
चाद्‌ कुल्वी मेरा अखबाव ले आया था इसलिये अपने कपड़े 
भाड़कूड़ तीककर झैंने पनी चइर ओड़ी। यहां बहुत अधिक 


४... 


क 
| सरदी नहीं । ल्लोगों की पोशाक बिचि है। एक स्या खबादा 
| सा घुदनों से नीचे तक होता है ; उस पर अध्य सें परका लपे- 


| उते हूँ । कपड़े मैले कुचैले होते हैं। जो थोड़ा बहुत पढ़े लिखे 
। हैं उन्होंने अंग्रेज़ी ढंग के कोट पहलने शुरू किये हैं । बाकी 
सब लवादा, पाजामा, पटका, टोपी पहनते हैं । लवादे के 
नीचे गरम कुरते फठुही आदि पहन लेते है ! जिस किसी को 
देखो वही सूत कात रहा है। लड, सा हाथ भें लिये ड्ये उस 
को घुमा घुमाकर ऊनी सूत कातते रहते हैं, छोटेसे बड़े तकका 
दिनभर यही कास है। वात करते जंगे और कातना भी 
जारी रहेगा । सबके चेहरे मंगोलियन हैं; कोई कोई देखने मे 
खूबसूरत भी होते हैं । यहां मक्खी मच्छरों को बहुतायत है । 
मैं तो घर के अन्दर ठहरा हुआ था , इस कारण क्रष्ट कम 


-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangot Gyaan Kosha 


ह 


[२ | 


इश्रा । जो लोग पहाड़ी धर्मशाला में ठहरते हैं उनको बड़ा, द 
कष्ट होता है | पहाड़ी धर्मशालाये बड़ी गन्दी होती हैं । पायः ब 
साधु लोग गुफाओं मे ठहरते हैं । गुफाये इधर जगह जगह ₹ 
होती हैं | प्रकृति माता दयाकर अपने बच्चों के ठहरने के लिये, र 
ये. सव सामान कर देती है। ) च 
आज रात को उस उदासी साधु से कुछ बिगड़ गई । मेरा र 
£ 
क् 
E 
र्‌ 


रूमाल, जिसमें कुछ नकृ दी बन्धी थी, विस्तरे पर से किसी ने| 
उठा लिया | उस रूमाल को सेंने उदासी महाशय के. सामने 
रखा था । अपना शक्र होजाने के कारण मैंने उस भले मानस 
से कहा कि ऊपर गुफा में चरसीनाथ के पास जाकर ठहर 
जाइये । उसे दुरा लगा । वह बड़बड़ाता चला गया। पे 
२६ जून शनिवार--आज भी आराम किया । थोड़ा बाहर, स 
घूमने गए । सनस्यारी वेढंगा सा ग्राम है । यहाँ के पशुओं च 
की खाल पर बड़े २ वाल होते हैं । यहां मैंने पहिली बार दे 
भब्बू देखा । भव्यू पहाड़ी गाय और तिब्बती सांड़( ४४] )की £ 
सन्तति है । इसकी दुम चंवरगाय की तरह होती है। शरीर 
पर भी वाल होते हैं। यह लद्द जानवर इन वर्फानी पहाड़ों में ४ 
बड़ा काम देता है । वेचारा बड़ा सीधा डरपोक जानवर है | प 
यहां की स्यां जापानी स्रियो की तरह वच्चो को पीठ पर के 
लादे लादे काम करती हैं। कल चलने का निश्चय होगया | ,व 
२७ जून रविवांर--मत्तस्यारी गोशीफाटमे कई एक गामो, में 
के समूह का नाम है । यहां जोहार भर का डाकघर है । पाठः ब 
शाला भी है । जोहारियों के ऊपर नीचे जाने का यह अडा है।| क 
यहां से आज सवेरे मैं अकेला चला । मेरा असवाब मनस्यारी य 
के एक सज्जन के पास था । वे अपनी भेड़ बकरियों के साथ ₹ 
पीछे पीछे आ रहे थे दो मील के उतार के वाद मैं नीजे।*ि 
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ग पोस्ट्आंफिस के पास पहुँचा । यहां कुछ देर ठहर कर आगे 
$ चढ़ा । उदासी ओर चरखीनाथ भी आ पहुंचे थे। हम लोग 
तीनों बढ़े चले गये । वकरियौ वाले धीरे धीरे आरहे थे । अब 
रास्ता गोरी नदी के किनारे किनारे जाने का था। गोरी नदी 
| की उछल कूद देखने लायक थी । पहाड़ों से भागी चली आए 
ए. रही थी । ज्यों ज्यौ आगे बढ़ते ' जाते थे गोरी नदी का रूप 
भयावना होत! जाता था । उखीने पिता हिमालय से लड़भगड़' 
कर दुर्ग म पर्वतो मे से रास्ता काटा-है ।पहाड़ो सड़क खराव है । 
स कहीं कही तो निहायत तंग, जहां से केवल पक मनुष्य मुश्किल से 
र! गुज़र सके और यदि कहीं पांच रपरे तो नीचे गोरी के काले 
पेट में समा जाय । वेढव उतार चढ़ाब हैं । पत्थरों की तंग 
[र| सीढ़ियां याजी का नाक में दस करती हैं । सैकड़ों सीढ़ियां 
प्रों| चढ़कर ऊपर जाना, फिर सैकड़ों सीढ़ियाँ का उतार, सिर घुमा 
र देता है । सड़क वेतरह खर!।वहै। मालूम होता है जैसे इधर 
ही मसी सभ्य गवर्नमेन्ट का राज्य नहीं है । 
में अकेला आगे आगे जा रहा था। साथी सव पीछे धीरे 
में धीरे आ रहे थे | एक स्थान पर पहाड़ी नाले के पास चट्टान 
॥ पर शोच के लिये जो ऊपर चढा तो एक प्रकार के वन्य पौधे 
[र/ के पत्तों से मेरी टागें छूगई । जो: ! मानो बिच्छू काट गया । 
' बड़ी जलन होने लगी । यह बिच्छी घास कहलाता है । पहाड़ 
मे' में यह बहुत होती है। सूखने पर इसके रेशों की रस्सियां 
2० बनाई जाती हैं । हरी हरी पत्तियों का शाक भी लोग खाते हैं। 
; || कई जलप्रपात देखने में आए । पहाड़ी नाले गोरी को सहा- 
रयता कर उसका अभिमान बढ़ा रहे थे । गोरी का रंग तो 
थ श्वेत है, पर पेट की बड़ी काली है। इसमें वकरी र भब्बू 
र गिर जाय तो बस गया । क्रोध से जली हुई जाती है मानो 
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धर वालौ ने पीट पाट कर निकाला है | पुला को तोड़ भरोड़ : 
कर फेंकना, पत्थरों को चकनाचूर कर देना, बकरी भेड़ आ २ 
को डकार जाना, ये इसकी करतूत हैं । खूव लड़ती, झगड़ती, ३ 
गालियां देती जा रही है । सड़क पर चलने वाले यात्री कौ 4 
छाती धक धक करने सगती है। ऐसे भयानक मार्ग से ये! 
जोहारी हरसाल कैसे जाते होंगे ? यही सोचता हुआ में जा + 
रहा था | परन्तु दृश्य बड़े मनोहर हैं | एक जगह गोरी ऊपर : 
से नीचे कूदी है। वहां ऊपर चद्धानों की दरारों और सुरक्षित ' 
स्थानों वर मशुमक्लियों के सैकड़ा छते देखने में आए । इन 
असजीवी भक्थ्षियों ने कैसा स्थान ढंंढ़ा है । मजुप्य जहां आध : 
घंटा ठहरुता हुआ डरमे लगे; रात को जहां चीर मनुष्य भी | 
डेरा करने से हिचकियाए; उस वन्य स्थान में इन्होंने अपने| : 

ब घर वताए हैं । स ज्ञाने कव से इनकी बस्ती यहां पर है। 
इश्वर की माया चिचित्र है। 

१२ यजे के करीव एक खुले स्थान पर पहुंचे | गोरी नदी : 
के किनारे पर यहां कुछ चौरस ज़मीन है। इद गिर्द दोनों 
ओर ऊ चे २ पहाड़ हैं । नदी ने जहां जहां पर्वतों को काटा है : 
उसके चिन्ह देखने में आते हैं । पहले गोरी इस चौरस भूमि : 
की ओर दहती थी और इस घाटी के बीच में से जाने का | 
मार्ग था। छुटिए लोग ऊपर ऊपर पहाड़ों की चोटियां के, : 
निकट तक पहुंच कर, फिर भयानक उतार को पूरा कर तब : 
पगडन्डी पकड़ते थे | बहुत ही दुर्गम एथ था। सनस्यारी के 
एक परोपकारी सज्जन ने अपने पास से रुपया खर्च कर | 
बन्द बंधवा कर नदी को एक ओर करवा दिया हे । अब बायें. 
करनारे की ओर भूमि निकल आई है जहां व्यापारी आकर 
दम लेते हैं और भोजनादि बनाते हैं । जो प्रेमी मेरे साथ था: 
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ड़ उसने मेरे लिये रोटी वनादी। नमकके साथ सूखी रोटी खाकर 
व्यू उडा जल पिया और ईश्वर को धन्यवाद दिया ! सुके 
शी, बैठा इआ देख बहुत से ड्ूमड़े मेरे इद गिदे आकर खड़े हो 
की गये । ये लोग सलाम करते हैं । मैंने उनको समझाया कि आप 
ये| लोग राम राम किया करे, सलाम हमारी सभ्यता का सूचक 
जा नहीं है । वे मेरे उपदेश से बड़े प्रसन्न हुये । इन बेचारों के 
पर साथ इधर के हिन्दू बुरा सलूक करते हैं| इस लिये कइआ ने 
गत ईंसाई मत की दीक्षा ले ली है। 
इन. खैर भोजन कर चलं पड़े | गोरीके कई एक सहायक नाले 
प, रास्ते में मिले | उनकी बहार देखते हुये आगे बढ़े । रास्ते में 
भी विच्छुमाड़ बहुत देखने में आया। इससे वचकर चलना पड़ता ' 
पने| था । जरा सा छू जाने पर जलन होने लगती थी । मुझे कई 
है| बार इसने वड़ा कष्ट पहुंचाया । 
पांच बज चुके थे मालूम होता था जैसे बिलकुल सन्ध्या 
दी होगई है, सामने वर्फानी चोटियो कौ झलक मात्र दिखाई देती 
नो. थी । मैं अपने सब कपड़े पीछे छोड़ आया था, केवल एकही/ 
| है| स्वीटर मेरे पाख था। जब बागड्वार पहुंचे तो खासी सरदी हो 
मि. गई ॥ मेरे प्रेमी ने जाते ही ठहरने का प्रबन्ध किया । वन्ध क्या 
का| किया ? एक बड़े पत्थर के ढोके के नीचे गुफा सी बनी हुई 
के! थी उसी में जाकर बैठ गये | चट्टान जहां ऊपर से नीचे आने 
तब में अन्दर की ओर ढ़लवान हो जाती है वहीं युझ़ो सी वन 
के जाती है । ऐसी ही गुफा में जाकर डट गये।| एक छोटी सी धर्म 
कर शाला भी यहांपर है | उसमें डमड़ों के परिवार ठहरे हये थे; 
ये उनके पशुओं ने धर्मशाला को गन्दा कर रकखा था! बागड्चार 
क्र कों आप एक जंकशन समझिये | गोरी का एक सहायक 
था. नाला गड़ गड़ करता हुआ उसमें आकर यहां मिला है, उसी. 


| 
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को पार करने पर जो त्रिकोण वनता है, वहीं हम लोग ठहर गए : 
थे । दहने हाथ गोरी और बाये हाथ पहाड़ी नाला, वीच के 
दोआव मे वागडवार है.। यहां धुटिओका' वहुतसा माल कई दिन 
पड़ा रहता है | हजारों रुपये' का माल रास्ते में पक ओर : 
रखा रहता हे। कोई नहीं छेड़ता, सब अपने २ रास्ते चलेजाते/ 
हैं ।जिसका माल है बह उसके ऊपर एक पत्थर रख देता है 
चस इसीसे दूसरे व्यापारी भुटिये समभलेते हैं कि यह माल 
सहेजा हुआ है | कोई उसको छूता भी नहीं । मेरे प्रेमी केसरः 
सिंह जी ने मेरे लिये एक दो. कम्बलो का प्रवन्ध कर दिया, 
खाने के लिए चावल और सूखी मूली की तरकारी बनादी, 


भूलकर अबतक पहाड़ों मे भटकते रहे थे । उनका भी प्रबन्ध 
किया गया । रात कट गई । | 
५ २८ जून सोमवार-सवेरे चल पड़े | आज रास्ता और भी | 
डुगेम मिला । गोरी के ऊपर व पड़ी हुई थी । नीचे गोरी। 
नदी, ऊपर वर्फ का पुल-कैसा तवीन दृश्य देखने में आया। 
उस बर्फ के ऊपर, धीरे धीरे. लकड़ो के सहारे चले । केसरः / 
सिंह जी की सहायता से निकल गपः। सर्दियों में तो यह. 
घारी बर्फ से ढकी रहती है और कोई मनुष्य, पशु सनस्यारी | 
से मीलम आ जा नहीं सकता। जब अप्रैल के आरम्भ में ब 
'पिघलनी शुरू होती है; तोधीरे धीरे घारी का मार्ग खुलता है। | 
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ए, जून फे अन्त तक कहीं कहीं गहरे में बर्फ जमी रहती है 
के ब्यापारी लोग उसी पर से होकर आते जाते हैं | कई वार ऐसा 
न| होता है कि बफ नीचे से नरमा होगई, किसी सुदिप ने उसका 
र तोड़ कर रास्ता ठीक करना चाहा, पेर फिसल गया और 
ते! यह बेचारा नीचे गोरी नदी में पहुंच गया । फिर उसका पता 
है. कदाँ ! यदी कारण मेरे धीरे धीरे जाने का था । 
लल चलते चलाते, उतार चढ़ाव पूरो करते पांच मील निकल 
रः' गए | अब तक सुके रास्ता चलते समय बहुत पसीना होता 
ए, था और मेरे कपड़े भीग जाते थे, मगर आज पसीना नहीं 
फ, श्राया । यह तेज़ हवा की कृपा थी। बड़ा तेज़, ठण्डा वायु इन 
य| पर्वतो पर चलता है | यदि यात्री साबधान न हो तो पैर से 
॥,| उखाड़ कर नीचे घाटी में गिरा देता है | खैर पांच मील चल 
कर गोरी के एक और सहायक पहाड़ी नाले फे पाउ पहुंचे | 
२. उस नाले का पुल बंधवाने वाले ठेकेदार के पास जाकर ठहरे। 
धूप निकल आई थी; आकाशा निर्मल था । बर्फानी जल में 
|. स्नान किया । ठेकेदार के राह्मण नौकर ने भोजन बनाया और 
मुझे बड़ी श्रद्धा से खिलाया । 
| भोजनोपरान्त रागे का रास्ता लिया । बकरी, भेड़ ले 
पी | जाते हुए भुटिए व्यापारी बराबर आते जाते हुए मिले । अब 
मे! अच्छी ऊंचाई पर आगये थे । ग्यारह हजार फीट की ऊंचाई 
| से बयां कम होंगे । चारों तरफ़ पहाड़ों की चोटियाँ पर थोड़ी 
त- | बहुत वफ पड़ी हुई थी। उनमे से जल की श्वेत घाराएं 
ह्‌. निकल निकल कर गोरी नदी से मिलने के लिये उछलती 
१ कूदती जारही थीं। एक चौरस पहाड़ी मैदान में पहुंचे | यहां 
$ आटा पीसने की चक्की लगी हुई है । यहां का एक निवासी 
।... मिला जो वर्षा न होने की शिक्रायत कर रहा था। मुझे बड़ी 
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हंसी आई । इतने नाले इद गिर्द बह रहे हैं इन्हें इतनी बुद्धि 
नहीं जो नालो से जल लेकर पृथ्वी सींच लें । वर्षा के सहारे 
बैठे हैं । सच है सूख के पां के नीचे चाहे खज़ाना हो पर 
उसको उससे कुछ लाभ नहीं । विद्वान पुरुष ही उसको खेद 
कर काम में ला सकता है । इसी तरह यहां के लोग हैं । इतनी 
चौरस भूमि में जह पहुंचा कर अनाज पैदा कर सकते हैं किन्तु 
उतनी इनको दुद्धि नहीं | जो कुछ वांचा आदम से चला आता 
है वही इनके लिए ठीक है । 
इस पनयककी वाले गांव से निकल कर आगे बढ़े। चुरू 
का गांव श्रव निकट ही था । पहाड़ी रास्ता घूमकर जो ऊपर 
चढ़े तो सासने व से लदी हुई तीन चार चोटियाँ दिखाई 
दीं । यही द्वारपाल हिमालय के श्वेतभवन के कभूरे हैं। आज 
र) पहिलीबार इतने निकट से इनके दर्शन हुए । रु को धन्यवाद 
दिया । 
बुफू की ओर जाने वाला रास्ता वहुत खराव है। कच्चा 
पहाड़ है; वफ ने इलको चूर चूर कर दिया है। जैसे किसी: 
पहाड़ी चट्टान के नीचे बारूद लगा देने ले उसके भाग छिन्न 
मिश्च होजाते हैं यही दशा यहां मैंने देखी । रास्तेकी यह दशा, 
कि यदि पक छोर सता पत्थर फिसल पड़े तो पाओं के नीचे 
की बजरी निकल निकस कर नीचे बही चली जाती है और 
प्राए बचाना कठिन झो जाता है । आप पूछेंगे कि. यह रास्ता” 
पक्का नहीं है ? पक्का कैसे हो । जब शीतकाल मे इदे चिर्दै 
के पहाड़ बर्फा से ढक जाते हैं और यह घाटी भी हिमसे 
सफेद हो जाती है तो वर्फ इन पहाड़ों के साथ बड़ी निर्दयता 
का व्यवहार करती है । जैसे सांप किसी पशु को अपनी लंबी | 
देह से फांस कर उसको जकड़ लेता है और पशु की हड्डियां_ 
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तोड़ डालता दै, इसी प्रकार यह हिम भी करती हे। वर्षा ऋतु 
में पानी पर्वतो के दिद्री में भर जाता है । अक्तुवरमे वर्फा पडने 
लगती है । नवम्बर, दसम्बर, जनवरी और फरवरी -इन 
चार महीनों के कड़कडाते जाड़े में-उन छिद्रो का जल, बर्फ 
| बनकर अपना आकार बढ़ाता है। वे छिद्र फट जाते हैं; उनकी 
खज्ञठन शक्ति जाती रहती है; वे अलग अलग हो जाते है । 
मार्च अप्रैल मे जव वफ पिघलती है तो बड़े बड़े वफ के ढोके 
चोटिओ से खिसकते हैं, वे अपने जगह से चलते हैं । किख 
की शक्ति है जो उनका रास्ता रोक सके। सब को पीसते हुए, 
बड़ी गर्जना करते हुए घे नीचे घाटी में आते हैं । सड़क के 
पत्थरों और नदि के एलो के तोडते हुए गोरी में पहुंचते 
| हैं। भला इनके आगे सडक क्या ठहर सकती है वे उसको 
पसली तोड़ देते हैं । हर साल सडक की मरम्मत हो, 


तब काम चलता है | इस वेचारे शुटिओं को यह सब सहन 
पड्ता है। 


| घर भरे थे । मनस्यारी तथा उसके इरद गिरद॒गोरीफाट के 
आमो के लोग आपने परिणारों सहित गरमियों में मल्‍लाजोहार 
में आजाते हैं, स्कूल भी इन दिनोंमें खुल जाता है) छोटे छोडे 
फुर्तीलि छुरिया लड़ांकियां लड़के इधर उधर खेल कूद रहे थे । 
में चर्मशाला में जाकर ठहरा । यहां भी मेरे आनेकी खबर थी, 
इसलिये सब प्रवन्ध होगया | लोग मिलने के लिये आए । 
| उनको ज्ञुए की बुराइयां, सदाचार की महिमा तथा शराब के 
। द्वोष समभाए । हाथ, पेर, मुंह धोकर परमात्मा की प्राथना 
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की, तडुपरान्तं पांच चार कस्बल ओढकर से गये। 

२8 जून मं गलवार--रात जूओं के मारे बड़ी कठिनाई से 
कटी । इन सुटिओ के कपड़ौ में बहुत ज्ुए' होती हैं। ये लोग 
स्तान कम करते हैं और सफाई पर विशेष ध्यान नहीं देते, 
इसलिये इनके कपड़ों में कमि पड़ जाते हैं । जो कम्बल मैंने 
इन लोगो से लिए थे उनमें ' सर खर? जुए' चलतीं थीं । 
खया किया जाता. किसी प्रकार रात बिताई । 

सात दजे सवेरे एक डूमड़े का लड़का पथप्रदृ्शक के तौर 
घर साथ हो लिया रास्ते से अनभिज्ञ होने के कारणा उसकी 
ज़रूरत थी । केसरसि ह मेरे साथ वुर्फु नहीं आये थे,वे मीलम 
पहुंच गये । रास्ते से भलीप्रकार परिचित होने के कारण 

„ उन्होने संध्या को ही अपना मार्ग ते कर लिया और अपने घर 
न” म जाकर आराम से साए। 

मैं उस डूमड़े के छोकरे के साथ होलिया । आज गोरी के 
दहिने किनारे चले । किनारे से यह मत समझिये कि चिल: 
कुल किनारे ही, गोरी से कमसे कम चारसौ फीट की ऊंचाई 
पर की पगडन्डी पर जा रहे थे । दो मील पर बिलजू नाम का 
म है । वहां पहुंचे | औरत पहाड़ी नदी से तावे के मटकों 
में पानी भर भर कर-अपने घरों का ले जा रही थीं। छोटे २ 
लड़के गलिओं में खड़े मुझे देख रहे थे । उनकी भोली भाली 
मंगोली सूरत. पुष्ट हाथ पैर, गठीला बदन चित्त को प्रसन्न 
करता था । मैंने सोचा-'कैँसी अच्छी सामग्री यहां पर देश 
भक्तों के लिये है । इन पर्वतों पर से क्या क्या काम नहीं हो 
सकते। थोड़ी जाग्रति चाहिये। यही बालक कट्टर देशभक्तवन. / 
कर माता का दुख दूर कर सकते हैँ”। मन के साथ इस 
श्रकार की बातें करता हुआ चला | आगे बढुकर नन्दा देवी के 


| 
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भव्यदर्शन हुये । एक रास्ता नन्दाकोट को. बाय हाथ की 
ओर से गढवाल जाता है । उसी रास्ते में ठीक सामने, 
आकाश से बातें करती हुई, सफेद चमकती हुई दो चोटियां 
दिखाई देती हैं। मीलम जानेवाली पगडण्डी से ये दोनों 
चोटियां बिलकुल पास मालूम होती हैं। इन दिनो आकाश 
निर्मल रहता है। नीले आकाश में, उन्नत सुख किये, नन्दादेची 
साभिमान खड़ी है | बायें ओर 'वनकटा' नाम की चोटी है, 
उसकी आकृति कुल्हाड़े जैसे होने से उसका ऐसा नाम पड़ 
गया है। मैं उस चोटी का नाम परशुराम रखता हूँ । 

नन्दा देवी के। प्रणाम करने के वांद मैने परशुराम जीको 
नमस्कार किया श्रं उनकी शोभा देखी | कई एक बिकट स्थानों 
को कूदते फांदते एक पुल के पास पहुंचे । यह पुल गोरी 
की सहायक नदी वखा पर बंधा है । इसकों देखने से भी डर! 
लगता है; बड़ी बिगड़ी हुई नदी है। इसके कमजोर पुल पर 
डरते डरते पाँव रक्खा | पार करनेके वांद ईश्वरको धन्यवाद 
दिया। अव मीलम के मैदान में पंच गये। सामने पवत के 
नीचे घाटी में पत्थरों के मकान दिखाई देते थे। उनकी तरफ 
बढ़े। खिलखिलाती धूप वड़ा छुख देरही थी। सूर्यदेव हंसहंस 
कर घाटी में प्रकाश डाल प्रकृतिका सौन्दर्य बढ़ाते थे । सामने 
पर्वतों पर बर्फ पड़ी थी। कुछ दूर उत्तर पश्चिम में बर्फसे लदी 
हुई चोटियां अपनी अनोखी छरा दिखा रही थीं । कहना क्या, 
चारो र बर्फानी चोटियां से घिरे हये इस मीलम ग्राम मे 
मैंने प्रवेश किया । भारतवर्ष का इस ओर यह अन्तिम आम 
है, इसके आगे हिमालय का श्वेतभवन है, जिसको लांघकर 
तिब्बत जाना पड़ता है। आइये पाठक,मीलम घाटी में प्रवेश क्रे 


और पूज्य हिमालय के श्वेत भवन में जानेकी तय्यारियां करे। 
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मीलम तीन सौ घरों का ग्राम है। सब मकान पत्थर के 
हैं । जब मैंने ग्राम में प्रवेश किया तो नौ वजने वाले थे। डूमड़े 
के छोरे को मैने चापिस बुरफू भेज दिया |भुटिआ लोग मुझे 
बड़े प्रेम से मिले। केसरसिंह जी भी यहां मौजूद थे । उन्होने | 
राबवहादुर कृष्णसिंह जी के मकान में मेरे ठहरने का प्रबन्ध | 
कर दिया। रायवहाडुर साहववड़े सज्जन पुरुष हैं । वे संसार के 
उन साहसी पुरुषों में से हैं जो अपनी जान को हथेली पर 
रुख कर मज्ुप्य मात्रके लाभ के लिये पृथिवी के कठिन भागों 
की खोज करते हैं । उन्होंने तिब्बत में घूम घूम कर वहां के 
नकशे तय्यार किये हैं । यदि थे किसी यूरोपियन देश में उत्पन्न 
होते तो सारा सभ्य संसार उनके गुणों से परिचित होता। 
और वे पक प्रसिद्व?5॥]076 अन्वेषक माने जाते । में उनके 
ES) विषय में अधिक आगे चलकर लिसू'गा । ४ 
गोरी नदी के किनारे सुझे उहरने को स्थान मिला । कई 
एक विद्यार्थी आकर इकाय्‌छे होण्ये | उन्होंने मकान झड़ने बुहा-` 
रने में सहायता दी। दो उने मेरे साथ गोरी पर गये। बर्फ 
के डुकडे नदी में बहे रहे थे | कैसा ठएडा जल होगा, पाठक 
अडुमान कर खकत हैं । उस जल से मैंने स्नान किया और 
अपनी थकावट मिटाई। नहा थोकर अपने मकान पर आये और 
भोजन किया । | 
कैसा अच्छा स्थान है। आजकल तो यहां आनन्द है, 
मकी, मच्छर 'खटमल/विच्छू कुछ नहाँ।खिललिलाती धूपमें 
चाहर घास पर चटाई विकर में लेट गया। धूप कैसी अच्छी 
मालूम होती थी | इस जून के महीने में यहां पूष माघ से अ- 
धिक सररी पड़ती है; खाने का खूब मज़ा आता है । ऊंचाई 
बारह हजार फीट से अधिक है इस लिये बृत्तोंका यहां अभाव 
| 
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ही है; हां घास होता है। सामने पहाड़ों पर झाडियों जैसे सरु का 
जंगल दिखलाई देता था। सरदी के मारे वनस्पति भी अपनी 
माता पृथ्वी के गर्भ में छुसी पड़ती है | आनम्द है, आनन्द है; 
धूपका खूब आनन्द लूटा। शाम होगई । भोजनोपरान्त सो गये । 

३०जून से ११ जौलाई रविवार तक-ग्यारह बारह दिन 
सीलम में रहे । खूब धूमे । गोरी नदी का बर्फानी पहाड़ 
(ग्लेशियर) पासही है। एक दिन सवेरे, में पसे स्मेही श्रीखड्ग 
रायजी के साथ गोरी नदी के किनारे किनारे उसका ग्लेशि- 
यर देखने गया। मेरे स्थान से यह बर्फ का पहाड़ सबा मील 
पर होया । घूमते २ चले गये । सामने ऊंची काली काली 
प्रहाड़ी के बीच में से गोरी आरही थी । जैसे पर्वत काटकर 
बड़ी बड़ी छुरंगे रेख जाने के लिये बनाई जाती हैं, ऐसी ही 
सुरंग के सामने हम दोनों पहुंख गये | बर्फ पर चढना शुरू 
किया । बर्फ का पहाड़ काखा कयों ? कारण यह था कि इद! 
शिद के पहाड़ों पर ले फिसलकर आने में बर्फ अपने साथ 
बहुतसे पत्थर मिट्टी ले आती है, बर्फ तो पिघ्लकर नीचे नदी 
मे जा रही है, भिषट्टी पत्थर बेखारे अपनी ओड़ी सूरत में ऊपर 
रहजाते हैं | यही उस पहाड़ का कालापन है। नीचे ठोस, 
सफेद चफ जमी हुई है । कई नाले ऊपर पर्षतो से आग भाग 
कर इसमे मिल रहे थे । उनकी भी खुरंगे वनी.हुईे थीं जिन में 
यदि कोई भिरजाये तो फिर जीता निकलना अ्रसंभघ है । 
इधर उधर घूम कर इस निर्जन पर्वत को देखा | मालूम होता 
है कि यह ग्लेशियर बहुत वड़ा था | मौलम वासी सुटिए भी 
यही कहते हैं कि यह ग्लेशियर मीलम के बिल्कुल पास था । 
चीरे २ बफ पिधली जा रही है और रलेशियर पीछे हट रहा 
है। बर्फ! के चिन्ह पहाड़ी पर बने हुये हैं, नीचे नीचे हरते की 
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जकौरे साफ दिखाई देती हैं। | 
दो घंटा इधर डघर घूमकर मैं अपने प्रेमी के साथ लौट 
आया । सास्ते में एक चरवाहा भेड़ें चराता हुआ मिला । 
इधर इन पहाड़ों पर उसी जंगली भ्राडियों को खाकर भेड़ 
और बकरी खूब मोटे होते हैं । मैंने उस चरवाहे से यह सब 
चात॑ पूछी । यद्यपि वह बिटकुल अशिक्षित था पर बात समझ 
की करता था । शिक्षा फैलने से ये लोग भी अच्छे चठुर' हो 
सकते हैं। 
>ल्मोरी मीलम के उत्तर पश्चिम गढ़वाल की तरफ सेआती 
हैं| गढ़वाल और अल्मोड़ा की सीमा वर्फानी चोटिओं से 
घिरी है | मीलम के पश्चिम गढ़वाल की तरफ नन्‍्दादेवी 
२५०४० फीट ऊंची आकाश से वातं कर रही है | उसकी पंद्रह 
सखिया ऐसी हैं जो प्रत्येक वीस हजार फोट से अधिक ऊंची 
हैं । नन्दादेवी के दक्षिण की ओर िशल की तीन ऊंची 
चोटियाँ हैं; जो २३००० फीटसे भी अधिक ऊंची हैं, दच्तिण पूर्व 
की तरफ नस्दाकोट २२६५० फीट ऊ चा अपना जोबन दिखा 
रहा हे। इस प्रकार मीलम के पास हिमालय के श्वेत भवन के 
कई एक प्रसिद्ध कंगूरे हैं। गोरी की गड़गड़ चौबीस घंटों 
रहती है, और उसी के द्वारा दो तीन, पनचक्कियां आटा पीस 
पीस कर मीलमवालों की सेवा कर रही हैं । लोग इसी गोरी 
का. मेला पानी पीते हैं और इसे बड़ा गुणकारी वतलाते हें। 
घाटी के वीच पक तरफ उत्तर पूर्व की ओर ग्राम चसा हे । 
दक्षिण की ओर पहाड्‌ के नीचे गोरी बहती है । दो मील 
दक्षिण की ओर नदी के किनारे पांच ग्राम और हैं । तीन मील 
पूब की ओर विलज्‌ ग्राम है । यहां मीलम में लण्दून मिशन 
की ओर से पादरी, शुडिये व्यापारियों के साथ साथ जून में 
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ऊपर आजाते हैं, और सेपरेस्वर में नीचे चले जाते हैं । इनको 
एक बड़ा अच्छा बंगला बना है | कामइन वेचारों का अव ढीला 
होगया है कहते हैं पहले इनका अच्छा ज़ोर था। जब कुछ वर्षों 
परिश्रम करने के बाद कुछ विशेष परिणाम न निकला तो 
लाचार होकर मिशन ने खर्च कम करदिया, अब साधारण तौर 
पर कार्य होता है । जे मिशनरी झाजकल यहां हैं वे सज्जन 
पुरुष हैं । मेरे साथ उन्होने बहुत अच्छा सलूक किया। 
मीलम के उत्तर से बक्खा नदी आकर गोरी से मिलीं 

है और एक नदी नन्दादेवी से निकल कर गोरी की सहायक 
बनी है | यहां कोई अच्छी दुकान नहीं, सव नीचे से अपने २ 
काम के लिये रसद्‌ सामान लाते हैं । कई कई महीनो का सा- 
मान साथ रखना पड़ता है। भाजी तरकारी खुखाई हुई साथ 
रखते हैं | श्रोरतें बड़ी मज़बूत और मेहनती हैं, गोरी नदी से 
पानी भर कर लाती हैं और घर का सारां काम बड़े सुचारु 
रूप से करता हें | 

मैंने यहां पर व्याख्यान दिए, शिक्षा की उपयोगिता तथा 
अमली धर्म के सिद्धान्ता को समझाया । लोग बड़े प्रसन्न हुये: 
यहां कई एक पहाड़ी यात्री आकर इकटूठें होगये थे । भुडिष 
लोगोने इनकी यथाशाक्ति सहायताकी। पांचचार साधुभी नीचे 
मैदान से यात्रा के लिये आ गये थे, उनके भी इन लोगों ने 
कम्वेल दिये, गुड़ सत्तू का भी प्रबन्ध कर दिया । मुझे भी 


'कपड़ों की ज़रूरत थी क्योंकि में अपने साथ बहुत कम कपड़ा 


लाया था। श्री बिजयसिंह पांगटी बड़े थमांत्मां सज्जन हैं। 
उनके भाई भी बड़े योग्य व्यक्ति हैं। उन्होने तथा प्रेमी खडूग- 
राय जीने मिलकर मेरे लिये सब प्रबंध: कर दिया। एक अच्छा. 
गरम कश्मीरे का ओवरकोट बनवाया । श्री खुशहाल सिंह बूड़ 


| 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangot Gyaan Kos 


&.. 


( ४८ ) 


आर श्री दीपसिंद ने भी हाथ बदाया। सुझे जो सामान द्र: 
कार था उसका प्रवंध इन सुटिये' खञ्जनो ने प्रसन्नता पूर्वक 


कर दिया, जिसके लिये में इन भाइयों का बड़ा कृतश हूँ । यदि | 


ये लोग हाथ च बटाते तो मेरी तिव्वतयात्रा कुशल पूर्वक कभी 
नहीं हो सक्ती थी । 

उ्यारह बारह दिन मीलम भै रहकर अपनी विकट यात्रा 
की तय्यारियां करते रहे । खुटिए लोग भी अपने भाल असवाब 


लादने की भोलियां सीने तथा अपने परिवार के लिये तीन ' 


महीने का सामान जुटाने में खगे थे । तिब्बत की यात्रा करना 
मानो यमलोक जाकर लौटना है। उसके लिये पूरा सामान 
करना पड़ता है; जंगल से लकड़ी,कार काट कश इकटठी करनी 
पड़ती है, क्योंकि जब शुटिये व्यापारी तिब्बत चले जाते हैं तो 


मीलम में सिवाय उनकी स्ञ्री यच्चो के और कोई वहीं रह | 


जाता । कोई बीमार बुड़ा भलाही रह जाय, नहींतो प्रायः सभी 
पुरुष व्यापार करमे जाते हैं। तिब्बत से कई सिए हिमालय 
पार कर अपनी सेड़े' मीलम भें ले आते हैं ओर उनकी ऊन 


बेचकर अनाज और कपड ले झले हैं। थे लोग अपले अपने 


व्यापारी के यहां जाते हैं और कई शुटिया व्यापारी किसी: 


दूसरे तिब्बती व्यापारी को बहुका कर झएली झोर लाने का 
यत्न नहीं करता; अपनी मरज़ी से कोई किसी को छोड़दे, यह 
दूसरी बात है । इनके ब्यापार के नियस बंधे है। मेरे सामने दो 
चार तिब्बती सैकड़ों भेड़ो को लिये हुये आये थे | इनकी भेड़े' 
बड़ी फुरतीली और चंचल होती हैं। हुणिये खाल के लम्बे २ 
चक्खू पहनते हैं । कमर बंधी रहती है। ये लोग महागन्दे और 
भयानक आकार के होते हैं । सिर नंगे, चीनिआकी तरह लंबी 
न्दी लटकाये रहते हैं । मज़बूत लम्बे २ सन्त अथवा चमड़े 


4 


| 
| 
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के जूते पहनते हैं 
हवा से बचने के 
राक्षसौ का वर्णान रामायण में एदा 
लोग देखने में शये । गन्दगी से इनन 
नहीं । रात को खुले में आकाश के 
के बीच में मिट्टी पर ही सो रहते 
ढंग, चालढाल आदि का 
क्योकि इनके देश में तो पः 
इधर का राज्य हे दाथ में है, जिसको 
सब प्रकार के अधिकार रहते है । पोस्ट आफिस मनस्यारी 
में है, पर भुटिए व्यापारिश्रों के मीलम आजाने पर एक 
डाकिया बराबर सनस्यारी से सीलम और मीलम से अन- 
स्यारी डाक पहुंचाता है । सः र डाक आजांती 
है। पोस्ट आफिस का पवन किन्तु डाक- 
कर्मचारियों की तनख्वाः 
बेचारे इन विकट पर्वतो के! लांधकर डाक पहुंचाते 
हो या अन्येरी-इनके लिए सब बराबर है, तिस पर सी खाल 
आठ रुपये ही इनके लिए बहुत काफी समझे जाते 
खे कम बारह रुपए महीने से इनकी तनख्वाह प्रारस्भ होनी 
चाहिए, और वराबर तीसरे वर्ष तरक्की मिलती उचित है। 
एक दिन मैं अपने दो प्रेमिओं के खाथ फिर नन्दा देबी 
देखने गया | दख बजे के वाद्‌ हम लोग अयने स्थानां से चले 
होंगे । मीलम के पास गोरी के पुल को पार कर रास्ता जाता 
है । नदी के किनारे किनारे बातें करते हुए चले गए | बिलञ्जू 
से मीलम आने में जिधर नन्दांदेची जाने का रास्ता देखा 
था उधरही आज जाना था। नन्दादेवी के ग्लेशियर से पक 


चे थे लोग अपनी भेड़ 
रहन सदन, रङ्ग 
चलकर करूंगा, 


रि 


[ ५° ॥ 


नदी निकलकर गोरी से मिलती है; उस संगम पर एक माझ 

बसा हे,वहीं पहुँचे । ग्रामवालों से प्रेमपूर्वक वार्तालाप जिया । | ' 
यहां से पहाड़ी पथप्रदर्श के साथ 
पहाड़ पर चढ़ना शुरू किय।। अभी 
थे कि थकान लगने. लगी;ज़रा दस कदम 
लगता था। हिंम्मत कर थोड़ी दूर 


कि नन्दा देवी शीघ्र अपने माद प्रमोद खे 
हमें उससे बातालाप करने का अवसर मिहो, £ 
हुआ | निराश होकर हम लोग लौट पड़े | रास्ते मे भोजपत्र | 
का पेड़ देखा । उसकी छाल कागाज़ की तरदं होती है, और 
एक परत पर दूसरी परत निकलती चली आती है । राम के 
निकट घाटी में खेतों के देखते हुए मीलभ की ओर चले। 
दोपहर के करीव थके हारे घर पहुंचे । 

मीरूम में दो स्कूल हैं--एक तो मिशनवालो का है दूसरा | | २ 
सरकारी है । शिक्षा का धीरे धीरे प्रचार हो रहा है। शिक्ता ८ 
के प्रचार से इन लोगं में जागृति भी होरही है। हिन्दी के 
समाचार पत्र, बंगवासी आदि, आते है । अंग्रेज़ी के समाचार 
पत्रों के पढ़नेवाले भी होते जाते हैं। आर्यसमाज के सिद्धान्ता | ` 
का भी थोड़ा बहुत प्रचार इधर भोट में धीरे धीरे होरहा है।  : 
तात्पर्य यह है कि प्रबुद्ध भारत के मधुर राग की ध्वनि इन | 
पहाड़ों में.भी छुनाई देने लगी है। क्यों न हो, बेतार का तारं 
तो हिमालव के श्वेतभवन. में लगाही है । 


| 
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१२ जौलाई रविवॉरं--आज मील से चलने की तय्यारी 
थौ । दूसरे पहाड़ी यात्री और साधु तो मुझसे पहलेही चल 
! थे। कैलाश जानेवाला यात्री स्वयं अकेला हिमालय पारः 
दीं जा सकता, उसके भुटिओं के साथ जाना 
आवश्यक है । प्रथम तो कोई ख़ास रास्ता उधर जाने का बना 
हुआ नहीं, यदि रास्ता हो भी तो अकेला यात्री उन वर्फानी 
पर्वतों को पार करने के खर्वथा असमर्थ है। भूटिए ब्यापारी' 
भी मिलकर चलते हैं; उनके भी अकेले में अपने प्राणाँ का. 
भव रहता है । जौलाई के आरम्भ से दो चार व्यापारी रोज़ 
एनी भेड़ बकरी लादे हुए उत्तर की ओर भुंह करते हैं। 
यात्री लोग भो अपनो अपनी सुब्रिधाठ॒खार इनके साथ हो 


। लेते हैं| जिस किली के साथ जिसका समभौता होजाता है वह 


उसीके राथ चल देता है । झुझे विजयसिंहजी पांगटी के साथ 
जाना था; उन्हाने वारह जौलाई अपने जाने की तिथि निश्चित 
की थी, इस काएण मुझे भी तव तक ठहरना पड़ा | 

आइए पाठक, मनस्यारीसे मीलमऔर मौलमसे ऊंटॉछुरां 
की ओरपक इष्टि डा । गोरी के किनारे केसे कठिन रास्तों 
से हम लोग आये हैं । चीड़,आगर, छुराही,वांर आदि ऐड़ोंका 
देखते हुये, जलके प्रपातो का आनन्द लेते हुये, मीलम में पहुंचे 


| थे | बहांसे गढ़वाल यद्यपि विलक्षल निकट है पर उधरजाना 
| कैसा कठिन है। मीलम से गढ़वाल जाना माना मात का घा” 


अना करना हैं । एक झर गढ़वाल की सीमा के दुर्गम पर्धत, 
दूसरी ओर पं चाचूली की पर्वत माला,सिर पर,उत्तर में ङङ्गरी- 
बिङ्गरी आदि चोटियाँ, दक्षिण में गोरीनदी की भयानक घाटी, 


| इस प्रकार सीलमके इद गिर्द प्रकृतिने कैसी अभेय दीघारें खड़ी 


की हैं, और उसके चारो ओर से छुरक्षित किया है। घर्ष में 
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सात महीने तो कोई किसी प्रकार भी इसमें घुस नहीं सकता। 3 

| सूर्य देव की कृपा से इधर जोहार में केला, नावू, नारंगी 
अदि फल ओर धान,मड़वा, जो भेहूं, बासमती, बानस, ऊगल, से 

मूली, फाफर, आलू आदि अनाज और सबज्ञी भी पेंदा होती है, | f 

जिनसे सुटि का पालन ददता है। घाटीमें आलु ज़ियादा होता | उ 

भ्‌ 

श्‌ 

ह 


हे। मीलस के पास गारी नदी क गल ख दा साल क फासले 
पर शांडिल्य ऋष का कुएड ह। वहां जन्माष्टमी क राज़ बडा 
मेला लगता है | इदे गिर्द के ग्रामो से पहाड़ी रते वहां 


बहुत जाती हैं । | 
> आखिर चलने की घडी आगई । विज्ञयसिंह जी ने श्रपने| f 
~ सम्बन्धियों से मिलने मिलाने भे देर करदी । हिमालय पार 


ड 
जाकर लौटना, इन लागो के लिये ऐसा ही हे, जला कि सत्यु! £ 
लोक से वापिस आना | में छुना करता 'था कि रेल होने से. ९ 
पहले हरिद्वार, काशी, गया आदि तीर्थो' पर जाने वाल यात्री | ज 
अपने घरवालों से विदा होते समय यह सोचा करले थे - 

थ्य 
ड 


देखिये तीर्थयात्रा कर ज्ञीते घर या नही”-इसका 
इशत मेने यहां पर देखा । अपने घरवालों से जुदा होते सम्य £ 
अुडिए लोगों के चित्त में भी यही भाव रहता है । में तो मिशः। ३ 
नवालों का बंगला देखने चला गया और विज्ञयसिंह जी अपने य 
घरवालों को समझाने बुझाने में लगे रहे । हि 
ग्यारह बजे के वाद ठीक तैय्यारी हुई । विजयसिंह.जी की 
खच्छर अर उनके आदमी आगे बढ़गये । में और पांगरी जी 
इकट्टो चले । अब हमको वक्खा के किनारेकिनारे जाना था | 
चक्खा नदी गोरी को छोटी बहिन है । इसके ऊपर दोनों ओर 
जो पहाडियां हैँ चे गिद्धों की तरह हम लोगों की ओर दड 
रही थीं । लची २ गरदनों वाली ये पहाड़ियां मानों अब ऊपर) उ 
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। भपटना ही चाहती हैं, जरा सा कहीं से कोई पत्थर डुकड़ा 
{` हिल्ला, वस फिर इनकी कतार चली; धां ! धां !! की आवाज़ 
| से कलेज़ा कांप उठता है । वक्खा नदी की भूख को यही पहा- 
| ड़ियां मिटाती हैं । सुके तो यह रास्ता बड़ा भांड़ा मालूम हुआ । 
[/ ऊपर दृष्टि डालने से ठूंठ के दूठ दिखाई देते थे। ये सव 
` | भायावी राक्तसो के विहार का फल है । जहां कहीं वे अपनी 
[| श्वेत पादुका पहिनकर. विसर्पण 9४०5 करने के लिये 
| निकलते है वहाँ दूंठ हा दड रहजाता है। 


| यक्खा नदी पर कई जगह वर्फ का पुल देखने में आया । 
| बिजयसिंह जी एक खच्चर मेरी सवारी के लिये लाये थे । he 
| डसका प्रबन्ध रायवहाडुर कृष्णसिंह जी ने कर दिया था । 
| आसान रास्ते में जहां गिरने का डर कम रहता, वहां में 
| खच्चर की सवारी कर लेता था । बेढ़ंगे, कच्चे, बे सिर पैरकी 
जगहों में मैं पेदल चलता था | इस प्रकार बड़ी कठिनाई से 
यांचमील पूरे किये. और बक्खाका बर्फाली पुल पारकर दूसरे 
किनारे ऊंची पहाडीपर चढ़गये । यहां कुछ चौरस भूमि आगई 
| थी । आज यहीं ठहरने का निश्चय किया । तम्बू खड़ेकर दिये 
प्रौर विस्तरे लगा बैठ गये ; और भी कई एक डेरे यहां पड़े थे । 
३. यद्यपि काफी ऊंचाई पर आगये थे, परन्तु हिमालय का श्वेत 
/ भवन अभी यहां से कुछ मील दूर था । रात को भोजन कर 
१| आनन्द से सो रहे 
|. १३ जोलाई मंगंलवारं--आज दिन भर यहीँ रहे। बादल 
घिर आये थे | वर्षा होती रही | विजयसिंहजी के पास आंधी, 
| शीत, वर्षा, ओले सभी से बचने का अवश्यक सामान था । 
व नौकर भी उनके साथ थे। दिनभर पाल में बैठे रहे । रात को 


<| उपदेश हुआ । PUB 8५४८5 
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१७ जौलाई बुधवार--आज पूज्य हिमालय के श्वेतभवन 
में प्रवेश करने का दिन था | प्रवेश-टिकट मिल गये थे । दिन 
भी निर्मल था । सवेरे सूर्योदय से पहले ही चल पड़े । मैंने| 
ओवरकोट और मोटा गरम पाजामा पहन लिया; सिर पर 
कानफुरी ऊनी कनटोप ओढ़ लिया, खूब तैयार दोकर खच्चर | 
7। सव लोग चल पड़े । 
पहुंचे | यहाँ पर ऐसा मालूम हुआ मानो बड़े 

सुदऴ किले की दीवारों के नीचे खड़े हैँ । उन दीवारों के बीच 
में से वकखा नदी आरही थी'। इसके दहिने किनारे हो लिये।। 
श्वेतभवन की चार दीवारी को पार किया। अब भवन की 
न] सीढ़ियाँ चढ़ते हैं । ऊपर २ चले जारहे हैं । खच्चर थक जाता 
है तो उस परखे उतर कर पैदल चलता हे । थक गया; ज़रासी | 


देर में ? हाँ, यह हिमालय है । बक्खा नदी के-ग्लेशियर पर| 
चढ़ रहे हैं | श्वेत, श्वेत, श्वेत हिम दोनों तरफ ! और आगे 


बढ़े | गल ( बर्फानी पहाड़) यहां फरा हुआ है, उसमें से 

नदी बह रही है | उसके किनारे २ बर्फ में खच्चर पर चढ़ा 

हुआ में जारहा था। सामने शवेतभवन. का प्रथम द्वार है। 

आहा ! धन्य मेरे आग्य !] अपूर्य शोभा, विचित्र चमत्कार !!! 
नीले, काले, खुरमई, मटियेले पतों पर प्रखयान्‍्मत्ता हिम नाच 
रही थी । यह क्यों ? उसके पति भगवान भास्कर आठ महीने के/ 
बाद घर आये हैं । इसकी प्रसणता का यही कारण है. इसी- 
लिये श्वेतभवन में आजकल आनन्द" मंगल है । पति के पद- 
पंकजों का स्पर्श करके किस आनन्द से यह नेत्नों से मुक्ता: 
फल गिरा रही है। क्या कहना, विरहिणी हो तो ऐसी हो! / 
है फिर बढ़े । गल के ऊपर ऊपर चले; बफ में पाओं घंसते 
हैं । ऊंटाधुरा घाटी (9५8४) के पास पुन गये । सामने ऊंट 
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चुरा है, पीछे की ओर वड़ा ग्लेशियर; दख मिनट | कर इस 
१७५९० फीट ऊंचे घाटेपर चढ़ना शुरु किया। धीरे धीरे, एक 
एक कदम चढ़कर खच्रे' थक जाती हैं; भेड़े' दम लेने लगती 
हैं; बकरियां सिर नीचा किए खड़ी दो जाती हैं | चले; धीरे २ 
| एक कदम, दो कदम, तीन कदम, फिर रुक गये; दम फलता हे; 
सिर कुछ दर्द करने लगता है : प्यास लग गई है । विजयसिंह 
जी पानी पीने नहीं देते, कहते हैं पानीयहां का अच्छा नहीं । 
.._तिब्बती किशमिश सुह में डालता है । फिर द कदम वढ़ा, 
। (लाठी,के सहारे सिर झुकाये खड़ा हूँ । चढ़ाई बिलकुल सीधी 
|. है/। ऐसी विकट चढ़ाई पूज्य हिमालय के श्वेतमवन की 
। त्यो है ? यह भारत माता का रक्षक है। इसने अपने दुर्ग को 
\| पेसा दृढ़ किया हुआ है कि कोई' भारत का शत्ु भारत में 
| प्रवेश न कर सके, और यदि छल पूर्वक प्रवेश कर जाय तो 
| 
ने 
t 
\ 


। जीता बाहर न जा सके । वाहरे द्वारपाल, तुम धन्य हो !-- 

| 2/2 ऊरा्चुर की चोटीपर पहुंच गए । अपूर्व नैसगिक छटा ! ( 
7/ | श्वेतभवन के पुनीत दर्शन भगवान भास्कर के चरणों से 
लिपरी हुई श्वेताज़ना वाला पति के पाओं की रज को अपने 
। आंसु से थो रही है । बे उसे प्रेम खे आलिङ्गन कर अपना 


|. अ्रपराध क्षमा रहे हैं, और नीले, पीले, वैंजनी, खुनहले 
र ड Se 

३) रेशमी बस्तों के अपनी प्यारी के अङ्गां पर डाल उसके सौदर्य 
| का बढ़ा रहे हैं । पति का अविरल प्रेम देखकर पुलकित अंगं 


से बह उनके पाओ. चूमती है और हाथ जोड़ यह प्रार्थना 
-| करती है--# 
| “इस वार .यह दासी आपके पदों का ध्यान करती हुई 
वे साथ जायगी; जंगल, मैदान में आपकी सेवाकर आनम्द 
', खख लाभ करेगौ Eu 9८ 
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उसकी प्रार्थना स्वीकृत होगई । हमें भी उसकी प्रसन्नता 
से बड़ा छुख मिला । ऊंटा धुरा के नीचे उतरे। नीचे उतरने | 
में पौन मील हिम ही हिम पर चलना पड़ा । किसी प्रकार नीचे | 
उतरे; पहला घाटा निकल गया । 
दस मिम कर फिर दूसरे पहाड़ पर चढ़ना आारंम 
किया | यह १७००० फीट ऊंचा है, इसका नाम जयन्ती है। 
इस पर की सरी वर्फ पिघल गई थी, इसलिए इसके पार | 
कठिनाई । उतार में एक बड़ा रले- 


सकार था । विजयसिंह जी भी अपने खञ्चर पर सवार थे; 
उसके नौक्रर इंसते चले जा रहे थे; ' उनके किसी प्रकार का 
कष्ट चढ़ाई में मालूम नहीं होता थां । उनके लिए यह साधा- 
रण यात्रा थी । यह सब अभ्यास का फल है । 
ग्लेशियर से ऊपर उठने के बाद बिलकुल सीधे चढाई पर 
जामा था। पशु बेचारे भी थक गए । मेरी जेब में जो तिथ्वती | 
क्रिसमिस थी बह मैंने अपनी खच्चर को खिला दी। चार 
* बज चुके थे | रवि की किरणें पव॑तों पर पड़ी हुई धुन्ध में से | 
छुन कर रही थीं। ऐसा प्रतीत होता था मानो सूर्यदेव | 
“के हृदय पट पर वैराग्य का श्वेत आवरण छा गया है और 
उनका ध्यान अपने परोपकार के उच्चाद्र्श की ओर फिर खिंचा 
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है, नहीं तो जीलाई के महीने में चार बजे की धूप ऐसी हलकी 
आर उसका प्रकाशा ऐसा मध्यम हो नहों सकता था । अभी. हम 
लागा का कुङ्गरा का महा भयानक ई पर चढ़ना था | में तो 
थक्क कर च्यूर हागया; क्या 6 सवा के साथ नच्चर चढ़ाई 
| नहीं चढ़ सकती थी, इसलिए मुझे पैदल चलना पड़ा । विजय- 

सिंह जी मुझसे वहुत श्राये निकल गए, और ऊपर पहाड़ परे 
मुझे चढ़ने के लिए उत्साह चनों से बुला रह थे । 
मैं दो कदम चढ़कर बैठ जाता, ओर फिर ऊपर की ओर 
दृष्टि डालरूर उस चाटी की ओर देखता, जहां विजयसिंह 
जी खड़े थे। “क्या कभी में वहां तक पहुंच सकू गा?-- यह 
| निराशासूचक शब्द मेरे मुंह से निकले। तत्काल ही अपने 
| को धिक्कार कर मैंने कहा-- 


“क्या जो काम यह सुटिण कर सकते हैं उसे में नहीं 
कर सकता ? अवश्य कर सकता हू. 33 
फोरन उठा ' लकड़ी क सहार धीरे घोर पैर आगे बढ़ाया, 
बड़ी कठिनाई से पेर उठते थे; शरीर का सारा वाझ पीछे की 
| आर गिरा पड़ता था | कुछ परवाह नहीं को । ज़रा सुस्ता 
` | लिया और एक पत्थर पर बैठकर टान उड़ाई 
“खारे जहां से अच्छा, हिम्दोस्तां हमारा; 
हम बुलबुले हैं उसकी, वह युलिस्तां हारो । 
पर्यत जांसब से ऊ चा, हमसॉया आसमा का; 
; | वह सन्तरी हमारा, वह पासेबां हमारा ।” 
भारत रक्षक हिमालय के गुण गाता हुआ आगे बढ़ा। 
मेरे आगे जो पशु जा रहे थे, उनमें एक घोड़ा बहुत थक गया था। 


mf 
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उसे मार २ कर ऊपर ले जा रहेथे । मैंने वहुतेरा कहा कि इसे | 
कुछ खिलाकर लेजाना चाहिए, लेकिन चू कि मंज़िल पूरी हुआ | 
ही चाहती थी, इस हेतु किसी ने कुछ परवाह नहीं की । सव | 
ऊपर चढ्‌ गए, उन्होंने कुङ्करी बिज्ञरी का घाटा तै कर लिया । 
विजयसिंद जी भी अपने नौकरों के साथ ऊपर पहुंच गए । 
मैं पीछे रहगया. और मेरे पीछे एक शराबी भुटिया व्यापारी 
होंकता हुआ चत्ना राता था | अब केवल सौंगज़ चडाई वाकी 
रह गई । किसी प्रकार दम लेता, चित्त को ढाढस देता, टांगा 
को पुचकारता, निरुत्साह को फटकारता ऊपर चढ़ ही गया। 
चढाई ख़तम होगई; तिब्बत सामने है। १८३०० फीट की | 
0 ऊ चाई पर पहुंच गया; भारत की सीमाका अन्त हुआ; भार- | 
तीय द्वारपाल के श्वेतभवन के जोहारवाले तिब्वती दरवाज़े | 
के पास मैं खड़ा था । 


आइए पाठक, तिब्धत प्रवेश करने से पहले एक बार 
जननी जन्मभूमि से प्रेमभरी बाते करले'; पीछ एकबार घूमकर 
देखले; हिमाचल के श्वेतमवन पर दृष्टि दौड़ाले । माता से 
बिदा मांगकर, उसकी आज्ञा से, उसका आशीर्वाद लेकर, आगे / 
बढ़ेंगे, तभी आ।ये की यात्रा भी सफल हो सकेगी । 


== 
AN :- | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan T 


सिंहावलेकन 


१८३०० फीट ऊ चे इस घाटे पर खड़े होकर' पीछे की 
ओर दृष्टि डालिए । क्या देखते हैं ? सामने बीस तीस मील के 
| घेरेमें प्रति. के सौन्दर्यं की अवर्णनीय शोभा दृष्टिगाचर होती 
| है| पूर्व, दक्षिण, पश्चिम किसी ओर नज़र दौड़ाइए, ईश्वर 
की उत्कष्ट विभूति का अद्वितीय चित्र दीख पड़ता है । क्या 
इस पृथ्वी तल पर ऐसा मनोहर, ऐसा उज्ज्वल, ऐसा अप्रतिम, 
ऐसा रमणीक स्थल कहीं और होगा ? क्या विश्वकर्ता से बातें 
करने के लिए ऐसा एकान्त स्थान कहीं और है ? जिन आर्य- 
वीरो ने हिमाचल की प्रशंसा में.सह॑सरों ग्रन्थ चना डाले, वे 
प्रभु की रचनाशक्ति के रहस्य से अवश्य कुछ न कुछ परिचित 
थे ।.हिम से ढकी हुई चोटियां एक दो नहीं--वीस, तीस, 
चालीस, पचास, साठ, सत्तर--इसख छोटे से भूमि के ठकड़े में 
हीरे के नगो की मानिन्द जड़ी हैं। प्रभात के भानु की रङ्मियाँ 
जिस समय इन पवतो पर पड़ती हैं, उस समय की अलौ- 
किक छटा कया कोई लेखनी से चित्रित कर सकता है? उस 
निर्दोष चित्रकार के कौशल की लावण्यता को वर्णन करने की 
शक्ति मनुष्य मे कहां, यहाँ तो- न शक्यते वर्णयितु शिरा तदा-” 
बाली बात है। 
उन आयो के सचमुच सुन्दरता की परख थी जिन्होंने 
|. इन स्थानो पर आकर अपने परम पुनीत मन्दिरा की स्थापना 
| दी और श्रपनी भावो सन्तान को इधर की यात्रा का महात्म्य 
बताया । गर्दन तक विषयौ की कीच में डूबा हुआ व्यक्ति भी 
इस भूपृष्ठ पर आकर ईश्वरीय अलौकिक शक्ति का गुणगान 
(कप बिना न रहेगा । पराचीन जरयां ने जो इधर की भूमि 


| 

| 

| 

| ts 
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को तपोभूमि कहा है सा सर्वधा सत्य है। कमजोर, दुवलां 
पतला मनुप्य इधर आही कैसे सकता है, और यदि आव 
भीतो उसको विना परिश्रम किये भोजन केसे मिलेगा। 
इसके अतिरिक्त ध्यानावस्थित होकर नेको एकाच्च करने 
के लिये इधर से अच्छा स्थल और कहां! सामने नन्दा- 
देवी अपनी सखियाँ के साथ खाभिमान खड़ी प्रभु का गुण 
गान कर रही है। उसके नीचे की ओर त्रिशूल के दर्शन होते 
हैं, जिसकी तीनों चो!टयां वाइस हजार फीट से अधिक ऊंची 
है । इनके पास हो नन्दको २५३० फीट ऊंचा भारत 
जयध्वान कर रहा है। नन्दादेवी के पूर्व की ओर पंचाचूली 
अपनी पांच सहेल्लियों के साथ कीडा कर रही है। कई और 
ऊंची २चोटियां इसके आंस पास पूर्ममें हैं । नन्दादेवीके पश्चिम 
मेश्रीकेदारनाथ जो, रीवद्रीनाथ जी आदि पर्वतो की प्रसिद्ध 
चोटियां हैं। हजारों यात्री पत्पेक वर्ष इन तीथा की यात्रा कर 
अपने को धन्य मानते हैं | यदि हमारे पूर्वज इन स्थानों को 
पित्र न ठहरा ज भः 
इस रम्यम्थान के 
सच झुच वह समय भारत के लिये बड़े गौरव का था, 
जब निष्काम कर्म करनेवाले ऋषि लोग इस तपोभूमि में 
बंठकर मनुष्य जाति के उपकार के उपाय सोचा करते थे 
जव मातृभूमि के मान की रक्षा करने वाले त्री इन जंगलों 
में आकर स्वच्छन्द घूमते थे ; जब शुद्ध वौद्धघर्म' के प्रचारक 
भिक्त इन कठिन घाटों के पार कर झपने पूज्य रा का संदेश 
छुनाने के ज्यि'इधर तिव्यत में आग करते थे । आहा ! वहः 
सुमंय कैसे आनन्दका रहा होगा! कैसे निष्कपट: कैसे निरीह, 
कैसे सत्यवादी, कैले साइसी वे भारतीय होंगे जिन्होंने इन 


Ed 


क्र Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta २००४ 


[6:8 


घाटों के केवल अपने कर्तव्य पालनाथ पार किया था। किसी 
बाणिज्य लोभ से नहीं, किसी कुटिल नीति की चाल से नहीं, 
किसो राजनैतिक विजयपताका उड़ाने के लिये नहीं, बल्कि 
उख निःस्पृह प्रेमके बशीभूत होकर वे आए थे, जो प्रेम प्राण" 
मात्र को अभय प्रदान है | प्यारे ्येचीरो ! यद्यपि 
आपके उन आदर्श चरिचों को हुये बहत काल बीत गया किंतु 
आज भी हिमालय के श्वतभवन में आपको उज्ज्वल काति 
की ध्वज्ञाये' फरा रही हैं। समय शाने वाला है नय कि 
भारत संतान उन ध्यजाओं पर लिखे हुये इतिहास से अपना 
सम्बन्ध स्थिर करेगी और अपने जीवन को स्वाभाविक वना 
अपने प्राचीन पथ का पुनः श्रडसरण करेगी । 

बह देखो, प्रबुद्ध भारत दूर से अपने कोतिं 
देख रहा है | उसका आंखे इन ध्वजा पर लगी हुई हैं । 
बह देखता है कि संसार बी सव ध्वजा से डसः 
ध्वजा सवसं ऊ ची हैं; बह सवके ऊप« हैं । तो क्या वह कभी 
नीच, रहगा ? कमी नहाँ । उसने अपन उ इंश्य के देख लिया, 
उसन अन निशान का समझ लिया। “बुद्ध भारत क्या 
कहता हैं- : क > 
“मरा भारत सब से श्रो हैं; दह मुझे रब से प्यारा हे।” 

कया वह अपने पूज्य भारत को सब प्रकार से ऊँचा किए 
बिना मानेगा ? कद्‌पे नहीं । सकड़ी दषं हुये वह युद्ध में गिर 
गया था; उसने आंखे' बन्द करली थीं । उसने समक लिया 
था कि उसका झएडा गिर गया और वह परास्त. हो गया। 
ब्रह शताब्दियों के बाद आंखे खोलता है, किस लिय ! ताकि 
डस पवित्र झणडेके फिर एक बार मएत समय दशन कर ले | 
लो ! घह क्या देखता है? सामने, उसका पूज्य भएडा अभी 
५ 
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तक और भारत का द्वारपाल अपने दलवल खहितें 
उसकी रक्ता कर रहा है। उसके आनन्द की सीमा नहीं, 
उसके हर्ष का ठिकाना नहीं; क्यों न हो, सिपाह्दी की हारजीत 
अपने राष्ट्रीय कएडेके गिरने या खड़े रहनेपर निर्भर है। अपने | 
अंडे को फहराता देख भारत में जान श्रा गई 
शक्तियों को समेट रहा है, बह अपने लक्ष्य को 

लगाए देख रहा है । 
गगनारोही इस घाटे पर खंडा होकर में प्रचुद्ध भारत की 
हर्षघ्बनि खुन रहा था। उसका मधुर आलाप मेरे कान में | 
अरहा था । मैंने सुनकर सप्रेम प्रथु को धन्यवाद दिया । उस | 
५१ सर्वशक्तिमान की अपार दया से ही हमारा झएडा अवर तक | 
| 
|| 


Ee) 
EN 


फहरा रहा है। ईश्वर की इच्छा है कि यहद प्रेम, पः फिर 
संसार मे ल॒हरावे और भारतीय भिल्षु पुनः अपने पबित्र सन्देशं 
को संसार में फैलाकर मनुष्य मात्र मे शान्ति की स्थापना करे । 
पाठक महोदय, ुङ्गरी विङ्गरी के इस घाटे से आपको 
हिमाचल का शवेतभवन भली प्रकार दिखाई दिया; आपने 
उसकी खुन्द्रता भी देखी, नन्दादेची और परशुराम जी के दशन 
भी किये | अच्छा, श्रव तिष्बतसे चलने के लिये तैय्यार हो 
जाइये । चलने से पहिले भारत जननी को श्रद्धापूर्वक नमस्कार | 
कीजिए, “ धन्य भारत ! धन्य भारत !! धन्य भारत !!!” की | 
हपेध्वनि से माता का आनन्द वढ़ाइये । जननी जन्मभूमि से 
झांज्ञा लेकर अव हम तिब्बत में प्रवेश करते हैं । | 
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भारतवर्ष की उत्तरीय सीमा, कश्मीर से लेकर लाभ 
तंक, एक लम्बे देश से घिरी हुई है. इसी को तिब्बत कहते हैं 
विव्वत चीन के अधीन है और इसका शासन भार लामाओंके 
हाथ में है। जैले हमारे यहां धनिक अथवा राजा लोग मन्द्रो 
के साथ उसका खर्च चलाने के लिये गांब लगा देते हैं मालूम 
होता हैऐले ही तिब्बत भी चीन राज्य की ्रोर से घर्मखाते में 
दान किया हुआ है। तिब्बत के विषय में संसार का शिक्षित 
सप्ल॒ुदाय बहुत कम जानता है। “तिब्बत” इस शब्द्‌ के उच्चारण 
करते ही ऊ चाई; वौद्धधर्मा और लामा, यह तीन संस्कार 
मन में घूमने लगते हैं। तिब्बत को कहां से जाना होता है? 
उसका जलवायु कैसा है? किस प्रकार के लोग वहां वसते हैँ? 
शासनप्रणाली कैसी है ? देश की भौगोलिक स्थिति क्या है? 
इन विषयों का कुछ भी ज्ञान हम लोगों को नहीं । तिब्बत 
कहीं ऊ ची जगह पर है, बस यह संस्कार मन में है। बहुत 
कम शिक्षित भारतीय यह जानते हैं कि हमारे देश के सैकड़ों 
व्यापारी भिन्न भिन्न रास्तों से प्रत्येक वर्ष तिब्बत जाते हैं । 
अधिकांश तो यही समभते हैं कि तिव्वत महात्माओं के रहने 
की जगह है, और वहां सैंकड़ों वर्षों के पुराने योगी लोग 
रहते हैं, वहां कोई कलयुगी पुरुष जा नहीं सकता । इस 
प्रकार के विचित्र संस्कार उस देश के विषय में हमारे अन्दर 
कैले हुए हैं । 
| तिब्बत की ऊर्ध्यभूमि (॥७।०।३०१ ) संसार में सबसे 
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ऊ ची है। इत्र हमारा गंगाजी का मैदान स उदरी तल से क 
ऊंचा है | इसके आगे उत्तर में पहाडिया छः हजार फीटऊ ची | 
हैं; इसके आगे बढ़ते १८००० फीट तक हिमालय की 
दीचार ऊ ची होती है. जिसके इद गिर्दे पांच छः हज़ार 
फीट ऊ ची गयवारोही बर्फाली चोटियां आक्राश को स्पश 
करने की चिन्ता कर । इसके आगे घीरे २ नीचा होता | 
जाता है | हिमालय की दीघार से तिब्बत आरम्भ होता है | 
और शानेः शानैः श नीचे होकर १३००० फीटकी 
ऊंचाई पर अ भूमि फिर धीरे २ ऊंची 
रू ते पहुंचते १७००० फीटको ऊंचाई 
को ख़बर लेती है | वहां से क्थूनलून पर्वतमाला का आरम्भ | 
होता है, जा २०००० फीट से अविक ऊंची है। यहीं तक तिव्वत | | 
है इसके आगे चीनो तुरकिस्तान है, जिलकी ऊ च.ई २००० | 
फीट है। सके आगे रूस का खाइवीरिया है जो हमारे गंगा जी | 
के मैशान को तरइ समुद्री तल से कुछ ही ऊ'चा है । इस 
भकार श्य से आरंभ करके, चीनी तुरकिस्तान से आगे | 
२०००० फीड से अधिक ऊंचा पर्वतमाला से लेकर 
हिमालयी १८००० फीट पर्वेतमःला तक तिब्बत का देश है, 
जिसकी ऊंचाई कहीं भी १३००० फीट से कम नहीं । यह देश 
खव प्रकार की धातुओंसे परिपूर्ण है, लाने की खानें भी बहुत 
हूं । नमक खुहागा तो अति' से भी अधिक है । नाज कहीं २ 
जहा ताटी हांजाने से कुछ उण्णता मिलजाती है, थोड़ा बहुत 
होंजाता है | भीलें इस प्रदेश में बहुत हैं, जिनकी प्राकृतिक 
सोभा अतुलनीय है। बड़ी बड़ी नदियां, जैसे सिन्धु, सतलुज, 
ब्रह्मपुत्र यहीं से निकलकर आरत में आती हैं । सरदी इस देश 
में बहुत पड़ती है । जौलाई के महीने में में ग्यानिमा मंडी में 
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| छः कम्बल ओढ़कर साया करता ब । 
इस विचित्र देश के निवासी हुणिये कहलाते हैं। थे 

(nomadic) घुमक्कड़ ह । रमते रामों की तरह एक जगह सें दृः 
सरीजगह घूमते रहते हैं। एक स्थान पर घर नहीं बनाते जहां 
अपने पशुभोके लिये घास पाते हैं बही हज़ारों भेड़, बकरी, याक 
| लेकर चले जाते हैं | याक चंचरगाय का तिब्बती नाम ह्दै। 
| चंबर गायं खूब दूध देती है । यह देखने में भद्दी मालूम होती 
है पर इस देश में यह बड़े काम का पशु है। बड़े बड़े लम्धे 

चाल इसके शरीरपर होते हैं। ये लोम ही इसके सच्चे मित्र हैं । 

इसकी यू छ घड़ी सुन्दर गुच्छेदार होती हे; उसीका चंवर 

बनता है । पशु के मरने पर उसकी पू'छ काट लेते हैं। यहां के 

धत्येक पशु के शरीर पर सुन्द्र नरम पशम होती है । घास: 

इधर बहुत अच्छा होता है, पशु उसको खाकर (खूब सुदाते' 

हैँ। 

पश्चिमी तिब्बत में रुदोक नामकी एक मण्डी है। इधर 

| भी व्यापारी लोग गरभिआं में इकटूठे होते हैं। यह स्थान 
। लद्दांख और कोराकोरम पर्वतमाला की ऊध्वे भूमि के निकटः 
है | फराकुरम की सबसे ऊ ची चोटी “गाड़विन आस दिनः? 
२८२५० फीट ऊ ची है ओर मौन्ट एव रिष्ट के छोड़कर संसार 
के सब पर्वतो से ऊ ची है | इसके उत्तर में अतिशीत निर्जन 
रेगिस्तान है जिसको चंग कहते हैं। क्यूनलून इसी के उत्तर 
में है। इस फ्यूनलून पर्वतमाला में यद्यपि घारे जो है, पर 
णेसे विकट हैं कि मजुप्य का उधर गुज़र नहीं हो सकता । वें 
घाटे बारह महीने हिम से आच्छादित रहते हैं । इन घाटों सें 
निकल कर यदि कोई.आगे बढ़े भी तो रास्ता और भी भयङ्कर 
| रूप धॉरंण करता है। नदियों के बाहर जाने के लिये मार्ग 
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नहीं, इस लिये जगह जगह भीले हें, और उनका जल नमकीन | वे 
होता हैं। साड़ा, नमक और शोरा स्थान २ पर पाया जाता है; | में 
ढृक्षौ का सर्वथा अभावहे और म्प्य वहो रद नहीं सकता । | ६ 
साने की खानें बहुत हैं, पर उसका निकाले कौन ? प्रकृति ने । के 
निज मायावी ढंग से इत खानों को सुरक्षित कर रक्वा है। | स 
काशगर खे आनेवाले यात्री कराकोरम के १८५५० फीट ऊ चे हे 
चाटे को पार करना अच्छा समभते हैं किन्तु कयून लून की | क 
ओर मुह नहीं करते । मध्य एशिया के व्यापारी, लौह के रास्ते, 

लासा जाते हैं; या गरतोक के रास्ते कैलाश मानसरोवर | वः 
होकर तिव्बतकी राजधानी में पहुंचते हैं। गरतोकसे रुदोक जाने | अ 


कद न 
में आठ दस पड़ाव पड़त 


हैं, रुदोककी तरफ से अच्छे २ घोड़े में 
गरतोंक में विकने आते हैं, और नमक भी उधर बहुत होता | के 
है; आवादीभी अधिक है । रुदोक के आस पाल जौ की खेती | रू 
होती है। Ef 
पूर्वी तिब्बत के विषय में हम लोग वहुत कम जानते | दः 
हैं । पश्चिमी तिब्बत, जहां मैं गया था, के विषय में कुछ: * 
पुस्तकं अंग्रेज़ी में निकली हैं, और तिब्बत के इसी के भाग 7 
साथ हमारा अधिक सम्बन्ध भी है। श्रीकेलाश और मानस” दि 
रोचर पश्चिमी तिब्बत में ही हैं | हमारे अधिक व्यापारी | 
इधर ही-व्यापार करने जाते हैं, इसलिए इसी का कुछ व्योरा | 
लिखने की आवश्यकता भी है | इधर गरतोक में राज्य 
कर्मचारी गरमियां में आकर रहते हैं । यहां सेप्टेम्बर में 
भें जब मएडी होती है तो सुटिए लद्दाखी, कश्मीरी, तातारी। | तः 
यास्कन्दी, लासा के रहनेवाले तथा चीनी व्यापारी भी आते हैं । 
गरतोक भे वड़ा शीत पड़ता है; सरदि में चहां कोई भला" पुः 
मानस रह नहीं जाता; डाकुझ्ौ क्रा बड़ा भय रहता हे।/स 
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चे भयानक रूप वनाए हुए यातरि f व्यापारिओओ की ताक 
में घूमा करते हैं । उन्हींके डरके मारे जोहारी लोग इको बन्दूक 
| आदि शश्त्र लेकर चलते हैं | इन डाकुझ के पास वावा आदस' 
| के समय के पुराने हथियार रहते हैं । व उन्हीं को वड़ा हथियार 
| समकर, उन्हींसे यात्रियों को धमका कर, सब कुछ रखवा लेते 
| हैं । झुडिआ लोग वेचारे क्रिली न किसी प्रकार अपना प्रबन्ध 
करते हैं; किसी किसी भी के पास लाइसेन्स भी है । 

तिब्बत का शासन-भार लामाझं के हाथ में है। सव से 
| बड़ा लामा ताशीलामा कहलाता है पर ताशीलामा को इतना 


मे है । वही तिश्रत का सर्वस्व है -जिसरे। चाहे मारे, जिस 
को चाहे रखे । दलाई लामा ही तिब्बत निवासि का ईश्वर 
स्वरूप है और वे अपनी प्रार्थना में -“ओम माने पदमे हं?- 
कहकर उसकी पूजा करते हैं, क्योंकि उनकी समम के अनुसार 
' दलाई लासा बुद्धदेव का अवतार है और बह जीवन-मरण 
५ के दुख से छुड़ा सकता है । तिब्बत में यह मंत्र स्थान स्थान. 
पर दीवारों और पत्थरों में खुरा हुआ है छोटे बड़ेसभी इसका 
. | दिनरात जाप करते हैं; भिन्न भिन्न प्रकार के शब्दों से इसको 
| रसते हैं ओर यही समभते हैं कि यह मंत्र खव व्याधिओं का 
[ | इलाज कर देशा । 
-| दलाईलामा के अधीन बहुत से कर्मचारी शासनकाय्यै 
[| में उसकी सहायता करते हैं। उनको गरफन, जौगपन और 
, | तरज्ञुम कहते हैं । किसी समूचे प्रान्त का वाइसराय गरफन 
। कहलाता है और, ज़िला फे हाकिम आंगपन और तरज्ञम 
- | पुकारे जाते हैं | इनको अपने ज्ञिले का प्रवन्ध करना, लम्बी 
। / लम्बी सज़ाय देगा; अपराधी के अङ्ग कडचा डालना आदि 
| 


अधिकार नहीं | देश का सारा शासन दलाई लामा के हाथ 
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शक्तियां परापत हैं । लाखो का प्रधानलासां इन कर्मचारिश्रो की 
नियुक्ति करता है । सब से बड़ा हाकिम गरफन, उससे नीचे 
जोगपन और उससे छोटा कर्मचारी तरजुम है । तरजुम 
अपने अधिकारों में जोंगपन ले कम नहीं होता । ये अधिकारी | 
दलाईलामा की स्वीकृति से, तथा अपने पदों को खरीद कर | 
नियुक्त होते हैं । प्रत्येक तीसरेया पांचवे वर्ष से इन राज्यपदों 
की लासा में नीलामी होती है, जो सब से अधिक रुपया 
देता है वहां उन पदा का अधिकारी है । फिर वह अधिकारी ! 
अपनी प्रजा एर मनमाना टेक्स और दएड लगा सकता ह्‌ ॥| 
पश्चिसी तिब्बत का बाइखराय गरतोंक में रहता है।| 
सालके साल यहां बड़ा भार मेला ल़गता है और बड़ी मन्डी | 
भरती है | दूर दूर से व्यापारी यहां आते हैं । यह मेला 
सेपटस्बर भर रहता है | लाखों रुपये का व्यापार यहां होता 
है। इद शि के रूव क़र्मेचापरी--ज्ोगपन और तरजुम-यहां। 
आते हैं । जाडो में यहां अधिक शीत होने के कारण गरफत | 
गरगु सा चला जाता है | यह सिंन्धु नदी के तट पर है। 
गरतोक के दक्षिण पश्चिम में तोलिङ्ग नामी विशाल मठ 
है। यहां का लामा धार्मिक गुरु होने के कारण गरफन जैसे ही 
अधिकार रखता है बल्कि कई अंशों मेंडेससे ऊंचा है । जब | 


कभी वह गरतोक जाता है तो वाइसराय महोदय को. 


उसका स्वागत करना पड़ता है। तोलिज्ञ मठवाला लामा 
दलाई लामा को ही अपना हाकिम समभता है; इस लिए 
कभी की दोनों उच्च अधिकारिओों की आपस में चख़चख़ हो 
जाती है । 

भारतवर्ष से पश्चिमी तिब्बत में प्रवेश करने के 
कई एक माग हैं । उनके द्वारा जो आमदनी होती हे उसे 
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| जोगपन श्रधिकारी यांट लेते हैं । जो व्यापारी टिहसै 
| | अथवा गढ़वाल के लीलांग और माना घाटों से हो कर 
` ` तिब्बत जाने है. वे चपरंग के जॉगपन के कर देते हैं; ऊंडा; 
[| घुरा और नेती के घाटों को शुल्क दावा के जोगपन का मिलता 
है: लीमलेख और नैपाली घाटों की आमदनी तकलाकोट के 
जौंगपन को जाती है। इस प्रकार प्रत्येक घाटे का कर इन 
कर्मचारियों में बटा हुआ है | लामा की गवर्नमेंट को ये लोग 
ठेके के तौर पर रुपया देते हैं जो नियुक्ति होने से पदले 
निश्चित हो जाता है | गरतोक की मंडी में भारतीय व्यापारी 
कम जाते हैं एक तो उनको जिकपा डाकुओं का डर रहता है, 
दूसरे उधर का मार्ग बहुत कठिन है और शीत अधिक होने 
के कारण उनके पशुओं को बड़ा कष्ट होता है । जौगपन कर 
लेने में तो बड़े मुस्तेद हैं पर डाकुओं को सज़ा देने अथवा 
रास्ता ठीक करवाने में बड़े सुस्त हैं । प्रजा के आराम का 
उनके कुछ भी ध्यान नहीं | भारत की कुल तजारत पश्चिमी 
' तिब्बत के साथ चोदह लाख रुपए साल की है। 

तरज़ुम कर्मचारी का मुख्य काम डाक का प्रवन्ध करना है। 
गरतोक के गरफन और लासा की गवर्नमेंट के वीच जो पत्र 
व्यवहार राज्य प्रबन्ध में विषय में होता है उसका ठीकठाक 
रखने का भार तरज़ुम पर है | गरतोक से लासा ८०० मील 
पर है । एक एक दिन के पड़ाब पर घोड़े वदले जाते हैं । 
और डाक दूसरे पड़ाव पर पहुंचाई जातो है। यदि चिट्ठी 
अत्यावश्यक हो तो डाकिए को घोड़े की पीठ पर बांध दिया 
जाता हे ताकि रास्ते मे वह कहीं आराम न कर सके | इन 
३) तरञ्ञुमो के अधिकार में भी देश का कुछ भाग ऐसा रहता है 
\/ जिस पर वे निरंकुशता से हकूमत करते हैँ। वरखा के 
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तरज्ञुम के श्रधिकार' में राच्सताल आऔर'मानसरोवर के 
इरद शिरद भारतीय सीमा तक की भूमि है। इसका वर्णन 
हम आगे चल कर करेंगे । 


| 
| 
Led 5 | 
तिब्बत में प्रबेश | 


१४ जौलाई बुधवार--संध्या होगई । कुंगरीविंगरी के| 
उस घारे पर में अकेला खड़ा था । आप पूगे, अकेला कैसे! ' 
हां अकेला । मेरे सब साथी आगे चले गये; वह शराबी भी | 
आगे बढ़ गया, मुझे मातृभूमि से आज्ञा लेने में देर लग गई। 
सब ख़च्चर चले गये; नौकर आगे बढ़ गये | वह गरीव घोड़ा | 
जिखक्रो मार मारकर ऊपर लाए थे; वहीं कहीं छोड़ दिया गया | 
आप कहेंगे इतनी निर्दयता ? नि्दयता नहीं, वह घोड़ा आगे | 
चल नहीं सकता थावेचारा वहीं कहीं गिर गया, उसपर कस्व्ल | 
डाल उसके स्वामी उसे वहीं छोड़कर चले गप। उहरे क्यों नहीं ? | 
ठहरना कैसा, वहां ठहरना तो मानों खत्यु के सुख मं जाना था ।| 
जब में कहता हुं मुझे घहाँ नड़े खड़े शाम हो गई, उसके अर्थ | 
पह है. कि सत्यु के आगमन का समय आगया । शीत ! हे | 
परमेश्वर !] मेरे दांत बजने लगे | दिनको सूर्य देव की कृपा से | 
जियादा शीत मालूम नहीं हुआ । जव तक चे रहे, शवेतभवन | 
में खूब आमोद प्रमोद रहा; डछल कूद मचौ; रंग राग रहे, 
अव भास्कर भानु चले गये, इस कारण श्वेतभवन में संस्ताटा | 
है। सन्नाटा ! हां सन्नाटा ( D५॥४।।।। ७ ४।।७॥०७ ) सत्युचव्‌ 
सन्नाटा]! वह कभी भूलेगा ? कभी नहीं । 

हां, में चहां खड़ा था। अकेला ? बिलकुल अकेला ! इधर | 
चर्ण, उधर बर्फ; सामने बर्फ, पीछे बर्फ; चारों ओर यर्फ ही 
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॥ घरे दिखाई देती है। जो हिम दिन के समय बड़ी नरम, लच- 
|. लचाती. मन्द सुसकान करती थी, इस समय उसने कठोर 
| रूप धारण करने की ठानी है | इसका कलेजा पत्थर सा हुआ 
| जाता है; दया मया सब भाग रही है। वर्फ पर से पांव फिख- 
| लता है,हिम मुझसे आलिंगन करना चाहती है। में बड़ी नम्रता 

से हाथ जोड़ उससे क्षमा मांगता हूँ । बड़ी कठिनाई से 
छोड़ती है । चला, मैं चला; ज्ञोर से पांच उठांता हूँ । सामने 
अन्धकार है,मेरा खच्चर भी दिखाई नहीं देता। जीः ! जाड़ा |! 
मेरे ईश्वर ऐसा जाड़ा !!! मोटा ओवरकोट पहनने पर भी कैसा 
जाड़ा लगता है | उतार आगया, तेज़ जा रहा हुँः तेजञ, तेज़, 
तेज्ञ; साथियाको आवाज्ञ देता हूँ। उनकी आवाज़ नीचे दूर इस 
सन्नाटे में आ रही है; वे मुझे बुलाते हैं। तेज़ चला । सामने 
चारी है, उसके आगे पहाड़ी; दहिने हाथ ऊंचा पर्वत है. पीछे 
कुंगरीविंगरी । नीचे नीचे उतर रहा हुँ । मेरे साथी कुछ कुछ 
दिखाई देने लगे हैं; वे मुझे बुलाते हैं; मेरा खच्चर लिए खड़े 
हैं । उनके पास पहुंच गया। धन्य प्रभु | धन्य !! अन्य |! मौत 
से बच गया । 

यहां आने पर मालूम हुआ कि विजयसिंदजी अभी नहीं 
आए | हप्र लोग चल पड़े | थोड़ी दूर ही गये थे कि पीछे 
विजयसिंह जी की आवाज़ आई । वे आगये | मालूम हुआ कि 
थे उस घोड़े को किसी गढ़ मे ले गये थे ताकि रात को वहः 
सरदी से वच सके | उसपर कपड़े डाल, वहीं कहीं गढ़े में 
छोड़ आए थे | उसके बचने की कोई आशा न थी। 

विजयसिंहजी तेज़ी से आ्रागे निकल गये, मैं दो साथियों 
(| के साथ पीछे धीरे धीरे आता था । विलकुल अंधेरा होगया | 
है... किसी जीवजन्तु की आवाज़ छताई न देती यी, केबल हमारे 
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चलने का शब्द और किसी छोटे पहाड़ी नाले की धीमी घीमी 


“गरगर” कान में आती थी । इस प्रकार चलते चलाते पांच | 


छुः मील जानेपर सामने आग दिखाई दी । उसीकी ओर चले। 
पहाड़ियों के घुमावफिराव के चक्कर काटकर चिरचिन षहुंचे, 
यहां हमारा डेरा था ; सव पशु मनुष्य पहुंच गये थे; आग 
जल रही थी; और भी व्यापारियों के डेरे यहां थे । मैं अपनी 
छौलदारी में घुस गया। मेरा विस्तरा लगा हुआ था। विजयसिंद 
जी बेचारे तो सरदी के मारे परेशान थे । उन्हाने चाय बनवा 
कर पी ; मैंने कुछ सूखे फल खाये । नौकर बेचारे थके हारे थे, 
इस लिए उनको कष्ट देना डचित नहीं समझा । उन्होने आशा 
दिलाई कि सवेरे पेट भर भोजन करांचेगे । रात को सरदी ! 
ग़ज़ब का शीत था। सब कपड़े ओढ़े हुये, चार पांच कस्वल 
डालने पर भी वदन गरम नहीं होता था । .खैर किसी प्रकार 
रात काटी । 

१५ जौलाई वृहस्पतिवार--सचेरे धूप चढ़ने पर उठे । 
विजयसिंह जी से वातें करते करते मालूम हुआ कि दो 
आदमी अपनी मूर्खता से कुंगरी बिंगरी के नीचे सर्दी में अकड़ 
कर मर गए | हम लोगों पर ईश्वर की बड़ी दया रही। यदि 
कहीं रास्ते भें ठहर जाते, या बर्फ गिरने लगता तो न जञाने कया 
हेजाता। परमात्मा को धन्यवाद्‌ दिया । 

धूप निकलने पर में पाल से वाहर निकला । लोटा लेकर 
शौचादि से निवृत होने के लिये चला । इद गिद दृष्टि दौ डाने 
पर पता लगा कि हम लोग एक बर्फानी पहाड़ के पास ही 
पड़े हैं । वह ग्लेश्वियर हमारे विलकुल निकट था । मै पास की 
नदी में स्नान करने के लिये गया । जल बड़ा ठएडा यख था । 
उसके किनारे बैठकर मैंने अपने सब कपड़े धोए। बिलकुल 
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| बंगा होकर नदी में स्नान किया। वहां कोई मुझे देखने वाला 
न था। मैं था, मेरे सामने सूर्य भगवान, इर्दगिर्द पहाड़ियां-- 
| बस खूब स्नान किया। धूप कैसी सुखदा प्रतीत होती थी । 
वाह ! वाह !! क्या श्रानन्द्‌ है। आकाश भी निर्मल था। 


| स्नानादि से निपट कर मैने भोजन किया । रोटी, शाक; 
रारमागरम--क्या ही स्वादिष्ट था। भोजनोपरान्त सब चले 
पड़े । ग्यारह बजे होंगे । इसी नदी के किनारे किनारे वाते! 
करते हुप जा रहे थे । यात्रा का जा डर था चह निकल गया; 
हिमालय पार कर लिया, अब तिब्बत के ऊंचे नीचे मैदानो का 
| सफर कुछ भी कठिन नहीं था | धूप का आनन्द लेते हुये उस 

नदी के किनारे जा रहे थे | नदी में जल बहुत कम था, शायद 
| द्रषाँ में चढ़ती होगी । 


|... चिरचिन से चार मील पर तुकपु है, वहीं पहुंचे । तुकडु 
छोटी मरडी है | यहां तिब्ततित्रो के कई खेमें गड़े थे । वे 
अपनी भेड़ों को गिनगिनकर इधर उधर कर रदे थे; साथ 
साथ गाते भी जाते थे । अच्छी सी जगह देखकर हम लोगों ने 
भी डेरा डंडा डाल दिया । आज यहीं रहने का विचार था। 
इसलिये सव खच्चर खोल दिये गये, और उनको चरने के 
लिये छोड़ दिया | दो पाल खड़े कर उनके इद्‌णिदं साध की 
गठरियां चिन दी गई ताकि हवा अन्दर न घुसने पाते । एक 
पाल मेरे और विजयसिंह जी के लिये था और दूसरे में खाना 
बनता थ उसी में नौकर भी रात को सोतें थे। 


| 
| बिजयसिंहजी घू कि प्रसिद्ध ब्यापारी थे इस लिये बहुत 
स्रेहुणिए अपनी चोन्दियां फटकारते हुए इनसे मिलने के लिए 


| 
| 
| 
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आए | जे कोईमिलने आता उससे विंजयसिंदजी तिब्वती | 
भाषा में-- 
« खम जम ! भो खमजम !! ” 

कह कर स्वागत करते । जैसे हम लोग परस्पर मिलने पर 
कुशल मंगल पूछते हैं इसी तरह तिन्वती लोग "खमजम” कह 
कर अपना बही आशय पूरा करते हैं। पाल में हुणिओं की 
आड़ लग गई । मैं खृगचमे विछाकर बैठा हुआ था । मेरे विषय 
में पूछताछ करने पर जब विजयसिंहजों ने उनसे कहा-- 

काशी लामा ! काशी लामा”? !! | 

तों सब बड़ी श्रद्धा से मेरी वाते खुनने के लिए उत्छुक हो | 
उठे । प्रेमी खड्गराय भी आगये थे, उन्होने दुभाषिये का काम | 
किया। खूब धमे सम्बन्धी बातें ईशु । ये लाग बड़े श्रद्धालु | 
होते हैं; भूत, प्रेत, जादू रोना आदि सब्र मानते हैं,अपने दलाई 
लामाको बड़ा शक्तिशाली समभते हैं। शिक्षाका इनमें बिल्कुल | 
अ्रभाव है। प्रायः सव हथियार वांधते हैं, पर बहा पुराने भद्दे 
शब्त्र । नये नये आ वष्कारोंके त्रिषयमें ये लोग कुछ नहीं जानते, 
संसार की सभ्य जातियों का बहुत कम हाल इन्हे मालूम है । 
जव से जापान ने रूस को पछाड़ा है तत से कुछ कुछ योरुपीन 
सभ्यता की चर्चा इनमें होने लगी हैँ । चोनकी दशा भलो प्रकार * 
सुधरने के वाद इधर भी जागृति होने की पूरी आशा हे। | 
एशिया के जगने के कुछ कुछ चिन्ह तव इधर भी दिखाई देने 
लगेंगे, अभी ता पूर्व के केबल भोके लग रहे हैं। 

इणिए व्यापारी प्रायः भेडी की खालों के वक्खू पहनते हैं: 
वाल अन्दर की ओर ऑर चमडा बाहर की तरफ, इस प्रकार 
केलस्वेक्रोर का फेशन है। धूप में उस वक्खू से एक वांह बाहर | 
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निकाल शरीर का ऊपर का भाग नंगा कर घूमते रहते हैं। 
इनके बदन से डुर्गन्ध आती है। पक हुरिआ मेरे सामने बैठा 
हुआ था । बैठे बैठे उसने ज़मीन पर थूक दिया | मैंने दुभाषिये 
से.कहा कि इसके! समभा दो कि यहाँ न थूके | दुभाषिये के 
समाने पर उसने उस थूक को मिट्टी सहित उठाकर अपने 
बक्खू पर डाल लिया । उसकी बुद्धि के अनुसार यही सभ्यं 
शिष्टाचार था | मैं उसे क्या कहता, उस वेचारे को जो ठोक 
जंचा वही उसने कर दिखाया । 
दिन भर हवा चलती रही । इधर बड़े ज़ोर से हवा चलती 
हे । बिजयसिंह जी तो अपने व्यापारियों से भिलने मिलाने में 
लमे रहे | ये हुणिए ग्यानिमा मरडी न जाकर ऽर ही चले 
आये थे | इनको पता लगा था कि भारत में इसवर्ष अनाज की 
कमी है, संभव है अनाज मिले न मिले, इस लिये ये लोग 
अुडिये व्यापारियों को रास्ते में ही मिलने आये थे ताकि ठीक 
ठाकर करके पहले ही अनाज खरीद खें । ग्यानिमा पहुँचने पर 
'शायद्‌ अनाज विक विका जाए, इस कारणा बेचारे घबराये हुए 
रास्ते मे डेरा किये पड़े थे | तिब्बत में इसवर्ष मौसम अच्छा 
था । भेड़ दी ऊन खूब हुई थी । कई सुटटिये व्यापारियों ने 
अपना साल यहीं पर बेच वारे न्यारे करलिप, और यहीं से 
` नमक सुहागा बदले मे लेकर चापिस घर जाने की ठानी | कई 
साहुकारों ने माल खरीद कर. अपनी भेडो, भवबुओ पर लद॒वा, 
नौकरों के साथ भारत भेज दिया, ओर नौकरों के जल्द 
लौट आने की ताकीद करदी | इस प्रकार बहुत से व्यापारियों 
का सौदा रास्ते में ही हो गया; यहीं तुकपु मे ही उन्होने अपनी 
भेड़ें झब्बू लाद लिये । 
दो साधारण ऊंची पहाड़ियों के बीच में लुकपु नाम की' 
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यह मरड़ी है। तुकपु नदी के किनारे होने से इसकी यह संज्ञा 
हो गई है । यहां कोई पक्का मकान मैंने नहीं देखा। हुणिओ 
के खेमे छौल दारियां लगी थीं, बस इन्हीं के कारण यह बस्ती 
बन गई थी । जहां चौरस भूमि, जल निकट और घास का 
झुमीता हो वहीं छोटे छोटे पाल खड़े करने से तिब्वतिश्रों का 
पमग्र वल जाता है | जब ज़रा ऋतु प्रतिकूल होने लगी, तब ये 
अपने पाल उखाड़ कर पशुओं पर लाद लेते हैं और किसी 
दूसरे स्थान की ओर चल देते हैं | इसी प्रकार की यह तुकपु 
मरी समझ लीजिये । इद॑ गिद पहाड़ियों पर घास बहुत थी । 
पशु्रो को इन दिनों तिब्वत में वड़ा सुख मिलता हे; अच्छा 
सुन्दर घास खाकर वे खूब उचलते कूदते हैं । 

संध्या के समय में नदी के किनारे गया । जल कम था । 
नदी चौड़ो है। किनारे के पास जल भूमि में से फूट फूटकर 
निकल रहा था | तिब्वतिओं को शौच जाते देखा | ये लोग 
अपने अंग साफ करने के लिये जल का प्रयोग नहीं करते । 
हम लोग जो गरम देशके निवासी हैं इनकी इस अःदत को बड़ा 
बुरा समझ इनसे धिन!करते हैं | स्पष्ट बात यह है कि इनकी इस 
आदतका कारण यहां का अति शीत है। मनुष्य जैसी जैसी हालतो 
मेंरहता है, जिस जिस प्रकार की ऋतु की उसे सामना कर 
ना पड़ता है, वैसे ही उसका स्वभाव और रहन सहन हो 
जाता है। यह वाल अवश्य है कि शिक्षा से उसमें बहुत कुछ 
परिवर्तन हो सकता है किन्तु इद गिर्द की प्राकृतिक दशां 
को प्रभाव विलकुल दूर होना असंभव है । इस देश में जहां 
वर्षा में केबल तीन महीने हिम से छुटकारा मिलता है, लोग 
जल से कैसे प्रेम कर सकते हैं ? इन दिनों जौलाई के महीने 
में हमारे पूप माघ से कहीं अधिक शीत यहां पर था। एक 


a 
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तो तिष्वत की ऊंचाई कहीं १३००० फीट से कम नहीं, दूसरे 
इसके चारौ ओर हिमादुंत पर्वतां की चटिया, फिर भला यहां 
के निवासी गरम देश वालों की तरह जल के कैसे अपनाये ? 
यह हो नहीं सकता । 

रात को कुछ काल तक भजन होते रहे। यहां की स्वतंत्र 
भूमि में किसी टिकटिकी का 'भय” तो था ही नहीं, मैंने शुद्ध 
ओर स्वच्छन्द वायु से अपने फेफड़ों को भली प्रकार भर 
लिया । रात्रि बड़े सुख से कटी । 

१६ जौलाई शुक्रबार-सबेरे उठ कर चले | तुकपु नदी पार 
कर उत्तर पूर्व की तरफ हो लिये । धीरे धीरे धूप सेकते हुये 
खच्चरो पर जा रहे थे। एक पहाड़ी पर चढ़े, उस पर वफ 
पड़ी हुई थी । यहां हमे दो चार बादलोने घेर लिया। थोड़ी देर. 
में छुनकी हुई रुई की तरह हिम ऊपरसे आने लगा। अमरीका 
छोड़ने के बाद आज फिर इन रुई के गालां का मज़ा लूटा । 
श्ूमते घामते; पहाड़ियों के मामूली उतार चढ़ाव देखते इये 
एक बड़ी घाटा में घुस गये । यहाँ डाक का डर रहता है, 
इस लिये सावधानी से इधर उधर देखते भालतं आगे बढ़े । 
घांस और पौधे यहां बहुत थे। खच्चरे चलती चलती इनमे मुंह 
मार लेती थीं । नरम तरम घास के दो चार ग्रासो से मुंह भर 
लिया और दौड़ पड़ीं । रास्ते में कहीं किसी कार की आबादी 
देखने में नहीं आई | पहाड़ियां, पर्वती नाले, घारे, सोते देखते 
हुये दस बजे के करीव ठाजंग पहुंचे । यहां दोचार डेरे थे, 
बाकी भुटिया व्यापारी आगे चल दिये थे । एक पानी के सोते 
के, पास डेरा डाला । रात भर यहीं रहे; खूब सरदी थी । 

१७ जोलाई शन्तिवार--भोर दाते ही यहां से चले । इस 
घ्राटी से निकल कर, जब ऊपर पहाड़ी मैदान में आये तो 
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पीछे और दहिने हिमालय की श्वेत चोटियाँ की कतार क्यों 
अल्ली मालूम होती थी। ऐसा रमणीक भूप्रदेश मैंने पहिले 
कभी न देखा था | हिमालय की पर्वात माला का ऐसा विचित्र 
सौन्दर्य्य तिब्बत से हं देखा जा सकता है मैदान में खड़े होकर: 
सामने दृष्टि दौड़ाइये, दक्षिण की ओर पूर्व से पश्चिम या पश्चिम 
से पूचं जिधर आपका मन चले, उधर ही हिमालय की पर्वा त- 
माला दौड़ती हुई बोध होगी । दर्फांनी चीटियां वरावर एक 
के बाद एक सूर्यके प्रकाश में जगमग जगमग कर रही हैं। नैपाल, 
व्यास, चौन्दास, दारिमा, कुङ्गरीविङगरी, बलच, शेलशेल, नेती, 
माना के घाटे खब अपनी अपनी जगह पर दिखाई देते हैं । 
यहाँ किसी बड़े कुशल चित्रकार की आवश्यकता है । ऐसा 
खुन्दर खुहावना विशाल चित्र हिमाचल का शायद ही कहीं से 
चीख पड़े | प्यारे पाठक, यदि आप केवल इसी विचित्र चित्र 
का आनन्द लाभ करने के लिये यहां की यात्रा का कष्ट उठावें, 
तो में आपको विश्वास दिखाता हुं कि आपकी यात्रा सार्थक 
हो जाय | 
शुद्ध निर्मल जल की नदी पारकर छिनकु पहुंचे । छिनक 
टार्जग से चार मील होगा; यहां बहुत से पाल खड़े थे । हुणियां 
की भेड़ मां ! भा !! कर रही थीं । नदी के स्वच्छ जल में सनान 
करने की डानी; वड़ा आनन्द आया । आज़ डणड पेल कर 
व्यायाम भी किया । 
मीलम सेजो यात्री मुभलले पहले चल पड़े थे, वे यहीं से 
तीर्थपुरी का जानवाले थे | यहां से तीर्थपुरी को सीधा 
रास्ता, जाता है। यद्यपि मुझे तीर्थपुरी जाना था, लेकिन 
मेरी इच्छा म्यानिमा मएडी की चहल पहल देख, अपनी कैलाश 
यात्रा का पूरा भवच्च कर, तव उधर जाने की थी ताकि मार्गमे 
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| 
| 
| जाने पीते का कष्ट न हो। अव इसके आगे भुटियो से श्रलग होकर: 
| यात्री को कुछ खाने को नहीं मिलता। भुटियेव्यापारी ग्यानिमा 
तक जाते हैं; जो अधिक उत्साही हैं वे गएतोक भी पहुंचते हैं; कोई, 
| किसी कार्यचश कभी कैलाश भी जी चला जाता है, अतएव भारः 
| तीय याजी को कम से कम पन्द्रह दिन का भोजन अपने साथ 
वाधना आवश्यक है | श्री कैलाश और मानसरोबर के मार्ग में 
| भोजन छीनने बाले तो बहुत मिल जाते हैं पर देने बाला कहीं 
दिखाई नहीं देता | कोई दुकान भी नहीं, जहां से कुछ खरीदा 
| जा सके । एसी दशा मैं यात्री इकट्दे एक दूसरे की 
| सहायता करते हुये चलते हैं, और यही उचित भी है। कुछ 
| पहाड़ी यात्रियों ने सत्तू गुड़ भुटिओं से खरीद लिया था। 
| अपनी अपनी गठरी मुठरी बांध दूसरे दिन चलने को तय्यार 
| चेडे थे । कह ने सिक्ता मांग कर अपनी रसद इकट्ठी की थी। 


यहां छितकु में.उख लम्बे उदासी साधु की ढुष्टता का 
पूरा परिचय सिला | जिन यात्रियों के साथ वह आया था 
चे सब उसके हाथ से तंग थे। सब ने उसकी शिकायत की । 
वे उस उदासी के अपने साथ तीथंपुरी लेजाना नहीं चाहते 
थे, और बह इदा उन्हीं के साथ जाना चाहता था। मेरे 
समझाने घु्ाने पर वह रुक गया और पहाड़ी यात्री दूसरे 
दिन आनन्द से अपने मार्ग पर होलिए । 

८ लजाई ~कियार- आज सबेरे पांच चार मील चल' 
कर एक बजमनंदी पार की । इस नदी का नाम झुणवन्ती हे 
यह सतलज की सहायक नदी हे । इसी के किनारे रेत में डेरा 
किया । 

२६ जौलाई सोमवारतसबेरे चले। बज | 
मैदान देंखने में आए | जङ्गली घोड़े हमारे वाये हाथ दूर चर 


समेरे चले। बड़े वड़े घास के 


| 
| 
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| 
रहे थे। एकवार कुछ फासले पर मैंने तीन चार हुणिए सारें | 
को आते देखा । मेरे साथी भुटिए सब पीछे थे; विजयसिंहजी | 
भी पीछे आरहे थे। में उन हुणिओ को डाकू समझ अपनी 
खब्चर रोक कर खड़ा होगया, और जब वे सौगज्ञ पर रह गए | : 
तो तेज़ी से अपनी खच्चर के! चलाकर-/“बरमजम भो ! खमजम ! 
कहकर उनकी ओर दौड़ा ! वे भी 'खमजम” कद कर मेरे पास 
से निकल गए । 

Y सामने दमयन्ती नदी चमक रही थी। उस के किनारे 
पहुंच में अपने साथिश्रौ की बाट जोहने लगा) जब सब लोग | 
आगए तो उस पहाड़ी नदी को पार किया “इसमें कमर तक | 
जल था | खच्चर इसको आसानी से पार कर गए आज 
ज दिनभर इसके किनारे रहे शाम को मैं दो घंटे नरी के किनारे 
बैठकर ' दमयन्ती ” नदी के पत्थरों के साथ अकेला खेलता 
रहा । सामने तेज़ धार बह रही थी । उसको देखकर क्या क्या 

भाय मेरे हृदय में उठे 
~ 2० # द्सयन्ती ! कैसा सच्चा भारतीय नाम है | इस नाम के 
/7/ उच्चारण करने से सती, साध्वी, भारतीय पतिन्रता रमणी | 
“दमयन्ती? का स्मरण होआता है। पति प्रेम से विद्चल उस 
विद राजकुमारी की सनमेहिनी सूति' सामने खड़ी होजाती' 
है । पति विरह से आतुर वह, भारतीयबाला, अपने प्यारे नल 
को जङ्गल में तलाश करने निकलती हैं; बह! देख जङ्गल के 
निर्जन स्थल में कामान्धव्याश्र उसके रूप लावण्य ऐर मोहित! 
होकर उसको पकड़ना चाहता है; शुद्ध पातिव्रत घर्म की तीदण 
खडग से सुसज्जित दमयन्ती अपने प्रभु की ओर निहारती, 
है । आहा ! वह दृश्य-पातिब्रत धर्म की विजय और कामा- 
ठुस्ता का पतन, सत्य की विजय और अधर्म का ताशा-यह 
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शतके भजन कीर्तन हुआ । प्रभुके गुणानुवाद गाये;भारत- 
आता की विजय के लिए प्रार्थना की गई । सुख से रातबीती । 

२७ जौलाई मङ्गलब्रार-्राज बहुत सबेर उडे । सामने की 
पहाड़ी रात को बरफ पड़जाने के कारण, शवेतावरण विभूषिता, 
चन गई थी। आज ग्यानिमा पहुंचने का निश्चय था । यहां से 
उ्यानिमा केबल दख मोल है। रास्ता सीधा मैदान ही मैदान है। 
छोटे छोडे भाड़ो से ढके हुए मैदान में से पगडन्डी जारही 
थी । दूर तक पेखाही मैदान चला गया है । आगे स्यानिमा के 
निकट मैदान रण्ड सुणड खा था। यहां घास कम थी; शोर 
| अधिक है; भूमि सफेद है । 

दस बजे ग्यानिमा पहुंच गए | यहां विलकुल रदी, कच्चे 
मकानों से भी बदतर, हुणिभ्रों के कबूतर खाने बहुत से वने 
हुए थे । पाठक, बहुत से हमारा अभिप्राय तीस चालीससे है। 
यहां थोड़ी २ भूमि जुदा जुदा ब्यापारिओ के लिप निश्चित 
| है । विजय सिंह जी ने अपने निश्चित स्थान पर पहुंच डेरा 
' | डाल दिया । सब सामान उतारा; जगह भाड़ बुहार कर ठीक 
| ङी | गन्दा ! शिवशिव !! इतने मैले ये लोग होते हैं | इनके घरों 
ह | के आगे कूड़ा कर्कट, भेड़ के सिर, बकरि्यौ की हड्डियां, 
| सीद, गोवर, अला बला, सव कुछ पड़ा था । उसी में “खम 
| जम | खमजम!!” करते हण हुणिप इधर उधर जा आरहे थे। 
| पाठक अहोदय, ग्यानिमा में हमें कद दिन रहना है। 


| 


आइए पहले आपको ग्यानिमा मण्डी का कुछ हालचाल 
खुनाये' ताकि आप अपने मन में इसका चित्र खच सकं। ` 


— ® 
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ग्यानिमा मंडी 
पश्चिमी तिव्वत में,भारतीय व्यापारियों के लिये,ग्यानिमा 
बड़ी मंडी है।यह हमारी भारतीय सीमा से ३५ मील दूरहोगी । 
एर्वतमाला, दक्षिण 
र्‌ आर मान्धाता पचत, 


डर है। ग्यानिमा प्लेटो 
( अ्रधित्यका ) १५०४० फीट की ऊंचाई से आरस्भ हो कर, 
सतलुज धादे के 
र, चलागथा है । इस अधित्य का 


रहता है;, भूमि सें से स्थान स्थान पर पानी फ़ूटता है, इस 


ठंडी होती है; हिमालय की बर्फानी 


यहां डेढ़ दो महीने तक मएडी भरती है । दूर दूर से 

व्यापारी आते हैँ । रामघुर बशदरी, लद्दाखी. लुर्किस्तानी, यार- | 
कन्दा, चीनी, झुटिप व्यापारी अपना अपना साल पशुओं पर 
लाद कर लाते हैं । गश्च, याक, , सच्चर, भेड़, बकरी, 

जेसी जिसकी हैसियत हो, हीलद्द पशु काम में 
लाया जाता है| दूर दूर के भिन्न भिन्न भाषाभाषी, विचित्र 
वस्र धारण किये हुये, यहां दीख पडसे हैँ । सभी तिब्बती. 
भाषा जानते हूँ; इसमें चातचीत कर एक दुसरे के हाथ अपना 
सौदा बेचते हैं | करीब साढ़े चार लाख रूपए का व्यापार 
इस मरडी में होता हैं । साढ़े चार लाख रुपया बया है? कुछ 
भी नहीं । जितना कप्ट ये लोग डठाते हैं उसके झुकाबिले में 


ih 


द 
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का व्यापार क्या है; परन्तु वाः 


यइ है | 
क श्रोर लाभ 


साढ़े चार 
व्यापार हो नहीं 


{ अ पर पुल नहीं, पाचच 

, | हानि सढ सकता है-तिस परभी 
[ | जोसब प्रकार के दुख खहकर 
[| उद्योग करते हैं। ग्यानिमा के पश्चिमी मैदान में ज 
ह का बड़ा डर रहता है | इक्के ड 


| 
[ | मिलकर चलते हैं, और अपने पास हथियार रखते हैँ । 
य्यानिमा मण्डी में पक्के मकान वताने की आज्ञा नहीं है। 
j 

{ 


कच्ची ईडे पानी के किनारे से काट काट कर उनकी दीवार 

डी करते हैँ । उन दीबारो के ऊपर कपड़े, टाट, दरी आदि 
लगाकर भज़बूत ओलतीलुमा छत्तसी बना लेते हैं। यहां बड़ी 
। तेज़ हवा चलती है, उससे बचने के लिये अपनी गठरिँ 
की दीवार अस्दर से बना सरव तरह के छेदी की सूति करते हैं। 
जो व्यापारी ला/सा से आते हैं उनके तस्व बड़े शानदार और 
डढ़ होते हैं । आज कल जोलाई के आख़ीर से दोपहर को यहां 
तमू के अम्दर बैठे हुए गर्मी मालूम होती थी। सूर्यकी किर 
बड़ी तेज़ जलांते चाली होती हैं। रत को ऐसी सरदी कि 
बाहर कोहरा जम जाता है और भूमि सफ़ेद हो जातो है । 
ज़रा सा पर्वतो पर बर्फ गिसी रौर बड़ी ठंडी हन्ना चली। 
ऋतु का कुछ डिकाहा चहीं। सवेरे जब मैं बाहर नित्य कर्म के 
लिये जाया करता था तो पाती में हाथ डालने से दाथ सुन्न 
हो जाता था। 
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जहां मण्डी लगती है वहां पास ही पहाड़ी के ऊपर किसी 
प्राचीन किले के खंडहर हैं । कहते हैं यहां किसी राजा का 
स्वतन्त्र राज्य था और ग्यानिमा का मैदान जल से भरा था। 
उस सील के होने से दुर्ग वड़ा सुरक्षित समभा जाता था । 
इसी मैदान में एक ऊंचा टीला है, जिसके इदे गिद ग्यानिमा 
मण्डी लगती है।इस टीले पर बहुत से पत्थर एक कुंड में 
इकट्ठे किये हुये हैं, जिन पर "ओम माने पदमे हुं? का मन्त्र 
खुदा है। ये श्रक्तर देखने में बंगला लिपि जैसे मालूम होते थे। 
स्यानिमा का लामा प्रतिदिन उस टीले पर चढ़कर पवित्र कुंड 
की पूजा किया करता था । हुशिए रंग विरंगी झंडियां यहां 
चढ़ाते हैं और मिन्नत मांगने आते हैं । इसी कंड में पशुओं के 
सींग भी पड़े थे, जो किसी श्रद्धालु ने चढ़ाये होंगे । 

व्यापारो लोग यहां अपने अपने डेरो में दुकानें लगाते हें । 
कलकत्ता, बम्बई कानपुर से विलायती और 
ठ जाते हैं । सूखे फल, चीनी, लालरैनं, मगे, मोती 
मालायें, घोड़ों की जीने, खिलौने आदि सामान लेजाते हैं। 
तिब्बती लोगों के सिक्के का नाम टंका है, इसका मल्य छः 
आने के बराबर होता है, कभी बढ़ घट भी जाता है। भुटिए 
लोग इन्हीं टंकों को दाम में लें लेते हैं और जब तिब्वत खे चलने 


लगते है तो यही टंके इणिओं को देकर उनसे उनका माल | 


घोड़े, पश्मीने, चुटके-आदि खरीद लेते हैं। तिब्बत का 
व्यापार अधिकांश अदले बदले का है। टके भारत में तो चल 
नहीं सकते पर अङ्गरेज़ी भिक्का-रुपया, दोअन्नी, च अन्नी, 
अठक्नी--तिब्बत में खूब चलती है | इस कारण सुटिश्रों को 
सिको में पायः कसर खानी पड़ती है, तोभी वे किली त 
किसी प्रकार उस कसर को निफा ल लेते हैं। 
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देशी कपड़ा | 


है! | 


अपने व्यापार को सुरक्षित रखने तथा अपना उधार 
वसूल करने के लिए सुदिप व्यापारियों को तिब्बती हाकिमों 
क प्रसन्न रखना पडता है। उनको कोई न कोई भेंट प्रत्येक 
वर्ष देनी पड़ती है, उनकी हर प्रकार खुशामद्‌ करते है। 
जो व्यापारी मिलनसार है, आदमी पहचानकर उधार देता 
| है, हाकिमों को मुट्ठी में रखता है, वह अच्छा लाभ उठाता 
है । डुकानों पर दिन भर तांता लगा रहता है; हुणिए माल 
, देखते फिरते हैं । जो सिर मुंडे हो वे लामा हैं; यही लामाओ 
, | की पहचान है, कम से कम मुझे तो यहां यही देखने में आया। 
` | लासा के व्यापारी गोरे और खघ सूरत होते हैं, वे पश्चिमी 
इुणिओं की तरह भद्दे अँ र काले नहीं होते । 

प्रायः रोज़ में उस टीले पर चढ़कर मान्धाता पर्वत को 
| बर्फानी चो टेओ को देखा करता था; संध्या को मैदान में 
घूमने जाता था | जहाँ जहां तिः्वती व्यापारिओं के तम्बू थे, 
वहां कृत्ते, रुद्ररूप धारण किए, अपने मालिको के असवाब 
की रक्षा करते थे । जहां किसी के उन्होंने देखा, झट उसपर 
लपके | यदि मनुष्य सावधान न हो तो टांग चीर डालना तो 
उनके लिए साधारण वात है। में इनसे धड़ा होशियार रहता 
| था। ये कुत्ते पशुओं की र्ता करते हैं और उन्हें भेड़िओ से 
बचाते हैं । 

इस साल मण्डी अभी भरीन थी | बहुत थोड़े व्यापारी 
आए थे; धीरे घरे उनके आने की आशा लोग कर रहे थे। 
५ | भेरा चित्त यहां नहीं लगा, ग्यानिमा की गन्दगी के मारे में 
परेशान रहता था ; जिधर जाओ उधर ही ढुगन्ध | डेरा के 
आसपास कूड़े के ढ़ेर थे । मैंने शीघ्र चलने का निश्चय किया, 
विज्ञयसिंह जी से सलाह कर चलने की ठानी। खाने की 


Nd 
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सामग्री इकट्टी की | सव पांगठी सुटियाने इस कायं म हाथ 
बटाया | उनका में बड़ा छतश्ष है । बेचारोने ज़रूरत खे अधिक 
सामान इकट्ठा कर दिया और उसको कैलाश जी पहुँचाने 
का ठेका सी ले लिया । सलाह यहद ठहरी कि खाने का सामान 
सीधा ग्यानिमा से कैलाश जी भेजा जाए और में अपने दो 
चार साथियों के साथ पाँच दिनके खाने के लायक सत्तू लेकर 
तीर्थपुरी चल दृः और वहां से आगे कैल्लाश जी चला जाऊं; 
कैलाश जी पहुंच कर सव सामान मिल ही जायगा। पाठक 
शायद शंका करे' कि सारा सामान साथ ही क्यों न ले गये ? 
चात यह थी कि तीर्थपुरी की ओर दो स्थानों पर डाकुओ 
का बड़ा भय रहता है, कोई झब्बू वाला हमारे साथ जाने 
को उद्यत नहीं होता था इस लिये लाचार होकर ऐसा ही 
करना पड़ा । जाने का निश्चय होगया, सव ठीक ठाक कर 
लिया । 

ग्यानिमा तक तो मैंने विजयसिंहज़ी के कम्बलो से शुज्ञारा 
किया था, अव आगे चलने के. लिये वे अपने कम्बल दे 
नहीं सकते थे | केवल एक मोटा काला कस्वल उनसे मंगनी 
ले लिया और थोड़ा खाने का सामान वांध वूध दूसरे दिन 
चलने की ठानी । A 


:0:—— 


तीर्थपुरी चलते हैं 


२५ जौलाई रविवार--सवेरे ही अपने प्रेमी ्॒डियो से 
विदा होकर हस लोगों ने तीर्थपुरी की ओर मुंह क्रिया | मील 
भरदो चार सज्जन पहुंचाने आए दो रुपये तनख्याह पर एक 
पथप्रद्शंक को तीर्थपुरी तक साथ लिया । मेरे साथ जो और 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangot Gyaan Kos 


AAA 


[ 9 ] 
यात्री थे, उनका ज्ञिकर मैं विशेष कारणा वश नहीं करूगा | 
पाठक वुद्धिमान हैं, वे मुझे इस छोटी सी वात के लिये क्षमा 
करगे। 

आठ बज चुके थे । सामने मैदान ही मैदान दिखाई देता 
था। इधर की हवा ऐसी साफ है किदूर की चीज़ स्पष्ट 
दीख पड़ती है और देखने वाले को उसके निकट होने का भ्रम 
हो जाता है । जब चलते चलते अधिक समय लग जाता है 
और निदि ष्ट वस्तु फिर भी सामने ही दिखाई देतीहे तब 
अपनी भूल का ज्ञान होता है । 
| दो तीन मील चलकर एक भील के किनारे पहुंचे | यह 
भोल ऊंची भूमिपर है । मालूम होता है, इसीका जल ग्यानिमा 
| मंडी के इडे गिदे फूटकर निकलता है, या कोई और कारण 
होगा। यहां कुछ देर सुस्ता लिया । फिर मैदान मैदान चलकर 
| एक नाला पारकर घास चाले मैदान में पहुंचे | यहां बहुत सी 
चवर गाये, भेड़े' चर रही थीं। इनके स्वामी हुणियाँ का डेरा 
,भी पास ही था। पहले विचार किया यहां ठहर जांय, क्योंकि 
आगे डाकुओं का भय था, किन्तु बाद में ईश्वर पर भरोसा 
कर चल पड़े । इस चौरस 'मैंदान को पार कर पक खुश्क 
पहाड़ी के नीचे पहुंचे | इधर उधर पानी तलाश किया, कहीं 
नहीं मिला । प्यासे ही पहाड़ी पर चढ़ गये । 

इस पहाड़ी को पार कर जब दूसरी ओर पहुंचे तो सामने 
घाटी दिखाई दी । छोटी छोडी खुश्क पहाड़ियों के बीच यह 
रेतीली घाटी है ।डाकुओके लूट मार करने योग्य इससे अच्छा 
स्थान कहां मिलेगा । दृढ़ विश्वास का अस्त पानकर घाटी म 
घुसे । इसको पार करते करते सूर्य ढल गया। थके हारे प्यासे 
एक साते के पास पहुंचे । यहां थोड़ा थोड़ां पानी निकल रहा 
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था इसी कें पास सूखे पहाड़ी नाले में ठहर गये | इधर उधर 
से उपले इकट्ठे कर लिये। जो पथप्रदर्शक था वह बेचारा लकडी 
ले आया । रात को सत्तू खाए और सारी रात आग तापकर 
काटी; मैंने घंटा भर भी नीद नहीं ली | 

२६ जौलाई सोमवार-पांच वजे सवेरे चल पड़े । ऊंची 
ऊंची पहाड़ियों पर चढ़ना पड़ा । बड़ी कठिनाई से पहाड़ी के 
ऊपर पहुंचे । यहां बहुत से भब्बू लदे हुये आरहे थे । दोतीन 
जोहारी व्यापारी साथ थे, इनकी इच्छा ग्यानिमा जाने की थी। 

इस पहाड़ी के शिखर से उतार आरम्भ हुआ। एक तंग 
घाटी में पहुंच | यह भी किसी पहांडो नाले का रास्ता है। 
वर्षा ऋतु में इसमें कहीं से जल आता होगा. आज कल तो 
मानो अपने भाग्य को रो रहा था। इस घाटी का रूप बड़ा 
भयानक है | तंग खुश्क घाटी, इद गिर्द दोनों ओर ऊंची पहा- 
ड्ियां मानो काट खाने को दौड़ती हैं। कोई पशु पक्षी यहां 
दिखाई नहीं दिया | दो घरटे में इसे पार कर एक तिमुहानी 


पर पहुंचे | सामने पाती की गज भर चौड़ी धार बह रही थी। | 


यहां बैठ गये और हाथ मुंह धोकर सत्तू फांकने लगे । घरटे 
भर में निश्चिन्त होकर फिर बढ़े । अब चढ़ाई चढ़ना था। 
१६००० फीट घाटे परऊ चे चढ़ गये। यहांसे पूर्वकी ओर पहाड़ 
पहाड़ जानाथा; सामनेसतलुज चमक रहा था । देखने मे मानों 
यह पासही था, पर चलते २प्याख का कष्ट सहते हुये, पाँच वजे 
सन्ध्या के करीव नदी के किनारे पहुंचे । सतलुज घाटीमे बैठे हैं; 
सामने खतलुज नदी के पार तीर्थपुरी दिखाई देती थी; श्वेत श्वेत 
रीले धूपमें चमक रहे थे। कुछ सुस्ताकर सतलुज का ठण्डा जल 
पिया। प्यास मिटानेके बाद नदी पार करनेकी तय्यारी की । नदी 
तेज बह रही थी अतएव बड़ी सावधानी से लकड़ी के सहारे 
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सतलुज की तीनो धाराओं को पार किया। तीर्थपुरी पहुंच [ 
आज की यात्रा में जल विना बड़ा कष्ट हुआ । सारे रास्ते में 
केवल दो जगद जल मिला । 

यहां रहने के लिए पहाड़ी टीलों में गुफाये' खुदी हैं, कमरे 
से वने इए हैं । एक ऐसी ही गुफां में रात बितानी पड़ी। 
तीर्थपुरी के लामा लोगों ने अपने रहने के लिए इसी प्रकार 
की शुफाये बनाई इई हैं । जो यात्री तीर्थपुरी में बुद्धभगवान के 
मन्दिर के दर्शन करने आते हैं, उन्हीं को ये सब ठरते हैं। 
हमारे पीछे भी लग गए थे, वार वार सत्त, मांगते थे। 
रात किसी प्रकार कट गेई । 

२७ जौलाई मंगलवार- प्रातःकाल में गरमजल के चश्मे 
देखने गया । एक सफेद पहाडी पर कई जगह पानी उबल 
डवल निकल रहा था | दो एक स्थान पर जल ऐसा उष्ण था 
कि उसमें हाथ नहीं डाल सकते थु/इन गन्धक के चश्मों में 
| से जो जल उवल उवल कर निकलता है वह पृथ्वी के 
नीचे नीचे रा्सताल से आता है। यात्री लोग इस स्थान 
डा “भस्माखुर की ढेरी” कहते हैं । दन्त कथा है कि किसी 
भस्माखुर नामी राक्षस ने श्रीशिवजी महराज को प्रसन्न करने 
के निएउग्र तपस्या की थी। भोले देवता उसके प्रेमपाश में बंध 
गए और उससे वर मांगने के लिए कहा | भस्माछुर बोला 
“भगवन्‌, ! मुमे ऐसी शक्ति दीजिये कि जिसके सिर पर 
में हाथ सकख, वह उसी चण भस्म हॉजाए”। महादेव जी ने 
कहा 'एवमस्तु” । जब 'भस्माछुर के हाथ मे भस्म करने की 
शक्ति आगई तो उसने दुष्टता वश उसका प्रयाग शिवजी पर 
ही करना चाहा । महादेच जी भागकर ए्थ्बी के नीचे छिप 
गए । भस्माखुर ने देवी पावती जी को घेरा और उनसे अपना 
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प्रेम प्रगट किया । पार्वती जी ने कहा-- 

“बहुत अच्छा । लुम पहले शिवजी का ताण्डव जत्य कर 
के दिखलाओ, विना उस नृत्य को जाने कोई भी भगवान की 
चस्तु ग्रहण नहीं कर सकता |” 


भस्मासुर उन्मत्त हो नाचने लगा, और उसने ताएडव 
च॒त्य करते करते अपने हाथों से अपने ही सिर को भून से 
छू दिया, बस उसकी दुष्टता का घहीं अन्त हुआ। इसी कारण 
इस स्थान को भस्माखुर की ढेरी कहते हैं, और यात्री लोग 
यहां की सफेद मिट्टी अपने साथ लेजाते हैं और उसको पवित्र 
मान अपने शरीर पर लगाते हैं ।// 
शतङु नदी के किनारे, तीनघारिशओं के संगम पर, तीर्थ- 
पुरो का मन्दिर विराजमान है, इगि सुन्दर सुहाचना घास, 
सहलहाते हरे मैदान, मील लम्बे चले गए हैं । पहाड़ी पर | 
खड़े होकर हृष्टि डालने से प्रकृति का विचित्र चित्र दिखाई 
दता हैं । चारों ओर हरी हरी दूब पशुओं के चित्त को प्रसन्न 
करनेवाली है । पहाड़ियां खुश्क हैं पर मेदानों में घास बरा- 
दर चला गया है और मेदान भी बड़े बड़े लम्बे हैं । इन 
संदानं के बीच वीच कैलाश पर्वतमाला से निकलने बाले 
पहाड़ी नाले गड़ गड़ करते हुए जा रहे हैं; और सतलुज' 
की शक्ति बढ़ाते हैं 
किन्तु तिथ्ब॒त बाली उस प्राकृतिक सौन्दर्य्य का कुछ लाभ नहीं 
उडत । मरे हुए पश्च, कुत्ते आदि सतलुज में ही फ़ हैं; 
नदी के पास ही मलप्ूत्र त्याग करते हैं हालांकि इदंगिर्दी 
इत भूमि दिशा किरागत जाने के है, लेकिन इनके सफाई 
का तनिक भी ध्यान नहीं । + 
: आज सवेरे तीन घंटे गरम जल से कपड़े धाते रहे । कई 


, ऐसे स्वच्छ स्थान परतीर्थफुरी के चश्मे हैं, | 


(0 ॥| 


दिनों का दरिद्र दूर किया। दोपहर को मन्दिर | गए । 
अंधेरी गुफा में मन्दिर है | मैं तो अच्छी तरह देख भी नहीं 
संका | घी के छोटे छोटे चिराग बुद्ध भगवान की मूर्ति के आगे 
जल रहे थे । इन मन्दिरों में घी बहुत चढाया जाता है । कई 
लामाओं के चित्र यहां टंगे थे । 

रात को इधर का जंगली खाग 'वनाकर खाया | चश्मे के 
पांसही खुले में सोए । आग सारी रात जलती रही। 

२८ जलाई से ३० जौलाई तक-सवेरे वड़ी कंठिनाई से 
कुली का प्रबन्ध कर सके | हमारा पथ प्रदर्शक तो ग्यानिमा 

रे पा bs ३3 

लौट गया, उसकी ड्यूटी तीर्थपुरी तक की थी । तीर्थपुरी में 
एक लामा आया हुआ था, वह हिन्दी भाषा कुछ कुंड बोल 
सकता था, उसी की सहायता से दो कुली मिले | ये दो कुली 
| तीर्थपुरी के छोटे लामा थे, जो श्री कैलास प्रदक्षिणा के लिए 
जा रहे थे । इन दोनों को असवाब उठाने तथा मार्ग दिखलानें 
के दो रुपये छः आने दिये । 

तीर्थपुरी से कैलाश जी तीन दिन का मार्ग है। इन तीन 
दिनों की यात्रा में हमें रास्ते में घास के मैदान, पहाड़ी नदियां, 
और भेड़ चराने वाले हणिप मिले । कई नदियां एर करनी 
। पड़ती हैं; बड़ी सावधानी चाहिये। ज़रा कहीं पेर फिसल 
गया तो नदी अपने साथ ही ले जाती है । मैदानो मे घास बूत 
है; हजारों भेड़ बकरी आनन्द से चर सकते हैं ।हवा बड़ी तेज 
ओर ठरण्डी चलती है | यात्री को हवा से बचने के लिः 
गरम कन्टोप का अवश्य प्रबन्ध करना चाहिये | रात को हम 
लोग खुले में जल के पास डेरा करते थे । अपने सोने लायक 
भूमि साफकर पत्थरों की दो फीट ऊंची दीबारें खड़ीकर, फिर 
वासही आग जला विस्तरे बिछाकर सो रहते थे । क्या करते, 
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किसी प्रकार समय काटना था । तिब्बती लोग ऐसे पत्थरों के 
घेरों को डेंगे कहते हैं | सारे तिब्बत में इसी प्रकार के डॉगे 
पांच पांच चार चार मील पर बने रहते हैं । यात्री लोग इन्हीं 
से मार्ग की पहचान करते हैं । इस देश में न सड़के' हैं, और 
न पुल ही हैं. सब सफर “अभ्यास पर निर्भर है। जो नित्य के 
घुमक्कड्‌ हैं वे ही पथःप्रदर्शक का काम दे सकते हैं । तिब्बती 
पथ-प्रदर्शकों का मुख्य भोजन चाय है | चाय बनाकर सत्तु 
के साथ खाते हैं, जैसे गरम देश में जल पिया जाता है, ऐसे ह 
इधर चाय का व्यवहार होता है । जहां जाकर पहुंचे, लकडी 
उपले इकट्ठ किये, दियासलाई हो तो अच्छा, नहीं तो चकमक 
पत्थर की रगड़ से आग पैदा कर घुकनी से कट आग सुलगा 
लते हैं। इधर की हरी लकड़ी भी खूब जलती है। छोटे छोटे 
भाड़, आधे भूमि के अन्दर आधे बाहर, होते हैं। इनको 
उखाड़ कर तत्काल जला लिया जाता है । ईश्वर की माया है। 

तीस जौलाई को सवेरे हम श्रीकैलाश के नीचे सिन्छु नदी 
के किनारे पहुंच गये । यहीं से कैलाश जी को मार्ग जाता है। 
सिन्धु नदी कैलाशपर्वंतमाला से निकल कर आती है। इसी 
के किनारे किनारे कैलाशजी की ओर हमको जाना था। सामने 
पर्वतां के बीच मार्ग फटा हुआ हे; सिन्धु नदी ने इख मार्ग 
को पर्बत फाड़ कर बनाया है | इसी में हम सव घुसे। यहीं 
से कैलाश परिक्रमा का आरम्भ होता है। 

विजयसिंहजी ते पेरे खाने पीने का सामान लैन्डी गुनवा 
( सुख मन्दिर ) में भेजा था इसलिये आज इसी मन्दिर में 
ठहर गये। परिक्रमा के पांच छः मील चलने पर यह मन्दिर 
मिलता है | यह भी गुफा खोद्कर चनाय गया है । नदी की 
घारी में पांच सौ फीट ऊंचे टीले पर अच्छा बड़ा मन्दिर है। 


[ ७] 


उसके अंदर परु कोने में, जहां जानवरों की पड़ी हुई 
थीं, हम लोगो को ठहरने का स्थान मिला । उसरी को साफ 
करके वहीं रोटी बनाई और पेट-पूजा की । ग्यानिमा छोड़ने के 
चाद आज रोटी और बड़िश्रों काशाक खाने को मिला । भोजन 
बाद मन्दिर देखने गये । यहां अच्छा बड़ा पुस्तकालय है। 
तिव्बती भाषा के बहुत से ग्रन्थ देखने में आए | उनको कपड़ों 
मे लपेट कर सावधानी से रखते हैं। लामा लोग हर समय 
श्रोम माने पदमे हुं! का जाप करते रहते हैं । स्त्रियाँ भी 
संन्यासिनां की तरह इन मठोंमें रहती हैं,और अपने समय को: 
बुद्ध भगवान की सेवा में खर्च करती हैं । 
कैलाश जी की प्रदक्षिणा करनेका घेरा २५ मीलका है और 
तीन दिन लगते हैं; कई यात्री दो दिन में ही मार्ग तै कर लेते 
तिब्बती लामा तोरात दिन चलकर इसे पूरा कर सकते हैं; 
जैसी जिसे सहुलियत होती है वैसा ही बह करता है। 
जो अमीर यात्री हैं, जिनके साथ नोकर तथा खेमे हैं, वे आनंद 
से पांच चार दिन मे अपने सुभीते अनुसार यात्रा का मज़ा 
लूरते हैं । जिनके पास नौकर नहीं हैं वे जहां तक जल्दी हो 
सकती हैं करते हैं, क्योकि सामान पीठ पर लाद कर इन 
पहाड़ों की यात्रा नहीं हो सकती । जिनको अभ्यास है बे कर 
भी सकते हैं । में तो अपनी कहता हुँ, मेरे लिये तो पांच सेर 
चोक लेकर चलता भी कठिन था। इसी कारण यहां मुखः 
मन्दिर से दूसरा ङुली दरचन तक तलाश किया । श्रव मेरे 
पास बोझा अधिक होगया था । विजयसिंह जी ने जो सामान 
भैजा था| वह और मेरे कपड़े लत्तेइन सव की एक गठरी 
वना-सुखम्दिर के लामा के छुपुर्द करदी | गठरी को अच्छी 
तरह सीकर, उसपर लाख की घुहरे' लगा दीं ताकि जामा के 
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शुरुसाद रात को सामान निकाल कर हज़म न कर जाँयें। द्रः 
चन चोथा छोर आखरी पड़ ह्‌ । परिक्रमा करने वाल द्र- 
से शुरू करके द्रचन ही लोट आते हैँ; यहीँ पूरी पतच्चोस 
हमा है। 
चार-सबेरे पांच मील तक सिन्धु के 
किनारे किनारे चले गये | शास्ते में कई जगह बनेले कबूतर 
को कलोले' करते देखा; वड़ा आश्चार्य हुआ | इन बर्फानी 
पर्वतो में बह भोला भाला पत्ती कहां से आगया। रास्त से 
दोनो ओर जलप्रपात देखे | कैलाश जी की चोटी मेरे दाहिने 
हाथ थो ओर वाघे' हाय दूलरो पहाड़ियां, दोवो ओर से हिम 
> ढ़ल ढ़ल कर आरही थी । आगे बढ़े । सामने केलाश जी के 
भव्य दश न हुए । 


न 
"लाश दशन ( 
/ / क्या ही अलौकिक दृश्य था । यह अनुपमः छटा ! श्री ' । 
कैलाश जी का पर्वत सचशुच ईश्वरीय विभूति का अनोखा | ; 
चमत्कार है । मैंने मन्दिर शिवालय बहुत ,से देखे हैं पर पेसा | : 


प्राकृतिक शिवालय इस भूमण्डल पर कहीं नहीं है। जिस 
कुशल ने प्रथम शिवालय की रचना विधि का नकशा 


तय्यार किया होगा, उमके हृदय पट पर तिब्बत स्थित 
इस नैलगिक शिवालय की प्रतिकृति अद्रय रही होगी, इसके 
बिना वह कदापि शिवालय बसा नहीं सकता था। प्रकृति ने 
हिम द्वारा वदी काट, बही छाट, बही घेरा, घही चिलाई, वही | । 
सञ्जावट इस कैलाशा पर्चत के निर्माण मे खर्च की है । भारत में | प 
नकूली शिणालय देखा कर इ यहां शिवजी क। असली , च 
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सुख किये, यह चारों द देख रहा है। इसकी डष्टि अपने 
भारत पर पड़ रही हे, जहां उसकी प्रतिति बनाकर 
हर महादेव |” की 


न सारत के वच्चे, चीन, जापान, 
साथ प्रेमालिङ्गन करते हुये, इसकी परिक्रमा 


त ने गाई है, जिसकी 
त्रन्थ भरे पड़े हैं, उस श्रांकेलाश के 
कर आज मेने अपने आपको भब्य माना । यद्यपि इस 
पवित्र दर्शन के लिए बड़े बड़े कप्ट सहने पड़े, राष्ट तिव्य 
तियों के साथ रहना पड़ा, लामाओं की घ॒ड़कियां सुनी, तो भी 
क्या, इस आनन्द के सम्मुख वे सव दुख इचा होजाते हैं! सिन्धु 

के किनारे आणहे थे पर आंखे कैलाश जी पर थीं। दूसरा 
मन्दिर आगया । इसका डुरफू कहते हैँ । यहां सिन्ध पारकर 
गोरीकुएड की ओर चले | कैलाश जी यहां बिलकुल सामने, 
विल्कुल पास है । चढ़ाई बड़ी कठन है.। धीरे धीरे चढ़ा। 
रास्ते में वर्षा होने लगी, फिर साफ दोगया । ऊंचे, ऊचे 
चढ़ते हैं । कैलाश जी के ठो क पीछे, उत्तर की ओर गोरीकुरङ' 
है | यह बारह सहीने जमा रहता है। चार बजे के करीब यहां 
। कुण्ड क्या हे, खासी भाल है । आजकल जलाइ मे इसपर 
| चफ' जमी थी । गौरी कुरुड के किनारे बैठकर सत्तू खाये और 
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बर्फानी जल पिया | DR 

चलने की शीघ्रता की, क्योंकि बर्फ गिरने का भय था। 
श्रीकैलाश डी को तीत बार नमस्कार किया, फिर 'बम्देमातरम्‌! 
का जाप कर 'हरहर महादेव ! ? की ध्वन से श्री केलाश जी 
को प्रसन्न कर चल पड़े । 

यहां से नीचे बेढब उतार है। जैसी बेंढ़व चढ़ाई से 
ऊपर आए थे, वैसेही नीचे साढ़ेतीन मील जाना था। एक 
प्रेमी की सहायता से साढ़े तीन मील बेढ़ब उतार को पूरा 
किया। 

नीचे पहुचे ही थे कि वादल फिर घिर आया । मूसला- 


धार वर्षा घंटे भर तक होती रही। एक बड़े ढोके की आड़ में | 


देर तक बैडे रहे | चारो अर जलही जल दिखाई देनेलगा। 
जब वर्षा थम गई तो नदी के किनारे तीसरे मन्दिर की तरफ 
चले। पाठक श्रब हम लौटते है,खुनिए; उस घारेके पास से जहाँ 
पर्बत माला फोड़कर सिन्धु नदी मैदान में आई है, हम लोगों 
ने परिक्रमा आरंभ की थी। धीरेधीरे नदीके किनारे ऊपर चढ़ते 
इए डरफ्‌ पहु'चे थे; बहा केलाश जी की पूर्णकलाके दशन कर 
दहिने हाथ गोरी #एड की ओर घूमे, इस घुमाच से गौरी कुण्ड 
तक विकट, टेढ़ी मेढ़ी चढ़ाई पूरीकर, कुंड काअप्रत रूपी जल 
वान किया । वहां से उतरे | डरफू, से लेकर इस उतार. के पूरा 
होने तक जा मार्ग है उसको आप श्रीकैलाशा जी की पीठका 
रास्ता समभिये । डरफू के पास हमने सिन्धु नदी को. छोड़ 
द्या था, उतार खतम होने पर कैलाश पर्वेतनाला से निकः 
लने वाली दूसरी धाराको पकड़ लिया । अब इसके किनारे 
किनारे चलकर पीछे लौट पड़े । 
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संध्या होगई। पानी में “छल ! छल !!” करते हुये जारहे थे। 
जूता टूट गया, उसको फेक देना पड़ा।बाई ओर भयानक पर्वत 
माला. दाहिनी ओर कैलाशजी, सामने विकट मार्ग/चले जारहे 
हैं; साथी सव आगे चले गये, केवल दो जनेमेरे साथ थे।एक 
साथी की गलती के कारण रास्ता भूल गये। बिलकुल श्रन्धकार छा 
गया । अ्रंघेरा ! मुझे दिखाई नहीं देता; टटोल टटोल कर पहाड़ी 
दुर्गम पथ पर जा रहा हूं । बायें हाथ नदी भीषण नाइ करती 
हुई जा रही है, दाहिने हाथ कैलाश जी की पर्वतमाला चली 
गई है। रास्ता नहीं सूझता । इस घटादोप अन्धकार में दहिने 
हाथ के पत्थरों के पास बैठ जाते हैं । जिस साथी की भूल 
का यह परिणाम था बह बेचारा पछताता है, पर “ अब पछ: 
ताये क्या होत है जब चिड़ियां चुग गई' खेत”--आज इसी. 
विकट घारी में, बर्फानी पतो के बीच, खुले में रात कारनी 
पड़ी, परन्तु पक सहारा उस सर्वशक्तिमान का था जिसने 
खदा अपने प्रेमि की मुसीबत में रक्षा की है। 

भीगे हुए पत्थरों पर बेठे हैं; काला कम्बल ओढ़ा हुआ हे, 
छात्ता लगो रखा है; आकाश मेघों से आछुन है। सामने से 
नदी की गर्जना की आवाज आरही है ; इद्‌ गिर्द काला अन्ध; 
कार, खामने ऊंचे पर्वत पर बर्फ पड़ी है । बैठा हु; चुपचाप 
बैठा हुं; अकड़ा हुआ बैठा हूं; ज़रा इधर उधर नहीं डोलता 
ताकि कपड़े मिट्टी से लतपत न होजायं, ऊपर खे वर्षा होरही है। 
ऊंघता हूं। यह ख्या ? पीछे से पानी आरहा है । दोनों पैसें को 


| अच्छी तरह ऊपर पत्थरों पर रखता हूं, कपड़े सम्भालता हूं 


ताकि पानी नीचे नीचे से चला जाए । वर्षा बन्दे होगई, प्रभु 
का नाम लेता है ; कुछ ध्यान करता हूं । धीरेधीरेरात वीतती . 


। है--पक, दो, तीन, चार, पांच--घह सामने सूर्यं भगवान का 
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देदीप्यमान रथ आरा है । श्रन्थैय भागता है, वह प्रकाश के 
सामने कैसे ठहरेगा । दिन होगया। आह | ३१ जीलाई १६१४५ 
शनिवार की रात इस अकार कटी । आयु भर यह रात भी याद 
रहेगी । 

१ अगस्त रविवार--सबेरे छुड़लपु मन्दिर में पहुंच गए# 
यहां मन्दिर के आगे बहुत सी भाब्डियां लटकाई हुई थीं। 
मन्दिर वैसा ही गुफा की तरह ह है; दरवाज़े, और छत भी होती है; 
दो तीन मंज्िले मकान बनाते हैं। य रुपए देकर मेने टाट 
का जूता खरीदा । जूता क्या था खाली मोटे टाट का तलाहा 
तला था। डली में रस्सी डाल पैर के इर्दगिर्द अकड़ लेते हैं 
उसी भद्दे तले को पहिर कर आगे बढ़ा । नदो के किनारे 
किनारे चलकर चार घंटे में घाटी से बाहर निकले; मैदान में 
पहुंचे; सामने है दर्जन । पूरी परिक्रमा होगई । 

द्रचन कैलाशजी के उपत्यिका में छोटा सा ग्राम है; यह 
भी नदी किनारे बसा है। यहां एक दुकानदार के आंगन में, 
उहरने का प्रबन्ध किया । जब बोरा खोलकर अपने रसद 
सामान ठीक करने लगे तो दरचन मन्दिर के भेनेजर को पता 
सगा। चह हमें अपने साथ लेगया हमने उसके यहां ठहस्ने का 
प्रबन्ध करलिया । तिव्वती लोग हमारे असवाब--आदा दाल 
चावल-आदि को किसी थोके से ठगना, चादते थे; सभी की 
लालसा थी कि इनसे कुछ न कुछ ठग ले.। जिस प्रकर 


हमारे तीर्थो, परु पणडे गिद्धों की तरह यात्रियों पर पटते | 


हैं ऐसेही यहां भी देखने में आया ।  : 
दारिमा के दो तीन व्यापारियों की सहायता: से मैंने भ्व 
किराए पर/िया। यहां का डुकान्दार हुशिया तकलाकेट जा 


' + यहां से कुछ साथी कही चल दिये लेखक = 
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; | रहा था, उसी का झन छः रुपए पर किराए कर लिंया । 
यहां से सानसरोवर और मानसरोवर से तकलाकोट जाना 
धा, बहां से भारतीय सीमा अति निकट है| उस हुरिए की 
सलाह तीन॑ अगस्त को चलमे की थी, इसलिए सुके दो द्विन 
यहां ठहरना पड़ा । 
| दस्चन मन्दिर में तिब्बती क्रूरता की भयंकर व्यवस्था 
मालूम हुई । लामा ने एक बकरे को पकड़ कर उसका मुह 
और नाऊ कसकर वांध दिया; दम घुटने से पछ॒ छटपराने 
लगा; येवारे ने तड़प तड़प कर प्राण दिए। अपनी इस 
, | ऋरण्ताका कारण इन्होंने यह बतलाया कि बौद्धधमे के अचुसार 
` | लामाञ्जौ के! जीवहिंसा का निषेध है, इसलिए उस नियस की 
गरक्ताहित पशु को श्म से नहीं मारते, केवल दम बन्द कर 
देते हैं, पश आपही मर जाता है ! यह फिलासफी इन लामाओं 
की है । आज रात को कढ़ी और चावज्ञ बचाकर खाया । थके 
; | हारे सेगए । रात भर वर्षा होती रदी । 
२ अगस्त सोमबार जिस हणिए के साथ हमें जाना 
| | था. उसका नाम मैं 'बूभी? रखता हूँ, बर्योकि वदद बातें 
` | करते करते “ वूभी ! बूमी !! ” कहकर चिहलाता था। 


| “बूरो? आज कैलाश की परिक्रमा करने गया था। हमें भी 
यहीं ठहरना पड़ा। द्रचन सें पक्के मकान बने हैं । जिस 
मन्दिर में हम ठहरे थे बह दो मंज़िला ओर पक्का बना हुआ 
[| हे। आज नमकीन रोटी बताकर मक्ख के साथ खाई । तीन 
राटी बढ़े लामा के! देदी, इस पर मैनेजर इमपर बड़ा बिगड़ा 
बूढ़े लामा 
|| और हमारा असबाब उठाकर बाहर फेंकने लगा । किखी 
[ | प्रकार उसके मनाया, मिन्नत खुशामद की, उसे भी रोटियां 
7, दी, तब बह धूत कहीं शान्त हुआ। जिस दारिमा बाले 
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व्यापांरी ने भब्बू किराये करा देने में सहायता की थी वह भी 
'बखसीश? मांगने आया । किसी प्रकार उसकी भी रफादफा 
किया । आज दिनभर वर्षा होती रही | रात का उसी मान्द्र 
मे सोए । 
ER न 
आनसरोवर प्रस्थान 

३ अगस्त मंगलवार-साढ़े श्राठ वजे के वाद 'वूभी? ने 
चलने की तय्यारी की । चल पड़े | सामने मैदान में नदियों की 
भरमार है। दो दिन जो वर्षा होगई थी, उसके कारण पर्वतो 
से जल उमड़ आया था | वरसात में तो दरचन खे राक्षस 
ताल तक एक खासी बड़ी कील बन जाती होगी। यदि पिछली 


रात वर्षा बन्द न रहती तो आज हम किसी प्रकार मानः ' 


सरोवर नहीं जा सकते थे। नदियों को लांघते, धाराओं को पार 
करते हुये निक्रल गये। सूखे ऊंचे मैदान में पहुंचे, यहां दारिमा 
चाले व्यापारियों के कुछ पाल खड़े थे। उनसे मिले। एक 
व्यापारी के १२०० रुपये चोरी होगये थे; वह गरीव वडी 
दीनता से चोर के पता लगाने में मेरी मदद मांगने लगा । 
डसने समझा कि शायद यह साधू ज्योतिष विद्या द्वारा उस 
चोर का पता लगा सके । मैंने उसे वहुतेरा समाया कि सुभे 


यह योग्यता नहीं, लेकिन उसे विश्वास नहीं हुआ | डस दुखी | 


पर मुझे बड़ी दया आई लेकिन मैं कर चया सकता था। 
सामने राक्तसताल सूर्य के प्रकाश में चसक रहा था। 

इसी की ओर बढ़े । रास्ते सं पानी की दिक्कत रही। 'बूमी! 

राक्षसताल के पास नहीं जाना चाहता था, क्योंकि उसके 


बिलकुल निकट जाने से पांच चार भील का फेर पड़ जातां | 


और मानसरोवर पहुंचने भे. रात हो आती, इस लिये राले 


4 


Rn 
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ताल से डेढ़ मील फालले पर जो पगडरुडी मानसरोवर जाती 
हे उसी को घर कर चले। राज भी डाकुओं का बड़ा भय 
था और रास्ता उजाड़ वियाबान ! इधर उधर देखते हुये, बड़ी 
तेज़ी से बढ़े चले गण । मेरे पाश्रौ को रस्सी ने काट दिया था, 
चले में कष्ट होता था, तो भी क्या, उन्दी टाट के तलो को 
फिटफिटाता हुआ आगे बढ़ा । मेरे दहिने हाथ डेढ मीलपर राक्त- 
सताल लहरे मार रहा था; उसका दृश्य देखते हुए एक घास 
के मैदान में घुसे | में. खब से पीछे रह गया | यहां रास्ता पहः 
चानना दुस्तर है; अनजान आदमी कहीं का कहीं निकल जाय। 
'बूमी? तो भव्त्रू पर सबार था इस कारण उसे रास्ते की कडि: 
नाई क्या मालूम होती; उसने हम लोगों की कुछ भी परवाह 
नहीं की। मरता क्या नहीं करत।,ला चार होकर उसके पशुओं के 
साध साथ भागना पड़ा | अत्यन्त कष्टसहकर मातसरोवर के 
निकट पहुंचे। पांच बज गये थे। एक नाला ला सामने दीख 
चड़ा। मैंने उसके जत्र से प्याल बुझने की ठानी किन्तु 'बूमीं' 
ने मना कर दिया | बाद में पता लगा कि उसका जल नमकीन 
झो हानिकारक है। 

इस नमकीन नाले के पास ऊंचे डीले पर चढ़े । यहां गरम 
| जल के चशमे हैं उन्हीं के पास गुफा में डेरा डाला । थकान 
के मारे मुझसे चला नहीं जाता था ; पाओ में छाले पड़ गये 
थे । वहीँ गरम जल से मैंने अपने पाओ को धोया, तत्पश्चात 
मआनसरोवर देखने के लिये चला । 


—:0:— 
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सॉनसरोवर 

शुफा से थोड़ी चढ़ाई चढ़ने पर मानसरोबर के पुनीत 
दर्शन का सौभाग्य प्राप्त हुआ | जिस मानसरोवर की महिमा 
बालकरपन से खुना करता था; जिसके दर्शनार्थ भारत की करोड़ों 
आत्माये' लालायित हैं, जिसको देखने के लिये योरप के 
चुरन्धः विद्वान दूर दूर से आते हैं, जिसकी नैसर्गिक शोभा 
की प्रशंसा सव विदे शिया ने सुक्त कंड से की है, उस मानसरो- 
बर के दर्शन कर मैने अपने आपको करोड़ों बार धन्य माना। 

पाठक ! पूर्व की ओर मुंह कर अपने आपको एक पहाड़ी 
पर खड़ा कीजिये | बह पहाड़ी टूटी दीचार की.तरह ऊंची 
नीची आपके दहिने बाये चली गई है। आपके पीछे खयै देव 
अपने दिन का कार्ये पूराकर धीरे धीरे अपनी शक्तियों को 
समेट रहे हैं । कृपाकर अपनी दृष्टि दौड़ाइये। आपके सामने 
सत्तर* मील परिधि की पक बृहत्‌ झील है। उसके चारों ओर 
पर्वत-मालाएं हैँ । है । यह देखिये दक्षिण की तरफ मान्धाता 
पर्वत की बर्फानी चोटि का प्रतिबिम्ब जल में कैसा मनोहर 
'दीख पड़ता है। सामने, भील के पूर्वी किनारे पर, नीले प्ता 
की कतार कैसी शोभा बढ़ा रही है। उत्तर में कैलाश जी 
अपने साथी संगियो के साथ बिहार कर रहे हैं । सरोबर का 
जल नीला नीला आंखों को क्या ही झु देता है। बह देखिये, 
राजहंस, श्वेत बिलकुल श्वेत, अपनी सुन्दर पतली चाच. से 
जलमें क्रीड़ा कर रहे हैं । उनका आलाप खुनिये;मस्ताना चाल 


#अड्नरेज़ी लेखकों,ने मानसरोवर की परिधि पेंतालीस मील लिखी है लेकिन 
परिक्रमा करने बाले भुट्या लोग इसके! सत्तर मील से कम नहीं मानते || 


--लेखर्क 


th. TAY 


] 
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देखिये ; स्वच्छन्दता का विचरना निहायियिः किस निर्मयता 
से ये बाते कर रहे हैं । क्या इतकों किसीका डर है ? बिलकुल 
नहीं । यहां इन्हें पूरी स्वतन्त्रता है, किखी शिकारी के निशाने 
का भय नहीं । ये मजुप्यौ की तरह वाते' करते है, कैसी बड़ी 
आवाज़ है, इनके झुंड जलपर क्या मज़े मे तैर रहे हैं। आहा | 
हा !! हा!!! क्या ही अनुपम छवि है। 

ई El ज € Ed "ह 

अब संध्या होना चाहती है।। आइए चले, कल सवेरे इस 
पवित्र सरोवर में स्तान कर अपनी यात्रा सफल करेगे । 

लौटकर गुफा मे आगये । सत्तू खाकर पेट पूजा की । इस 
गुफा में विस्तरे लगा दिये; सारी रात होश नहीं रहा । 

७ अगस्त, चुघवार--+ भोर होते ही गुफा से निकले। 
हि व i 
'बूभी' ने सस्छुओ पर असबाब लादा शर चल पड़े। मानखरो- 
बर के किनारे क्रितारे चार मील तक जले गण । एक स्थान 
पर किनारा स्तान करने योग्य था, वहीं ठहर. गये । सामने 


भार्कर महाराज खिले न्रहरे से हंस रहे थे। निर्मल, स्वच्छ 


जल की लहरे मेरे पांओ के पास देल रही थीं। यह दित भी 
मेरे जीवन में बड़े पुण्य का था | कपड़े उतार दिये; मानसरोः 
बर के शीतल जल में प्रवेश किया | आज बहुत वर्षों की इच्छा 
पूण हुई, परमात्मा को वार वार धन्यवाद दिया । सील बहुत 
गहरी है; जल बिलकुल साफ द्दे। sis 

यहां हमारी दस बारह जोन्दाखी घुटिये यात्रियों से. भेर 
हुई । इनमें स्त्रियां अधिक थीं। ये लोग तकलाकोठ के लीपू: 
लेख घादे से तिब्बत में आण थे । इनकी इच्छा श्रीकेलाश 
दर्शेन की थी। मैंने इनसे तकलाकोद के समाचार पूछे । 
तक्को वाला घाटा, जोहारी कुंगरोविंगरी वाले घारे जैस 


k i i i 
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भयानक नहीं, यह केवल साढ़े सोलह दज़ार फीट ऊंचा है। 
मेरी इच्छा भी पहले इसी रास्ते तिब्बत प्रवेश करने की थी, 
किन्तु बागेश्वरी व्यापारियों के कहने से मेंने अपना प्रोग्राम 
बदल दिया था । इन धर्मात्मा चौन्दासी स्त्रियों ने सत्तु से 
हमारी सहायता की। 
सुतान ध्यान से निदत्त होकर दक्षिण दिशा की ओर मुंह 
किया*ँ। बूक आगे बढ़ गया था । सामने ऊंची घास से लदी 
हुईं पहाड़ी पर चढ़े | तीन चार मील चलकर उस पहाड़ी से 
पूर्व की ओर रास्ता घूमता है | यहां पत्थरों का ढेर है । यह 
ढेर भुलकड़ यात्रियों को रास्ता बतलाता है | यहां खड़े होकर 
मानसरोवर की तरफ पुनः दृष्टि दौड़ाई । भील का दृश्य यहाँ 
से और भी बढ़िया है । मीलों लम्बे हरे हरे मैदान मानसरोवर 
के इद्‌ गिर्द हैं, जदां हज़ारों भेड़ बकरी मज़े में चर सकते हैं । 
दहिने हाथ की तरफ रा्सताल की सुन्दरता भी कम नहीं, 
यहां खड़ा हुआ मडुष्य दोनों सरोबरो की बहार मज़े में 
देख सकता है। श्री कैलाश जी से मानसरोवर आने में भूमि 
नीची होती जाती है और मानसरोबर अधित्यका १५००० 
फीट की ऊंचाई पर है, इसका फैलाव वहुत दूरतक है । मान- 
सरोवर से तकलाकोट की ओर जाने में फिर ऊंचाई शुरू 
होती है। _ 
यहां मैं और एक प्रेमी रास्ता भूल गये। 'बूभी” न जाने 
कहां चल-दिए। दोनों जने इधर उधर भटकते रहे । आज 
मेरे पाओ में दर्द था। शूपमे चलने से प्यास लग गई । राच्ससतः 
# र के कारण अधिक बा उच्ति जे उमज खे अरे कह के कारण अधिक टहरना उचित नहीं समका । यदि मेरे पास 
शख, काफी मोजन, का सामान तथा खेमा ग्रादि होता तो यहा पांच दस 
दिन 'अवरय 5हरते । दुबारा जव जाऊ'गा तो सब प्रबन्ध ठीक रहेगा-लेखक . 
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| | ताल के किनारे आकर उसका जल पिया यहां ताल के किनारे 
हुशिश्रो के खेमें गड़े थे; उनसे तकलाकोट का मार्ग पूछा । 
उनके बतलाने पर पूर्व की ओर मुंह कर चल दिये । एक बज 
चुका होगा । दहिने हाश्च घास का मैदान है और वाएं हाथ 
| बर्फौनी पहाड़, यही मान्धाता पर्वत है, इसी के साथ साथ जा 
रहे हैं । बड़े चक्कर काटने पड़े;ऊ चे नीचे मैदानो को तै किया; 
पांव छलनी होगयें; नंगे पैर चलना पड़ा; रस्सिओं ने पावा में 
घाय कर दिये । 


गुरला मान्धाता पर्वत के पास 


संध्या होगई । पत्थरों से भरी हुई करनाली नदी के गल 
के पास एक चौड़े मैदान में पहुंचे हैं। करनाली यहां अपने 
बर्फानी घर से निकल कर मैदान में आई है । इसको पार कर 
इसके दूसरे किनारे पर रात काटनी थी। शीत बानी जल में 
पांव डालता हूँ, नदी का वेय पाञ के -ज़ख्मो में नमक का 
काम करता है। पांच उखड़ते हैं, इनको अपनी मानसिक शक्ति 
से पत्थरों पर जमाता हें । एक धार पार कर ली. दूसरी में 
अधिक जल है ; परब्रह्म का नाम लेकर इसमें पांव रखता हूं ; 
बर्फानी जल पांओ के काट रहा है; उगको सुज कर रहा. है । 
लकड़ी के ज़ोर से दबाकर पांव उठाता हूँ । चीरे चीरे, एक 
कदम दो कदम, नदी पार करता हूँ । सामने घास की ओट मे 
'बूसी' चाय बना रहा है; वहीं रात काटनी है। 

रात के! करनाली के किनारे रहे। यह रात भी कभी न 
भूलेगी । ुरला की वर्फानी चोटियां चमक रहो हैं । रात . को 
रोटी बनाकर खाई! घुटने जोड़कर लेटगया; सरदी के मारे नींद 
नहीं आई । कपड़े ओस से भीग गये हैं। श॒प्न यांदनी छिटकले 
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लगी दै । आहा ! चन्द्रदेव के दर्शन हुए; क्या ही रम्य दृश्य 
था। घंटों बैठा इसी के देखता रहा, नदी की गड़गड़ के सिवाय 
भब्बुओं के हुगाली करने की ्रवाज़ आती है, साथियों में से 
कोई खुरांटे भर रहा है । चन्द्रदेव धीरे धीरे हलके पड़ रहे हैं; 
सूर्य भगवान को सवारी आ रही है | कुछ प्रकाश हुआ; चलने 
की तैय्यारी कर ली । र 

तकलाकौट पहुंचते हैं । 

५ अगस्त रविवार--आज कई नदियां पार कीं । करनाली 
किक की सहायक्र नदिओं कां आनन्द देखते हुए कभी ऊंचे कभी 
नीचे के चढ़ाव उतार पूरे करते हुये, ग्यारह बजे के बाद एक 
पहाड़ी नाले के किनारे पहुंचे | यहां कुछ नाश्ता किया। फिर 
खले | कंकड़वाले मैदान तैकर लिये, अव नीचे उतर रहे हैं। 
दो बजे के करीब करनाली की घाटी में पहुंचे । यहां पहली 
चार लहलहाते खेत देनने में आए | जौ का खेत लद॒रं मार 
रहा था। छोटी छोटी नहरे' काट कर स्थान स्थान पर भूमि 
सींची गई है । इधर उधर चारों तरफ हरे भरे मटर के खेत 
दिखाई देते थे। नीचे नीचे उतर रहे हैं; बहुत नीचे आगये । 
शुरला के १६००० फोट ऊचे घाटे से चले थे, धीरे धीरे 
१३००० फौट तक आगये होंगे । छोटे छोटे ग्राम सामने हैं । 
हुणिओं की औरतें खेतों में काम कर रही हैं। ग्रामं के बाहर 
भूत भगाने के सामान हैं; 'झोम माने पदमे हुँ” की कतार 
लगी हैं; भांडियां गड़ी हैं; सूर्तियाँ भी चनाई इई हैं। 
^ थार बजे के बाद तकलाकोट की पहली मणडी में पहुंचे । 
यहां हज़ारों भेड़े' नमा थीं, ढुकानें लगी हुई थीं। हंसने सकता 

उचित नहीं समभा । एक कठिन चढ़ाई चढ़ने के बाद दूसरी 
मंडी में पहुंचे । यहां थ्रोलाज्सिंह जी के यहां ठहरने का प्रवन्ध 
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किया | भोजन वनाकर खाया, और सुर्दो' की तरह सो रहे। 
तकलाकेएट 


मान्धाता पर्वत केठीक नीचे तकलाकेट मणडी है | व्यास, 
| चौदा, दारिमा नैपाल के व्यापारी इस सणडी में अपना: माल 
इश्वर के भारतीय घाटे का नाम लीपू लेख है। 
तकलाकोट से यह खांत मील पर होगा । यह मएडी यहां की 
तीन नदियों के संगम पर वसी है और इसके तीन तरफ ऊंची 
पहाडियां हैं । भूमि अत्यन्त फ़लदा है.। नदियों के. जल का 
नहरों द्वारा सदुपयेग किया गया है, चारों और भूमि खींचकर 
अन्न बोया जाता है | जहां जल नहीं पहुंचा बहां की भूमि ते 
गंज रूप धारण किये बैठी है । वर्षा इधर अधिक नहीं होती, 
| जो कुछ अनाज उत्पन्न होता है:वह सिंचाई &ःरादी होता है। 
तकलाकोद के जिले में सेतीस,ग्रास है। ये नदिओं के 
किनारे बसे हैं। यहां के घर पत्थर के होते हैं. ऊपर से मिद्ठी 
पुती रहती हैं; काम लायक अच्छे होते हैं । प्रत्येक ग्राम के पाख 
जौ और मठर के खेत देखने में आए! धरीखोचरनाथरूँ मठ 
की ओर रास्ते में बराबर हरियाली ही हरियाली है। भूमि 
बड़ी उपजाऊ है । बृचषौ का सर्वथा अभाव न जाने क्यों है।? 
जिस भूमि में जो और मटर दो सकते हैं वहां फलों के खुच 
क्यों न होंगे ; मालूम होता है किसी ने यत्न ही नहीं किया। | 
भुटिए लोगों ने अपने घर दीवारे खड़ी कर बनाये हुए 
हैं; ऊपर से ऋपड़े तान लेते हैं। जव मण्डी का ऋतु ह 
होचुकता है तो कपड़े! की छुतों को उखाइकर' अपने अपने 
त लाचरनाथ मठ तकलाहोट से चः सात मीलपर है। यात्री एकही 
दिन में उतत देख आ. सकता-दै-लेखक ४“. ' 
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घर ले जाते हैं | दीवारे खड़ी रहती हैं । बहुत से घर गुफाओं 
के न्द्र हैं। जहां जिसका थोड़ी बहुत सुविधा मिली है, वहीं 
उसने खोदखाद्‌, लीप पोत, घर का स्वरूप ख ड़ाकर लिया है। 
ग्यानिमा से यह मएडी बहुत अच्छ जगह पर है, यहां न तो 
उतनी सरदी ही है और न हुणिआं का उतना जङ्गलीपन, 
करनाली नदी इनकी वहुत कुछ रूफाई करदेती है । नदी के 
दोनों तरफ ऊंचे किनारे हैं । इन्हीं किनारो पर, चौरस भूमि 

में तकलाकेंट की रौनक के सामान है। 
यहां एक मठ है जहां लामा लोग अपने चेले चेलिओ के 
साथ रहते हैं। छोटे छोटे लड़कों को चेला करते हैं । उनके 
सिर मूंड़ कर उनका नाम 'चुंग चुंग' धरते हैं । सोलह वर्ष की 
अवस्था में उन लड़को की परीक्षा लेकर उपाधियां दी जोती 
है । जो ब्रह्मचय्यं का कठिन बत लेकर दीक्षित होते हैं उनको 
“गिलो' कहते हैं । साधारण लामाओ को कठोर नियमा का 
पालन नहीं करना पड़ता, ऐसे लामा तिब्बती भाषा में दाबा 
कहलाते हैं । ht 
.. तक्रलाकोट से दो मीक के फासले पर टोओ नाम का 
म है। यहां सरदार ज़ोरावरसिंद की समाधि है ।' १८४१ 
में कश्मीर नरेश शुलावसिंह जी की आज्ञा से सिवख सेना 
नायक ज़ोरावरसिंह ने १५०० सैनिका को साथ लेकर तिब्बत 
पर हमला किया था। कैलाश जी के पास बरखा के मैदान में 
उस शूरवीर ने ८००० तब्यतियां को पराजित कर तकलाकोट 
में आकर डेरा जमाया। चाद में. चीन सरकार ने तिब्यती 
ल्ञामाओं की सहायंता के लिये फौज भेजी | ज़ोरावरसिंह, 
, पन बहादुर कप्तान बस्तीराम के खुपद॑ अपनी फौज कर 
आप मुटूडी भर आदमियों के साथ अपनी घर पत्नी को. लहाल 
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छोड़ने चला गया ताकि लौट कर निश्चिन्ता से युद्ध' कर 
सके । यद्दी उसके नाश का कारण हुआ | चीनी फौज तिव्व- 
तियो की मदद के लिये आ पहुंची श्र उसने ज़ोरावरसिंद' 
को रास्ते में आधेरा । इतनी बड़ी फौज के सामने मुट्टी भर 
झादमी क्या कर सकते थे, सब घिर गये और उनकी बोटी 
बोटी नोच ली गई । 

अब वस्तीराम के लिये क्या रहगया, वह अपने साथियों के 
साथ भारत की ओर भागा । सामने लीपूलेख बफ से ढका था 
उसको पार करने में बहुत से सिक्ख सिपाही वीरगति को 

प्राप्त हुये; थोड़े से असह्य कष्ट झेलकर जीते घर पहुंचे। और 

दूसरों का देश छीनने के पाप के आाजन्म न भूले । 
) उसी सिक्ख सेना नायक ज़ोरावरसिंह की समाधि टोओं 
मे है। तिब्बती लोग उस भारतपुष्र के वीरत्व की श्रब तक 
प्रशंसा करते हैं और उसकी समाधि को पूजते हैं। 

मंडी मे में छः अंगस्त से नौ अशस्त तक रहा । अपने थके 
हुये शरीर को आराम दिया, सुटिए;भाइयों को उपदेश भी खुनाया। 
इन में शिक्षा का बिलकुल अभाव है, शराव व्यभिचारादि दोष 
अधिक हैं । ये लोग हिन्दूधर्म से दूर हैं; इनमे तिब्बतीपन 
अधिक घुसा इश्रा है । 

ग्यानिमा मंडी की तरह यहां भी भुटिए ब्यापारी हुणिओं 
के साथ माल का अदल बदल करसे हैं॥ मानसरोवर के इदे 
गिर्द घास के बड़े बड़े मैदान है इस लिये अधिकांश ऊन उधर 
से आली है । तकलाकोट के महाजन इस ऊन 'को खरीदकरः 
तनकपुर भेजते हैँ । वहां बम्वईै, कल्कत्ता, कानपुर, धारीवाल 
आदि नगरों में स्थित पुतलीबये के ण्ञन्ट सरदियों में इकड 
होते हैं ; तिब्बती ऊन यहीं खपरी'है। . : 
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आजकल मंडी ज्ञोरौपर थी, खूब माल विक रहा था। श्री- 
लालसिंह जी होशियार व्यापारी हैं; इनकी साधु महात्मा 
पर भी बड़ी थद्धा है । आपके यहां ठहरने से झुमे खुख मिला, 
इसके लिये उनका में बड़ा कृतक्ष हूँ । 

१० अगस्त मंगल वार-खश्चर की सबारी का प्रबन्ध 
कर लिया था । आठ बजे सबेरे चल पड़े । नदी पारकर दक्षिण 
दिशा की ओर चले। रास्ते मे पांच चार मील तक मखमली 
हरियाली आंखों को आ।नन्दित करती है। स्थान स्थान पर 
छोटी छोटी नालियां खोद कर पानी खेतों में पहुंचाने का 
प्रवन्ध है । सामने हिमालय है--इस तरफ तिव्वत और उस' 
ओर प्यारा भारत-वढ़े चले गये । एक पथ-प्रदर्शक मेरे साथ 
था । हिमाचल के निकट पहुंचने पर ज़ोर की वर्षा आध घंटा 
भर इई; नदी चढ़ गई; खर ने उसको कठिनाई से पारः 
किया । पु 

अब लीपूलेख की ओर चलते हैं । एक छोटी 'नदी के 
किनारे किनारे ऊपर ऊपर चढ़ रहे हैं। रास्ते मे कई जगहः 
भ्रुढिये चस्बाहे पशु चरा रहे थे । ऊपर चढ़ते हैं । हिमाचलः 
पर बादल छाया हुआ है । सामने ऊंचे दाहिने हाथ नदी का 
उ्लेशियर है। खच्चर पर से उतर कर पैदल चढ़ रहा, हूं । 
बाई तरफ ऊंचे पर्वतो पर घुस्ध अपनी अठखेलियां दिखा 
रही है । गज्ञ पर पहुंच गये । यह छोटा ग्लेशियर है, -इसकोः 
लांघ कर. बाई और चलते हैं । दोनों ओर गलही' गल 
है, सीधे जा रहे हैं। थोड़ी दूर जाकर दहिने हाथ ऊचे 
चढ़ना है । उरः दृष्टि डालने से दरवाज़ा सा मालूस होता 
है। यदी घाटां है । खच्चर पर सवार झाहिस्ते आहिस्ते ऊण्र 
चढ़ रहा हूं ; पथप्रदृर्शक ऊपर पहुंच गया । में भी खब्यर के 


| 
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चलने के लिये कहना हुं। चला, दस कदम और बाकी हैं; 
ऊपर लीपूलेख घाटे पर पहुंच गया । 
तिब्बत की ओर रक ढृृष्टरित 

| १६७५० फीट ऊचे इस घाटे पर खड़ा हूँ। मेरे दहिने 

हाथ की ओर जो उतार है यह मातृभूमि की सीमा का 
आरम्भ है ; वाये' हाथ का उतार, जिसको चढ़कर आया हूं, 
तिवत की ओर जाता है | इधर ही एक दृष्टि दोड़ाता हूँ । 
उत्तर पूव तरफ़ मान्धाता की चोटियां अपनी शान दिखा रही. 
हैं। यहां कुंगरीविज्गरी जैसी भयानक सरदी नहीँ । अपनी 
यात्रा पर विचार करता हूं । 

कुंगरी विङ्गरी धारे द्वारा पश्चिमी तिब्बत में प्रवेश करने 

के बाद भोजन के कैसे कैसे कष्ट झेलने पड़े, ले कन मेरी यात्रा. 
का मूल्य मुझे मिल गया-मैंने वे दृश्य देख लिये जो संसार में 
अद्वितीय हैं । जिस तिब्बत का नाम ही सुनते थे उसे देख. 
लिया, जिन लामाओं ,की कथा पढ़ते थे उनसे भेंट करली; 
जिस कैलाश जी के गुणाउबाद पुराणों ने गाए हें उसके साक्षात. 
दर्शन कर लिये ; जिस मानसरोवर की महिमा यागी लोग 
चखानते हैं उस की सुन्दरता देख ली ; उसमें स्वान भी-कर 
लिया ; पाओ को बेशक्र वड़ा कष्ट हुआ परन्तु ब कष्ट थोड़े: 
ही दिनके लिये था । तिब्बती दृश्यों की शोभा का आनन्द सारी 
आयु न भूलेगा। ; pe 

। ` दहरे तिब्बत ! तूभी एक विचित्र देश है। संसार में सबः 
से ऊ'चा और सब से निराला है | काही अच्छा हो यदि तेरे 
बच्चे भी जाग उठे और संसार की गति के अड॒सार अपने जीवन 
को बसाले । मेरी बड़ी इच्छा तेरे एक सिरे से दूसरे सिरे तक | 

+ 
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| घूमने की है। मैं मानसरोवर के किनारे महीनों रहना चाहता 
हू, किन्तु तेरी बर्तमान स्थितिं में ऐसा करना असंभव सा 
है | जब तक चीन और भारतवर्ष सोते हैं तू भी तव तक 
खुराटे ही लेता रहेगा ; चीन और भारत के भविष्य पर तेरा 
भी भविष्य निर्भर है । 

तू धातुओं से परिपूर्ण तोहैपर बे तेरे लिये कुछ लाभदायक 
\नहीं | तेरे बच्चे मुश्किल से पेट पालते हैं । तेरे यडा जव तक 
शिष्ता ज़ोर शोर से न फैलेगी तव तक तेरी संतान की दशा भी 
शुधर नहीं सकती | `\/ 

बुद्धदेव ने जो धर्म तेरे बच्चों को सिखलाया था वह बड़ा 

शुद्ध और निर्मल है । जव तेरे शिक्षक भारतवर्ष की धार्मिक 
अवस्था विगड़ गई, तो तू कैसे अच्छा रह सकता था, अरव भारत 
की दशा बदल्ने लगी है ।५/क्या भारतपुत्र अपने प्यारे 
शिष्य तिब्बत को भूल जायेंगे ? कभी नहीं । तिब्बत पर 
हमारा धार्मिक अधिकार है; हमें तिब्बत को धर्मा सिख- 
लाना है | हमें अपने पूज्य तीर्थो-श्री कैलाश और मानसरो- 
चर-पर अपने धामि क आएडे गाइने नाहिये । श्रायश्यकता 
है कि यहां हमारे मठ बनें, और हमारे धमोपदेशक अपने पुराने 
कास को नये उत्साह के साथ आरम्भ करे । कर्‍या/भनवान 
बुद्ध का परिश्रम बथा ही जायगा ? कभी नहीं ॥/५ / 


आये संतान ! उठो, भगवान श्य सुनि के पदों का फिर 


अहुसरण करे', तिब्बत हमारी बाट जोह रहा है ; चह आर्य 
सम्यता से परिष्कृत होना चाहता है । आओ, पकवार फिर 
तिब्बत में आरय्यंसभ्यसां का डंका यजावे । 
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30+ 
भारत सें प्रवेश 

१० अगस्त मङ्गलबार-तीन बजे के करीब भारत में प्रवेश 
क्रिया । हिमालय का यह द्वार लीपूलेख बड़े सुभीते का है; 
उतार की पगडणडी नदी के किनारे किनारे चली गई है। 
यद्यपि उतार कहीं कहीं कठिन है मगर मार्ग में किसी प्रकार 
का भय नहीं लगता । न इधर ऊंटाघुरा जैसे ग्लेशियर ही हैं, 
और न वैसी विझद चढ़ाई-सुम्द्र, खुदावनी हरियाली को 
देखता हुए यात्री मज़े में चला जाता है। काली नदी यहीं से 
निकलती है; इसकी धार यहां बिल्कुल छोटी सी है। 

घाडी में खच्चर पर चढ़ा हुआ जा रहा हुं, पथप्रदशेक 
साथ है। दोनों ओर पहाड़ी दीवारों पर कहीं कहीं हिम 
पड़ी हे; चह पिघल पिघल कर नीचे आरही है। सस्ते में 
व्यापारी लोग जाते हुए मिले। इधर इस घाटेमें जगह जगह धर्म - 
शालाएं हैं, ठहरने के स्थान बने हैं । पदाड़ी धमंशाला मामूली 
एक मंज़िल की, पत्थरों से छाई हुई, छोटे छोटे दसेंवाली 
होती है। दरों में किचाड़ नहीं लगाए जाते; जितने दूर उतनी 
ही कोठरियां बनी रहती हैं । उनके बनाने में पहाड़ी तेज़ हवा 
से बचने का ध्यान रखा जाता है | छतत्तो की ऊ चाई इतनी 
कम होती है कि मडुप्य कोठरी में सीधा खड़ा नहीं हो सकता, 
साथही कोठऱियां तज्ञ मी बताई जाती हैं ताकि उनके गरम 
रखने में अधिक ई धन की ज़रूरत न पड़े । _ 

आज शाम को काली के किनारे पेसी ही धर्मशाला में 
डेरा किया । एक यात्री उस धर्मशाला में पहले से उहरा हुआ 
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था | उस ने रोटी वनाई । पेट पूजा कर आनन्द से सोरहे। 
११ अगस्त बुद्धवार-कालापानी ग्रासमे पहुंचे। यहां कई 
चश्मा से जल निकल-निकल कर काली में गिरता है । छुडिए 
इन चमो के जल को काली का खरोत समझ यहां बड़ी श्रद्धा 
से स्नान करते हैं । काली के किनारे किनारे जारहे हैं । काली 
नदी अल्मोड़ा ज़िले को नैपाल से अलग करती है--इस तरफ 
अल्मोड़ा हैर नदी पार नैपाल-इधरखे अपराधी उधर 
नैपाल के जङ्कलों में भाग जाते हैं। नदी का पाट तो वड़ा छोटा 
है किन्तु स्वरूप चामुण्डा जैला है । अब हमको बराबर इसके 
ह किनारे बड़ी दूर तक जाना है | जैले गोरी ने जोहार का रास्ता 
पर्चेतों को काट कर बनाया है. ऐसे ही कालीने इधर के पर्वतो 
को फोड़ कर बड़ी मुश्किल से अपना मार्ग निकाला है । आज 
कई दिनो के याद देचदारू के वृत्तौ की कतारे देखने में आई; 
हिमालय के वन्य दृश्य फिर आरम्भ होगये । तिब्बत की रुंड- 
सुण्डता दूर दो गई। चित्त में कैसी प्रसन्नता होती है । बृत्तों 
फ़ी डालियां समीर के भके से ्रानन्दित हो पहाड़ी राग 
गारही हैं । अपने हितकर, अपने अनुकूल जल वायुमें आगए, 
यह बड़ा सुखदायी है | पचन के भकोरों में पास के पहाड़ी 
खेतों की सर सर ध्वनि सुनता हुआ जारहा हूं। मात सूमि 
किस प्रेम से स्वागत कर रही है; अपने वच्चे के गोद में ले 
रही है। आहा ! इस आल्हाद का क्या वर्णन करू । 
तकलाकोट से गव्यांझ २६ मील है। आज सुके वहीं जाना 
था। आधे से अधिक मार्ग तो पहले दिन ही आचुके होंगे, 
आज़ का रास्ता आसान,दृश्य मनोहर, निर्मल आकाश,अनुकूल 
उता इञा जा रहा था | तिब्बत से कुशल पूर्वक 
आया, इसकी स्मरणकर फूला न समाता था । जो उद्देश 
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था ब्रह होगया । सच है किसी कार्य की सफलता का आनन्द 
भी विलकुल निराला ही होता है । 
गब्यांग 

मध्यान्ह के बाद के पास पहुंचे। यहां काली नदी 
का पुल पार कर ग्रामकी तरफ आगये क्योंकि आज हम-काछी 
के नेपाल वाले किनारे किनारे आए थे । गर्व्याङ्ग इस ओर 
का आखिरी पोस्ट आफिस है जैसे जोहार की तरफ 
मनस्यारी सबसे आखिरी डाक घर है, ऐसे ही इधर गर्व्याङ्ग 
है । काली नदी का पुल पारकर ऊंची चढ़ाई चढ़ने के बाद 
शर्व्याज्ञ पहुंच गए । यहां मेरे इधर आने की सूचना कई 
प्रेमियों के। पहले से थी इस लिये कोई कष्ट नहीं हुआ | रहने 
का ठीक ठाक कर लिया। 

गर्ष्याज्ञ की अधित्य का ( प्लेटो ) समुद्री तल से दस हज़ार 
फीट की ऊ चाई पर है, शल्मोड़े से साढ़े चार हज़ार फीट 
ऊंचा समभिये । लीपूलेष घाटे द्वारा तिब्बत में प्रवेश करने 
चाले व्यापारियों का यह मुख्य स्थान है इस लिये यहां अनाज 
तथा अन्य बिक्रिवार्थ वस्तुओँका संग्रद किया जाता है। व्यास 
चौन्दास के लोग यहां आकर ठहरते हैं, और यहीं के पोस्ट” 
आफिस द्वारा उनका रुपया तिब्बत में जाता आता है। मई 
से अक्तूबर तक यदं स्कूल और डाकाखाना आदि रहते हैं । 
जाड़ों में भोटिये लोग नीचे धार चूला में चले जाते हैं । यहां 
अच्छे पक्के डढ़ घर बने हैं.। लोगों को आर्थिक दशा अच्छी 


हूँ 
छ. 
है । इनके चेहरे भी भंगोलियन हैं। अंग प्रत्यंग खूब मज़बूत 
होते हैं। सभ्यता का प्रभाव धीरे धीरे होरहा है। समाचार 
पत्र आते हैं । यहां के विद्यार्थी अस्मोड़ा पढ़ने जाते हैं । लोग 
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बड़े उत्साही हैं | कुछ वर्षो बाद शिक्षा फैलने से इनके आचा- 
र व्योहार अच्छे हो जाये गे अभी तो तिव्वतियों की खंगत से 
जहालतकी टोकरी विद्यमान है । गलियां गन्दी,स्कूल के आल 
पाख गन्दा, मकानों के आंगन अन्दे, कहाँ तक कह, सफाई के 
तो यह लोग मानो दुश्मन हैं ! 
यहां में तीन दिन रहा । मेरा स्वास्थ 
खाना पचता नहीं था । तकलाकोट में 
घड़े डड़द बनवा कर 
डड़द कैसे पक्त सकते 
भूल का दरद्ध भरना पड़ा। एः 
की शिकायत रहा, इसके व ्ु 
१४ अगस्त शनीवार-गर्व्याज्ञ के आगे लिरपनियाँ का 
बड़ा विषम और दुर्म पथ है। आज कल वर्षा के कारण 
उसने भीषण खूप धारण किया था । कोई कुल्ली मेरा अस" 
चाब उठाकर साथ साना नहीं चाहता था । पक प्रेसीकी सहा- 
यता से ङुली का ठीकठाक किया । आज भोजनोपरान्त चल 
पड़े। 
गर्व्याङ्ग से बुदी चारमील है। आज वहीं रात काटने की 
सलाह थी | ग्राम से निकलते ही उतार आरस्भ हो जाता हे 
। शुदी तक कदिन उतार है । तीन घडे में मार्ग तै किया; बुदी के 
स्कूल में उहरे; स्कूल के अध्यापक महाशय ने भोजनादि का 
यथोचित प्रचन्ध कर सुभे अनुगृहीत किया । रात यहीं रहे | 


मालपा 


१४ गस्त रविचार-सवेरे चले । बुदी से मांलपा तक 
शस्ता ख़राब है | वर्षा के कारण रास्ता स्थान स्थान पर टूटा 
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इंआ मिला । काली नदी काटखाने को दौड़ती है; उसीके 


किलारे किनारे जाना था । दो तीन जगह ऐसे जलप्रपात 
मिले जो यात्रीके ठीक सिर पर गिरते हैं। ऊपरसे जलप्रपात, 
नीचे काली का भयंकर नाद,गज़ भर के करीब चलने की जगह 
आर डस पर भी काई जमी हुई, ऐसे पथ पर चलने वाले 
यात्री की मानसिक परिस्थिति क्या होगी ? इसका अनुमान 
पाठक स्वयं लगाले । 

१२ बजे के कृशीब मालपा पहुंचे।यहां 'च दूडान के 
ऊपर घास की एक झोपड़ी है, इसीमें डाकखाने के हरकारे 
लोग ठहरते हैं । इनका काम मालपा से गर्न्याङ्ग तक्र डक पहुं- 
जाना है | सालपा से गलागाड़ आने जाने बाले हरकारे भी यहीं 
ठहरते हैं । काली नदी के ठीक किनारे पर इनकी भोपड़ी है। 
नदी की सारी लीला यहां से दिखाई देती है। एक दूसरा 
पहाड़ी नाला यहां काली में मिलता है | आज यह बड़े जोरा 
पर था । मैंने बहुतेरा यत्त इसके पार करने का किया मगर 
सफलता न इई । बहुत अधिक जल इसमें न था, झुश्किल से 
मेसी कमर तक होगा पर धक्के गज़ब के देता था । जहां से 
मेरी इच्छा इसे पार करने की थी वहां से काली पांच गज्ज 
चर होगी; ज़रा सा पां के उखडने की देर थी, यस फिर 
तो पार करने वाले का अन्त ही समभिये । $ 

' इस तंग घाटी में खड़ा छटपटा रहा हँ! मेरे दहिने हाथ 
पहाड़ी नाला बड़े घेग से चडूटानों पर से कूदता हुआ आरहा 
है, बाये' हाथ काली बड़ी नियता पूर्वक चट्टानों का संहारः 
कर रही है; उस संगम पर मैं ऊंचे पत्थर का आश्रय लिए 
खड़ा हूं.। मेरी कुछ भी पेश नहीं जाती, जल मेरा रास्ता रोक 
रहा है। सामने पहाड़ी नाले के पार गालागाड़ से आने वाला 
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इर्क्ारा बैठा है| वह वेचारा भी क्रोध से पहाड़ी नाले की 
ओर देख रहा है | नाले ने लकड़िआ के पुल को तोड़ डाला 
हे। आज पुल नहीं वन सकता; कल बनाया जायगा । 

पाठक, आप शंका करते होंगे कि पद्दाड़ी नाले ने पुल 
कैसे तोड़ डाला ? कृपया ज़रा इधर के पुला का चित्र तो 
पने मन मे खींचिपः। किसी दृक्षकी बड़ी मोटी लम्बी शाखा 
को काटकर याले के आरपार रखदेते हैं, बख यही इधर का 
पुल है | यदि उसमें कुछ वैज्ञानिक बुद्धि का प्रयोग करना हो 
तो एक लम्बे काप्ठ की बजाय दो काष्ठ रखदिप, और दोनों 
के बीच जो खाली स्थान रहा उसके पत्थरों से ढ़कदिया । 
ऐसा पुल इधर बड़ा खुडढ़ समभा जाता है और उसपर 
इज़ारों रुपए के माल से लदे हुए पशु बेखटके आते जाते हैं । 
जिस काष्ठ के पुल पर हम लोग पांचदस रुपये मिलने पर भो 
पाओ न रखे ,उस पर भारटिए लड़के बाज़ीगरों की तरह कूदते 
चले जाते हैं। यह सव अभ्यास की वात है । 

आज रात काली के किनारे गुफा में रहे | सारी रात जल 
बरखता रहा । पिस्सुओ के मारे अच्छी प्रकार सोना नही हो 
सका। 

१६ अगस्त सोमबार भोर होतेही हरकारे लोग नाले 
का,घुल बनाने की चेष्टा करने लगे | मैंने तो एक हृष्टपुष्ट 
पहाड़ी नवयुवक की मदद से पुल बनाने के पहले ही नाला 
पार करलिया । थोड़ी देर वाद दो चार आदमियों ने मिलकर 
एक. मोटे लटूठे को जल के आरपार रखा। इसी खौफनाक 
एकल केपुल पर से वाकी सामान पार उतारा गया | पथः 
प्रदर्शक के साथ आगे बढ़े । अब निरपनियाँ की विषमता 
मालूम इई । 
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निरपनियां 


ऊ चे पर्वत पर चढ़ रहा हूँ । रास्ता कहीं गज्ञभर है, कहीं 
आधःगज्, टूटा हु आ; पाओ फिसलते हैं। ऊपर चढ़ने में पौधों 
वी टहनियां पकड़ पकड़ कर चढ़ता हूं | यदि कहीं भूल से 
चेर इधर उधर होजाय तो फिर सैकड़ों फीट नीचे घाटी में 
जाकर हड्डी हड्डी सब टूट जाए। रास्ता कीचमय हे; मिट्टी 
फिसलाऊ है । ऊपर ऊपर जा रहा हुँ। इस पहाड़ केऊचे 
शिखर पर पहुंचना है । काली नदी, नीचे, नीचे, नीचे, उसकी 
मंद संद आवाज़ आ रही है । यह लो ! गड़गड़ !! बह सामने 
बड़ा ढोका किस तेज़ी से नीचे फिसलता जारहा है; इसकी - 
गर्जना हृदय को कस्पायमान करती है । परमदेव, परमदेव, 
आपही सहायक हैं। 

पहाड़ के ऊपर शिखर पर पहुंचे । यहां से इदगिदे दृष्टि 
दौड़ाई । बादल कहीं नीचे, कहीं चोटि पर विचर रहे थे। 
पूर्व की तरफ सामने नैपाल के पहाड़ हैं, उनकी चोटियां 
बादलों से ढ़की हैं । वर्षा इस समय बन्द है। यहां बैठकर 
सत्तू खाए और कमणडलु भर जल पिया। पश्चःप्रदर्शक चलने 
को केह रहा है; अभी ऐसे पेसे दो तीन पहाड़ और पार 
करने हैं। 

चल पड़े । श्रव नीचे उतररहे हैं। इधर वाये हाथ दृष्टि 
दौड़ायें तो आंख कहीं ठहरती नहीं, इकदम नीची घाटी है। 
कमज़ोर दिल मदुप्य के तो यह. नीचाई देखकर ही चक्कर 
आने लगे | जैसे ऊंचे आए थे वैसे ही नीचे जारहे हैं । नीचे 
जाना ऊपर जाने से भी कठिन है; यहां गरने का अधिक भय 
रहता है। एक तो महा कठिन उतार,दूसरे भीगा इुआ यास्ता, 
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तीसरे बेढब फिसलन, घास पकड़ पकड़कर नीचे उतरता हूँ, 
एक पक इञ्चभूमि के लिए लड़रहा हूं । उतरते उतरते, नीचे 
काली के किनारे पहुंचगए । रब फिर ऊपर चढ़ना है। 

बड़ा भयङ्कर रास्ता है | पुराने मारग खे, मीलो कॉ चक्कर 
खाकर जाना है । जा रास्ता अधिकारियों ने बनवाया था उस 
को नदी बहा ले गई; आज कल पुराने बावा आदम के समय 
क रास्ते से सब लोग आते जाते हैं । जिस पथ-प्रदर्शक के 
साथ मैं था, उस मूर्खने उस पुराने पथ को भी छोड़कर, 
डु्ग॑म पथ धर लिया कि जिघर से भेड़ बकरी 
जासके । एक सीधी ऊंची चट्टान है; उसः 
धीरे जा रहा हूं । यदि इख समय वर्षा होज्ञ 
न्देह नीचे घाटी में गिर पड़ । बैठ बैठकर चलता हुँ; ओ 
इश्वर ! ऐसा रास्ता !! सारी यात्रा में निरपन्नियाँ जैसा वेढ़व 
पथ नहीं मिला | कई वार गिरते गिरते बचगया; घोसा देने 
वाला मार्ग है; यहां तेज़ आखों की आवश्यकला'है | पथ-प्रद- 
शक को पुकार कर साथ साथ चलने के लिए कहता 'हं। 
ओम्‌ ! अदेम्‌ !! का जाप करता हुआ जारडा हुं ताकि यदि 
गिर भी जाऊ तो परमपिता का नाम स्मरण करते हुए घाण 
निकले । 

अ अह 

इस उतार के अन्त होने पर निरपनियां का भी अन्त हा 
जायगा । अव नीचे काली के किनारे पर फिर आगए । यहां 
प॒थ बिल्कुल टूटा है; पथ-प्रदर्शाक की सहायता से किसी 
अकार इसे ते किया यहां से आगे यद्यपि चढ़ाई हैं पर रास्ता 
निरपतियां जसो ख़राब नहीं । उस चढ़ाई को आरम्भ करने 
से पहले यहां नदी किनारे बैठकर सत्तू खाये, वर्षा होरही है। 
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PO 
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गलागाड़ 


भीगते भागते चले । चढ़ाई चढ़ रहे हैं। सैकड़ों सीढ़ियां 
| चढ़ गए । दो घंटे के बाद पहाड़ के ऊपर पहुंचे; यहाँ से गल्ला- 
गाड़ दिखलाई देता है। पौन घंटे के वाद वहां पहुंचगए। 
यहां का बंगला रुका हुआ था; इस कारण ऊपर एक ग्रहस्थ 
के घर के पास ठदरे। खाने, पीने, सोने का प्रबन्ध सब हो 
गया। कपड़े भीगरहे थे, उनको सूखने के लिए डाल दिया; 


पत्थरों के खिसकने की गर्जना छुनते रहे | मुश्किल से तीन 
चार घंटे सरा सका । 

१७ अगस्त मङ्गलवार -गर्व्याङ्ग की धर्मात्मा रूमा देवी चे 
मेरे लिए हरकारे के हाथ चावल ओर अन्य खाने का सामान 
भेजा था । उस देवी का में हृदय से धन्यवाद करता हूँ | उख 
रखद से सुझे बड़ी सहायता मिली । 

आज सवेरे गलागाड़ से चले, अच्छा मार्ग है, ऊंचे ऊभे 
चढ़ते चले गये । मुझे चौम्दास पहुंचना था । गलागाड़ स्ते 
चौंदास १२ मील है चढ़ाई, के चांद बढ़िया उतार है । सीटी 
बजाता हुआ, भजन गांता हुआ जारहा था । 
तुम्ही करतार हो दुखों से बचाने वाले । 
अपने भक्तों को सदा पार लघाने वाले [ 
भक्त प्रह्लाद को पर्वत से बचाया तने । 
|. कष्ट भूमि में सदा साथ निभाने वाले ॥ 

आनम्द में मस्त जा रहा थां। जहां प्यास लगती भरनो 
| का ठणडा स्वच्छ जल पी लेता । पर्वतेशवर हिमालय के सुरम्य 
„ हृश्यों को देख देख मन मुद्त हो रहा था । देचदारू उन्नत 
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| सुख किये समधुर स्वर से सर सर नाद कर मेरे चित को [त्र 

आहलादित करते थे । जंगलों की अयोखी छटा का मज़ा लेता प्राः 
हुआ आगे बढ़ा | सड़क कहीं कहीं घने बत्तों से आच्छादित 
है; पादपो की शाखायें एक दूसरे के गले में वांह डाले श्रेम- सा, 
पाशा में बन्धी हैं । कहीं कहीं पत्तों पर से वर्षा के विन्दु टप कर 


उप गिर रहे थे । -./ प्र 
चौन्दास जल 
खूब 


इस प्रकार ठएडी सड़क की सैर का खुख भोगते दये एक 
स्रोत के पास पहुंचे । यहां बैठकर सत्तू खाए और पेट पूजा 
कर फिर बढ़े | अब पहाड़ी ग्राम इष्टि गोचर हुये। छक | 
लोगों की आवाज़ भी खुताई देने लगी, पहाड़ी सीढ़ियों जैसे 
खेत फिर दिखाई दिए । आम में पहुंचे तो वहां कई विद्या: । 
थिंयो से भेंट हुई | यह ग्राम पर्वतस्थली में स्थित है; इसके 
चारों ओर अपूर्व दृश्य हैं; खर्गीया अमरीकन मिस शेल्डन 
का वंगला भी यहीं है । यहां कुछ देर खुस्ता लिया। नि 

चौन्दास का इलाका भी वड़ा रमणीय है । जल वायु | 
नीरोग, बन शोभा विशिष्ट, प्राकृतिक सौन्दर्य अछुपम और 
लावणयमयी भू-भी यहां विराज रह है । ६००० फीट की ' 
ऊंचाई पर के ये ग्रामसमूह इन दिनो सुन्दर विहारस्थल बन की 


जाते है। हि 


E 222] E ई ई | 


हिमाचल की इस रम्य पर्वत-स्थली तथा व्यास और झा 
दारिमाकी पट्टिशं में जो भोटिप रहते हैं उनमें बड़ी बड़ी (छ 
भद्दी रस्में प्रचलित दैं । जैसे पाश्‍चात्य देशों में स्त्रियां को |पा 
खतन्त्रता है वैसे ही, वहिक उससे भी अधिक खच्छरदता |स 
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पर की स्त्रियाँ को दी जाती है। इनके यहां “रामवंग? की 
चाल है। प्रत्येक शराम में एक घर षेसा बनाते हैं जहां युवक 
श्रौर युबतियाँ रात को स्वतन्त्रता से मिल सके | इस घर को 
'रासबंग' अथवा 'क्कवहौस” कहिए । रात के समय युवक 
रोग अपनी प्यारी युवतियों के साथ यहां इकट्टे होकर शाज्ञा- 
एर के गीत गाते हैं; मद्यपान करते हैं; धूम्रपान कर हृदय 
जलाते हैं। सारी रात यही धन्धां रहता है। जब मद्यका नशा 
खूब चढ़ जाता है तो यहीं क़ब हौस में सो रहते हैं । 

छोटी छोटी लड़कियां,आठ दश वर्ष की अवस्था से ही, 
ऱ्स भोटि क्लबहौल में जाना आरम्भ करती हैं। माता पिता 
खुशी से अपनी सन्तान को इस नाश-श॒ह में भेजते है । जब 
किसी युवक को लड़कियों के प्रेमालाप की चाह होती है तो 
बह रात के अपने घर से निकल, किसी ऊंची चट्टान पर 
'खड़ा हो अपने दोनों ओठों पर अंगुलियाँ रख सीटी बजाता 
हे। उस सीटी को सुनते ही ग्रुवतियाँ अपने घरों से आग ले 
लेकर निकलती हैं और “रामवंग' की ओर चल देती हैं। ग्राम 
के नवयुवक भी सीटी खुनते ही प्रसन्न हो उधर ही मुह करते 
हैं। वहां लड़कियां और लड़के आमने सामने बैठजाते हैं; खूब 
नाच रंग होता है | यदि लड़कियों की इच्छा लड़को के चुलाने 
की हो तो वे किसी चदर के सिरे को पकड़ कर हवा में 
'हिलाती हैं, या सीटी देकर अपना अभिप्राय प्रगट करती हैं । 

। इस प्रथा का परिणाम बड़ा भयंकर है--जबानी की 
अवस्था, पकान्तस्थान, शराव की मस्ती, नाच रंग की हिल- 
मिल, रात का समय-इस सब कारणों से भोटिआ समाज में 
.. पातित्रत श्रमः का हास होगया है। आये सभ्यता का श्रेष्ठ, 
| *सर्वोत्तम-रत्न पातित्रत धम है, भाटिप साई इस बात को बिलः 
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कुल भूल गये हैं । इसमें कोई सन्देह नहीं कि जिस आपत्काल री 
भे आर्य क्षत्रियो ने इन कठिन, दुर्गम पर्वतो में आकर हैं। 

शरण ली थी, उस समय यहां के पकान्त-यदां की निर्जनता- [ ८ 
ने उनको वे 7 रह सताया होगा । समय कारनेके लिये उन्होंने बिर 
कोई न कोई उपाय दिल बहलाने का किया होगा । परदा तो ६। 

fe उनम था ह नहा इसलिये इस प्रकार कां प्रथा का चल जाता iE 
आश्चय्य जनक नहीं है। सभ्यता के केन्द्र से दूर रह कर [सः 
उन्होने इसी तरीके से विचाह की समस्याको हल किया होगा [से 
किन्तु इस समेय इख प्रथाको बहुत जल्द दर करः या 
श्यकता है।इस प्रथा से जारज सम्तान, व्यभिचार 
चार आदि दुगु णौ की समाज में वृद्धि होती है । लड़के ल 
कियां आपस में मिले, वार्तालाप करे. एक दूसरे के स्वभाब [मर 
का पहचान करें ऑर उनका विवाह बड़ी अवस्था से आपस गैर 
की स्वाकृति से दा, यह सब अच्छा हैं, परन्तु युवक अर युव- छ् 
तिग्राँ का सद्यमान का खुली छुट्टा, पकान्त सं शाते काटना, [न 
श्एङ्गार रस के गीत, ये सब ब्रह्मचय्य की जड़ पर ङुल्हाइ 
'चलाने के सामान हैं | जहां तक हो सके इस प्रथां को शीघ्र 
दूर करना चाहिये । में अपने शिक्षित भोटिए भाइयों से , 
नम्रता पूर्वक निवेदन करता हूँ कि वे अपनी इस बुरी प्रथा का र 
संशोधन कर अपनो समाज की रक्षा करे'। 

इधर के लोगों में एक और भी भाड़ा रिवाज है जिसको ६ 

ये लोग भुक्ग कहते हैं। जव कोई आदमी या औरत मर | 
जाती हैं तो उसके सम्बध्धी दाह कर्मादि से निश्चिन्त हो |; 
अपने ग्राम के बड़े बूढ़ो को बुलाकर धुङ्ग में विषय में परामर्श क 
लेते हैं | भङ्ग संस्कार के लिए पक तिथि निश्चित की जाती 
है। यदि मरनेचाला पुरुष हो तो उसी लिङ्ग का पशुभी धुन 
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हे लिये चुना जाता है। भेड़, बकरी, याझ इनमें से जो पः 
उचित समभा जाए उसीको खृतप्राणी का पतिनिधि ठहराते 
र ६। बहुत से लेपग जिनपर हिन्दू धर्म का भाव पड़ा हे याक 
_ (चंवर गाय ) को इस कार्य्यं के लिये काम में लाने के 
ने विरोधी हैं। ये अथवा बकरी से वही मतलब निकालते 
| निश्चित तिथि को मृतक के सम्वन्धी पश को ग्राम से 
! ह एक ख़ास जगह पर ले जाते हैं, वहां उसे अच्छे अच्छे 
र॒स्त्रों से जाते हैं । तत्पश्चात पशु पर जौ फेंक जाते हैं और 
ग से शतक का सच्चा प्रतिनिधि चना श्मशान भूमि में लजाते 
|, साथही उसके सांगों में सफेद कपड़ा बांध देते हैं । 
~. तीसरे दिन मस्तक की स्यां इकट्ठी करके उनको बंड़े 
"म्ये जूतों में रख कर घर लाते हैं । कुंछ कृत्य करने के वाद 
पेम के सव मनुष्य लम्बी कतारे' बांध बांध कर नान्ते हैं, 
उ पैर इस प्रकार भूतो कीं तरह नाचते हुये श्रुतक के घर 
7 हँचते हैं; वहा वड़ा जलसा होता है; खूब दावते' उड़ती हैं, 
॥ ना ख़ाने के वाइ वड़ा शुलगपाड़। करते द्ये सव लोग 
तल के एतना को दजाऊर नाचते हैं; लड़कियां मशाले' ले 
वि र चलती हैं । 
सिरी दिन पशु को कपड़ों से जाकर ग्रास के व।हर 
॥ ९ ले जाते हैं । बहां सब लोग उस वेचारे निरपर।ध पछु को 
ह कर दूर भगा देते हैं। जब पशु दूर ऊभे पहाड़ों पर 
घो ह हो जाता है तो सब अुटिये गाते नासते ग्राम को 
र पिस राते हैं और सू“डन तथा स्नानादि कर शुद्ध होते हैं। 
टी EE इणिये कपड़ों से लबे इये उस पशु की ताक में रहते 
श भोटिये अपने ग्राम की ओर लोटते हैं तो भे उस अनाथ 
"को पकड़, काट कूट कर, खाज़ाते हैं| 
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आश्चर्य्य है क्रि इन लोगों में यद्द जंगलीपत कहां से चुस से 
आया । मालूम होता है यह तिव्बती संखर्ग का दोष है। मेरी क 
कई पक पढ़े लिखे भेटिओं से इस विषय पर बातचीत हुई! 
थी, थे सब इस प्रथा के कट्टर विरोधी हैं । मुझे पूणे आशाहे प 
कि वे अपनी समाज में घोर आन्दोलन कर इस संस्कार! 
को दूर करेंगे और अपने बच्चों को पाचीन सोलह संस्कारों ङ 
की शिक्षा दे'गे । श्रव रेल ओर तार का ज़माना हे, डाकखाने अं 
खुले इये हैं, अच्छी से अच्छी एुस्तके' पारसल द्वारा आसक्ती हो 
हैं, आवश्यकता है कि शुद्ध हिन्दू सभ्यता की पुस्तकों कासं 
प्रचार इन पर्वताँ में किया जाये ताकि हमारे ये बिहुड़े: इये अ 
भारतीय वन्धु पुनः ऋषियो के बतलाये हुये मागे का बु 
सरण कर सके । |अ 
Er Ei जहर जे रे कु 
आज रात पटवारी महोदय के घर का आतिथ्य स्वोकारंदूर 
किया । यहीं रात कटी । 


खेला | 
. १८ अगस्त बुद्धवार-चौन्दास से चला । पौन मौत 
तक उतार दोगा इसके बाद थोड़ी चढ़ाई, फिर बेढ़ब उतार 
प्रारंभ होता हे। खेतों को देखता हुआ चला | नीचे काली के 
गूजने की की घीमी आवाज़ आरही हे, ओर नदी सफेद सूत| 
के तागे की तरद दिखाई देती है | सुके इसी के किनारे पहु] 
चना है। सड़क स्थान स्थान पर टूटी हुई थी; वर्षा से जगह 
जगह नाले वह रहे थे, कई जगह पहाड़ टूट गया था, किसी ह्च 
प्रकार सम्भल सम्भल कर्‌इस बेढ़ब सीधे उतार को पूरा किया| 
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| चौन्दास से ५००० फीट नीचे गये, घौलीगंगा यहां दारिमा 
स| से आकर काली में मिली है, इसका पुल पार कर फिर खेला 
री की चढ़ाई चढ़ना शुरु किया । थोड़ी चढ़ाई चढ़ने के बाद 
रे ठहरने के स्थान पर पहुंचे । यहाँ बड़ा सुख मिला। भोजनो 
है| परान्त थके हारे सागये । 


१६ अगस्त से २७ अगस्त तक--खेला पांच हज़ार फीट 
रो ऊ'चा है। अच्छा बड़ाध्राम है । यहाँ पोस्टआफिस है। दारिमा 
ने और चौन्दास का यह नाका है। यहां से अस्कोट तीसमील 
की होगा और अस्कोट से अल्मोड़ा सत्तर मील-मुझे अभी एक 
का सो मील और जाना है । रास्ते में धारचूला, बलवाकाट, 
ये अस्कोट, थल, वेरीनाग आदि छः सात पड़ाव ठहरना है। 
हु, अलमोड़ा से टिकटिकिशों की करतूतों की भयानक खबरें 
आरही हैं। कुछ प्रेमी अल्मोड़ा न आने की सलाह देते हैं; 
'कुंछ अन्तधांन होने के लिये कहते हैं पर यहां तो बात ही 
एंदूसरी है -- 
| 


न जायते स्रियते वा कदाचिन्‌ 
| नायं भृत्वा भविता वा न भूयः। 
| अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो 
ला न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ 
एर जिसने इस अभत का पान कर लिया है उसको कोई 
षया डरा सकता हैं| 
| ब्ेला,से धारचूला द्समील होगा | काली के किनारे किनारे 
चल रहे हैं । काली भी विचित्र नदी है । इतनी बड़ी बड़ी 
पहाड़ी नदियां इसमें मिलती है पर यह डकार तक नहीं लेती; 
सी चे. को बैसी वनी रहती है । भयंकर नदी है। एक स्थान 
गएर पहाड़ी नदी का पुल नहीं था, वहां भूले दवारा पार होना 


[ १२६ ] 


पड़ा | वाथे' हाथ काली और दाहिने हाथ पर्वत के साथ साथ 
ज्ञारददा है । सड़क अच्छी है, मगर आजकल वर्षा के कारण 
इसकी दशा बिगड़ गर थी, मजदूर लोग मरम्मत भी कर 
रहे थे। 


घारचला 

FR 
गोग आगे से 
पसे में ठहरे। 


शामको घारस्ूला पहुंच गए। या 
ही वाट जोह रहे थ | अच्छा स्वागत 


| 
A 
i 
ह 
त 
| 
ol 
| 
Er 
| 
| 
2} 
FT 
ft 
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A 
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ऊवा है । काली के उस पार 
। नदी के आर पार जाने आ 
रस्सियो का झूला है । दिन सर - 


मकान आज कल खाली पड़े थे। यहां दो तीन उपदेश हुये; | 
लोगों ने बड़ी के। झुना ; “शिक्षा की 
महत्ता उनका भली अकार मालूः । पणिडत ललोकभणि जी 
तथा पणिडत प्रेमबदलभ जी बड़े श्रद्धालु सज्जन हैँ । आप दोनों 
ने सुक थके हारे को आराम देने का यथोचित प्रवन्ध कियां। 
धारचूला से बलवाकोट दस मील है। यहाँ मध्याह समय 
में पहुंचे । आज रक्ता बन्धन था । इस लिये असकोट के | 
चर्मोत्मा क्ञत्रीपुत्र श्रीमान खङ्गख्िंह जी काली नदी के तीर | 
पर विप्रवरों के साथ ऋषि तर्पण कर रहे थे | इनके अज्॒रोध | । 
पर आज में यदी ठहर गया। यहां पता लगा कि एक शेर | 
बलवांकोट के आस पास जंगल में है, कई आदमियों को उसने ' । 
बा लिया था | उसके डरके मारे ग्रामीण लोग अपने गांब से | । 
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दूर घास काटने नहीं जाते थे । सव कोई उससे परेशान थे । 
अ्रीखडगर्सिंह जी उसी के मारने के लिये यहां ठहरे हुये थे 
पर बह नदख पशु इनके हाथ नहीं आता था। जहां उसने 
आदमी खाया फौरन काली नेपाल के जंगलों 
में छुस जाता था और जब उधर उसके पकड़ने के सामान 
होते तो नदी पार कर इधर बलवाकोट की तरफ आजाता था। 
काली नदी ऐसी भयंकर है क्रि तैर कर उसको पार करना 
मनुष्य के लिये महा कठिन है, लेकिन बह हिंसक पशु 
इसको कुछ भी नहीं समभतां था। गां वाले वेचारे शखर हीन 
उसके डर के मारे रात को सो भी नहीं सकते थे । बलवाकोट' 
बड़ी गरम जगह है। यहां केवल एक रात बड़ी कठिनाई से 
रहा दूसरे दिन सवेरे असकोट की ओर चले | 


असकोट 


असकोट यहां से वारह' मील है । रास्ते में सुन्दर दृश्य खिल- 

| खिलाती हुई धूप का आनन्द तथा काली के सहायक जल प्रषातों 

| कानाद झुनते हुये बारह बजे के क़रीब गोरी नदी के पुलके पास 
पहुंचे । गोरी ( जोहार ) मनस्यारी की ओर से आकर अख- 
के नीचे कुछ दूर जाकर काली से भिल गई है। यहां 
से इसके किनारे किनारे जोहार को रास्ता जाता है। जो 
याची तनकपुर के मागे से शोर होकर असकोट से जोहार 
के रास्ते केलाश दर्शन करना चाहते हैं वे इसी मार्गसे मनस्यारी 
पहुंच सकते हैं । यहां गोरी के तटपर स्वान व्यान से निश्चिन्त हो 
अस्कोट पर्चत पर चढ़े । दो तीन मील की विकट चढ़ाई चढ़ने 
| के वाद्‌ नीरोग शीतल जल बायु में आगए । हिमाचल के नेस: 
`` शिंक हृश्य फिर दिखाई दिये । इद गिर्दू ऊंची पहाड़ियां मेघौ 
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से खेल रही थीं । यहां के रजवार महोदय ने परेम पूर्वक मुख 
ठहराया । श्रीमान जगतसिंह जी महाशय का में बड़ा धन्यवाद 
करता हूं जिन से मुझे बहुत कुछ बाते त के विषय में 
५ अधिक मालूम हुई | आप एक अंगरेज़ अधिकारी के खाथ 
तथ्व॒त भ्रमण के लिये गए थे, और जो कुछ उख अंगरेज़ को 
तिब्बत सम्बन्धी ज्ञान प्राप्त हुआ वह आप ही के दुभाषिया 
होने को बदौलत था। आप हिन्दी के परम भक्त ऑर बड़े 
साधु स्वभाव यहां दो तीन दिन आराम किया; वर्षा | 
की वहार देखी । | 
असकोट तकलाकोट से नव्ये मील है, और अलमोड़ा से | 
खञ्तर मील; तनकपुर रेलवे स्टेशन यहां से ८० मील पर 
। असकोट पहले बड़ी रियासत थो और इसकी प्रखुता 
नैपाल से काबुल तक फैली हुई थी। समय के हेर फेर ने 
हिमाचल के इस उञ्चस्धल परभी अपना प्रभाब डाला और 
के के वरावर है | यहाँ के क्षत्रियो का 
न्थ नैपाल के ज्जियाँ के साथ होता है। रंग रूप में 
मंगोलियन पन के चिन्ह इनमें नहीं हैं। चहत ही अच्छा हो 
यदि राजपूतानों तथा अन्य घान्ताँ के राजपुत्रो के विवाह 
सम्बन्ध इस ओर होने लग जाये ताकि परस्पर की विभिन्नता 
दूर होकर पकता के सूत्र की बृद्धि ह 
` २८ श्वगस्त से दोसितम्वर तक-आज शनिवार था। अस- | 
कोट से चलने की तथ्यारी कर ली । -यद्यपि टिकडिकिओं मै 
की धूता से विचित्र जाल विछाया गया था पर यहां तो- 
अयदि कभी समय मिला तो छोटी कधा के रूप में इस अन्याय पूर्ण, 
धूत॑ता रन्त विचित्र घटना को पाठकों की भेंट करूँगा -- | 
लेखक । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan 


h 


ही [ १२३१ ] | 


| जिन्हां र्खे साइयां मार न सको कोय। 
| बाल न बांका कर सके जो जग बेरी होय ॥ 
चाली वात है; निएशङ्ग निद्ध॑न्द हो अल्मोड़ा की ओर 
प्रस्थान किया । यहां से अल्मोड़ा की तरफ खुन क गई 


है । कुली असबाब उठाये ले जा रहा था । इधर के मज़दूर 


बोझा उठाने भें गज़ब करते हैं, दो दो मन बोझ पीठ पर लाद 
ऊचा ऊचा चढ़ाई चढ़ जातहें। इस सड़क पर जगह 
जगह जंगलों से वर्षा का पानी आ रहा था। असकोट से सात 
| मील पर चौरस भूमि में डीडीहाट है, यहां एक पाठशाला है, 
दो तीन ठुक्राने' हैं । यहां में नहीं ठहरा; तेज़ी से बढ़ा चल्ला 
गया। मुझे आज थल पहुंचना था। 


यल 


यह ग्राम रामगङ्गा के किनारे वसा है । साल में एक 
| चार संक्रान्ति के मौके पर यहां भी मेला भरता है और छः 
। दिनतक रहता है। जैसे वागेश्वर के मेले में भोटिये लोग 
माल बेचते हैं ऐसे ही यहां भी ये लोग तिब्बती घोड़े, चंबर, 
थुह्से, पंखियाँ, नमक, सुहागा आदि देखते है | 


एती हैं | यदा एक पाठशाला आर 
भी है | धल डीडीदाट से दस मील पर होगा; रास्ते में तीन 
मील का उतार पड़ता है 
ध्यान्ह के वाद तीत बजे थल पहुंचे । यहां भी भोडिप 
| लोगो ने वड़े आद्र सत्कार से ठद्दराया। पहाड़ी लोग सुस्त 
हैं मगर भोटिये बड़े होशियार हैं। ब्राह्मण, क्षक्ष शूले कठि 
नाई से दिन बितारहे हैं लेकिन ये लोग व्यापार कर आनन्द 
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से जीवन काउते हैं । यह सद उद्योग की वाः है। उच्चवणा 
के लोग नोकरी के फेर में पड़े हैं, वे नौकरी के सिवाय 
दूसरा धन्धा नहीं आनते, परिणाम यह है कि उनकी दशा 
बड़ी हीन 

ू ह E Ed 


रामगज्ञा के यहां फिर दर्शन हुये | तेजम में इससे 
की थीं, उस समय इसका जल स्वच्छ था, आजकल इसका | 
पेट बढ़ गया है, रंग वदला हुआ है ; सरयु जी से भट करने 
को बड़ी शीख्रता से जा रही है । | 

रात को यहीं ठहरे।.चलने-क जल्दी थी इसलिये.उप+ । 
देश आदि का प्रबन्ध नहीं किया, इच्छा शीघ्र झल्माड़ा पहुंचने 
की थी । दूसरे दिन सबेरे चल पड़ा । तीन मील बराबर 
मैदान चला गया है। जगल की शोभा अनुम है। आगे 
अच्छी मज़ेदार चढ़ाई हे, ठयड़ी सड़क है. कुछ दिकत 
मालूम नहीं होती | रास्ते में पक नाले के पास स्नान ध्यानं 
से भिश्चिन्त हो गया । दस यज्ञे सवेरे वेरीनाग पहुंचा, यहां 
डाकखाने में मेरी डाक जमा थी, इस लिये यहां पाँच चार |. 
घंटे व्यतीत किये । | 


बेरीनाग 


बेरीनाग अह्मोडा से व्याली मील. पूर्व की और है। 
इसकी चाई छः इज़ार फीट से कुछ अधिक ही होगी । 
यहां चाय के बड़े बड़े बगीचे हैं और इस जगह से हज़ारों |. 
रुपये की चाय दरसाल बाहर जाती है, क्वासा ब्योपार होता है। | 
यहां पोस्टआफ़िल, डाक बंगला, पाठशाला, गिरजाघर सभी 


) 
| 
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यहां ज्ञोर है और वे ही श्रधिकांश चाय 
के वगीचों के स्वामी हैं । 


कुछ है; प्लान्टरल का 


मुझे यहाँ अधिक नहीं ठरहना था। राय बहादुर ऋष्ण- 
सिंह जी यहां से छः सात मील पर झलतोला में रहते हैं, 
मुझे उन्हीं के पाश जाना था । मः उनका आदमी 
घोड़ा लेकर आया | शाम को झलतोला पहुंचे । यह भी 
रमणीक स्थान है ; जल वायु नीः दृश्य मनोहर हैं ; 
पंचाचूबी को चोटियां यहां से स्पष्ट दिखाई 


दिखाई देती हैं और 
जब उन पर उूर्य्य की किरणे पड़ती हैं तो अजब बहार 
होती है 

मैं यहां दो . सेप्ररेम्वर तक रहा; यात्रा की थकान को 
दूर किया। रायवहादुर कृष्णलिंह जी बड़े देशहितेषी सज्जन 
हैं | आप अपनी शक्ति अनुसार देशहितकार्यो में याग देने में 
खंदा तत्पर रहते हैं । यद्यपि आप दुद्ध हैं पर उत्साह आपका 
युवकों जैसा है । आप पूर्वी पश्चिमी तिब्बत में कई वर्षो तक 
भूमे हैँ और अत्यन्त कष्ट सहन कर वहां के नक॒शे तय्यार: 
किए हैं । तिथ्वत-अन्वेषण मे आप" 4. £. Pani 
ए० के० पण्डित ? के नाम से प्रसिद्ध हैं। आप से तिब्बत 4 
सम्वन्धी वार्तालाप कर चित्त बड़ा प्रसन्न हुआ। तिब्बत 
सम्बन्धी जितना शान आपको है शिक्षित संसार में उतना 
दूसरों के कम होगा । डुख हे कि आपकी वाकुफियत 
से हिन्दी संसार का कुछ लाभ नहीं पहुंचा । यदि आप अपने 
तिब्वत-अन्वेषणं की यात्रा पर कोई ग्रन्थ लिखें तो बह अपने 
ढङ्ग की अद्वितोय पुस्तक ही हो। 
| यात्रा का सन्त 
| ` ३सेपरेम्बर शक्रवार_भंलतोला से अस्मोड़ा ३६ मील 
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रोगां । बड़ी सुन्दर सड़क बेरीनाग से अल्सेड! तक गई है।: 
जैसे कोई सैलानी आदमी ठण्डा सड़क को सेर करनं जाता 
है. रोक ऐसा ही रास्ता है। आनन्द से घोड़े पर सवार शीतल 
खु की अठखे बेलियां देखता हुआ चला गया । राथवहाडुर 
साहब ने घोड़े का प्रबन्ध करदिया था सलिए पैदल चलना | 
नहीं पड़ा। ग्रांज कल यह मार्ग विचरने योग्य होता है।/आपः | 
आए वृक्ष, हरियाली से लदी हुई पहाड़ियां, स्थान स्थान पर | 
जल की कलकल ध्वनि, एशुपक्षी सब प्रस, वपो का अन्त 
संचमुच मडुय के! खुशी के मारे नशा खा चढ़ जाता हैं। 
भला मैदान के रहने वाले इस सुख को कया जान । लू में मरने 
बाले, धूल फाँकनेबाले, पसीने की बदवू में वसनेवाले इस 
मज़ो के अनुभव नहीं कर सकते । यह मज़ा सचमुच सब खे 
निराला है। / 
सड़क पर जाता हुआ यही सोचरहा था-- ईश्वर ने 
अपने प्यारे भारतिओँ को क्या ही खुन्दर झुहाबना देश दिया 
है। दक्षिण, पूर्व, पश्चिम चारों ओर रमणीक के पर्चत- 
मालाये' हैं बया हम उनसे लाभ उठाते हैं? बिल्कुल नहीं । 
गंश्मियां में झुएड के झुण्ड यांजियों को इधर आता चाहिए; 
इधर की नैसर्गिक छुरा का सुख भोगना चाहिए । इन पर्वतां 
पर अच्छी अच्छी पाठशाला की आवश्यकता है; यहां बड़ 
बड़े कालिज खुलने उचित हैं । अमरीका और यूरूप में प्राकृ 
लिक शोभा विशिष्ट पर्वत-स्थलिओ में कैसे कैसे विश्व -विद्या- 
लय खले हुए हैं; वहां के विद्यार्थी केसे बलिष्ठ होते हैं | क्या | 
हमारे यहाँ वैसे स्थानों की कमी है ? नहीं, फिर क्यों हमारे: 
लीडर उनका सदुपयोग नहीं करते? हा! इस प्रश्न का 
उत्तर लिखते हुए छाती फटने लगती है । जिन सुरम्य स्थाता | 
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पर कालेज, विश्वविद्यालय, गुरुकुल, ऋषिकुल आदि बनने 
चाहिये वहां भेंसे और बकरे कटते हैं | 


भारत सन्तान ! अपने देश के पर्वतां का सदुपयाग करना 
सीखिए । ग्रीप्म ऋतु में अपने आसपास के पहाड़ों पर 
जाकर वहां की प्राकृतिक शोमा देखिय; प्रकृति माता से बातें 

| करने का अभ्यास कीजिए | अपने देश के पर्वतो के छान 

| डालिए उनकी बन्यता का उपयोग जानिप। यदि आप सामर्थ्यं: 
बान हैं तो पर्वता में अपना औरीष्म-गृह वनवाइण और इद गिदे 
की भूमि में निर्धन विद्यार्थियों के रहने लायक मकान बनवा 
दीजिए ताकि मेदान के विद्यार्थी छुट्टियां में आकर वहां रह सके। 
अपनी सुस्ती निकालने के लिए हमें पहाड़ों में विचरते की 
आवश्यकता है; हमें अब पहाड़ों को अपनाने की ज़रूरत है। 


टी 


परन्तु एक वातका ध्यान रखना होगा। अवतक तो मैदान- 
वालों की बुराइयां ही पहाड़ों में पहुंची हैं; अबतक अधिः 
कांश कामान्ध धनी, राजे में व्यभिचार 
फैलाने के लिए ही जाते हैं, श्रवोध पहाड़ी कन्याये उनके 
गत्याचारों से अत्यन्त दुखी हैं; वे धन के लिए बेची जाती 
हैं | हमार। उद्देश्य पर्वता में शिक्षा भचार आरोभ्यता लाभ 
और प्राकृतिक दृश्यों को मनोहारिणी ळति देखना होना 
चाहिए । हमें पर्व॑तों में विद्या-केन्द्र बताने उचित हैं । जो लोग 
केवल याचा के विचार से-मन्दिरों को हाथ लगाते के लिए- 
गिरि कन्द्राओं में घूमते हैं उनके कुछ यथेष्ट लाभ नहीं 
होता | अपने पूज्य मन्दिरों के दर्शन कीजिए. किन्तु साथही 
आंख, कान खोलकर प्राकृतिक सुन्दरता भी अनुभव करते 
ज्ञाइए; खालो धक्के खानेंसे कुछ लाभ नहीं होता। ) 
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अस्मो ड़ा 


चार सितम्बर को घौललीना से सवेरे ही चलकर ग्यारह 
बजे पहच रयां । शदे जूत को में यहां से 
श्री कैलाश दर्शन के लिये निकला था, अढाई सहने से कुछ 

अधिक दिन मुझे इस विकट यात्रा में लग गये। 

यहां अल्मोड़े में मेरे विषय में तरह तरह की चर्चा फैली 
हुई थी। कोई कहता था-“सत्यदेच के नाम का वारम्ट निकला 
हुआ है और एलीस उनको पकड़ने के लिये असकोट गई हुई 
है” । किसी ने उड़ाया--'सल्यदेच तिब्वत भाग गये और अब 
जरमनी जारे हैं? | वड़े बड़े पढ़े लिखो में ऐसी ही बाले फल 
रही थीं | जो प्रेमी मिलने आते वे यही कहते--“हमने सुना 
था कि आप के नाम का वारन्ट निकला हआ है |” डाक जो 
मिली थी उल में भी बिचित्र चिट्टियां नीचे मैदान से आई 
थीं। कई सज्जना ने विहार प्राम्त से पत्र भेजे--"हमने खुना 
है आपके व्याख्यान एक वपे के लिये बन्द कर दिये गये हैँ |! 
कहां तक लिखू! । मैंने जो एक वर्ष के जिये, व्याख्यान 
वन्द कर देने का नोटिस निकाला था, उसके धूतं लोगों 
ने तरह तरह के अर्थ लगाये और सुझे बदनाम करने 
के लिये घृणित से घणित बाते' फैलाई गई" । भारतवर्ष की. 
जनता सूखे है, बह राप्यो पर झट विश्वास कर लेती है। 
उसमें सोचने की बुद्धि नहीं। जिस साहित्य सम्बन्धी कार्य 
तथा मानसिक शक्ति उपाजन के निमित्त मैने एक वर्ष तक 
'एकान्त सेवन का विचार किया था लाचार होकर मुझे कुछ । 
काल के लिए उस गिचार को स्थगित कर देना पड़ा | इमम 
अमागे देश की ऐसी दुदशा है कि यहां माग में कांटे बोनेवाले । 


~ 
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अधिक हैं मगर कार्य में हाथ बदाने बाले नही हैं। कई भले- 
मानसा का तो झूडी वाते' उड़ाना पेशा ही है | 
| पाठक महोदय ! साधन रहित, फोटोग्राफर के बिना, 
योरपीय महाभारत के समय मे मेंने श्री कैलाश जी की यात्रा 
की है। जो कुछ बर्णन, जो कुछ यात्रा का व्योरा, मैंने दिया है 
चह आधुनिक 'सचित्र-युग' की परिभाषा के अनुसार तो है 
| नहीं, मगर मुझे पूरा विशवास है कि मेरी यह पुस्तक बहुत 
से बो को श्री कैलाशा दर्शन के लिये प्रेरित करेगी /मुझे 
नेई योग्य हिन्दी हितैषी महाशय साधन. सम्पन्न 
गे और वहां का सचित्र वणेन हिन्दी, 
संसार करेंगे। / / औब्छ 
(किलाश दर्शनः तथा मार्नसरोवर स्तानकर मैंने अपने जीवन 
की एक बड़ी इच्छा को पूर्ण किया है। जो कुछ मुझे वहां 
आनन्द मिला है, मैंने हिन्दी संसार को उसका भागी वनाने 
का यत्न किया है । यह पुस्तककेवल मेरे हदव के उद्गार हैं। 
मैंने किली योरपीय वैज्ञानिक की तरह, अयथा अल्मोड़ा के 
किसी राजकर्मचारी की तरह बीस बील मनुष्यों का वोझ़ा 
लादकर तिब्बत की यात्रा नहीं की थी, में केवल एक कठिन 
| ब्रतपालनार्थ वहां गया था । आज कल जब कि भारत के सच 
द्रवाज्ञे वन्द्‌ हैं ओर विवा पासपोर्ट के कोई वाहिर जा नहीं 
सकता, मेरे जैसे पुरुष का साधनसम्पन्न हो कर तिब्बत 
जाना हो नहीं सकता था । अतएव सहृदय पाठक ! यदि इस 
छोटी खी पुस्तक से कुछ भौ आनन्द आपने अनुभव किया 
| है, यदि भारत द्वारपाल हिमालय के दर्शनों की उत्करठा 
' आपके मन में जागृत हो उठी है, यदि कमाऊ की भू-श्री की 
लावरयता देखने फी लालसा आप मे उत्पन्न हो गई है तो में 


| 
| 
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समभँगा कि मेरा उद्योग सफल हो गया | / 
में चाहता हूं कि मेरे देश के वच्चे योरपीय वेज्ञानिको 
की तरह हिमाचल का अस्वेषण करे; मेरी इच्छा है कि मेरे 
देशवासी अपने देश के पर्वतो की उपयोगिता को समझें; मेरी 
हार्दिक अभिलाषा है कि भारत का शिक्षित समुदाय भारत के 
पड़ासिओ से परिचय प्राप्त करे | श्रीकेलाश जी की याचा | ' 
करने से मुझे दृढ़ विश्वास हो गया है कि भारत कीं भावों 
उन्नति के साधनो का अमली रहस्य हमारे पर्वतो में छिपा हुआ | : 
है, और भारतोत्थान की अभिलापा को प्रत्यक्ष करने के लिये 
हमें पूज्य हिमाचल की शरण लेनी पड़ेगी । | 
परमात्मन्‌ ! क्या मेरे देशवन्छु मेरी आवाज़ को खुने'गे ? ः 


| 
$ 
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नम्र-निवेद्न 


,.. आज सवा दो वर्षो के बाद सलत्य-प्रन्थ माला की आठवीं 
| संख्या प्रकाशित करता हु । मुझे ड है, अत्यन्त दुःख है कि 
| मैंने हिन्दी साहित्य के प्रति अपना कर्तव्य पालन नहीं किया । 
| नए वर्षा २89३ विक्रमी में मैं अपने इस पाप का प्रायश्चित्त 
करू गा, और यदि योरोपीय महायुद्ध के कारण कोई कठिन 
चाधा पुस्तक प्रकाशन में न हुई तो अवश्य ही उत्तम उत्तम 
पुस्तके' लिखकर अपनी पूज्या हिन्दी महाराणी के चरां में 
धरू गा । मैंने अपनी पहलो पुस्तकों का स्वत्व हिन्दी साहित्यः 
रत्नाकर, मुज़फूफ़रपुर बालां से फिर खरीद लिया है, अब 
सत्य-न्थ माला की कुल पुस्तकों के कापी-राइट पर मेरा अधि- 
कार है, इसलिए उन पुस्तकों के जो नवीन संस्करण निकले गे 
, उनका दाम यथा सम्भव कम किवां जाएगा। “अमरीका दिग्दशेन? 
और 'आश्‍वर्यजनक घंटी” के प्रथम संस्करण कई महीनो से 
खतम होचुके हैं; ' अमरीका भ्रमण? प्रथम भाग की केवल 
| एक सौ प्रति स्टाक में हैं; ये तीनो पुस्तकं शीघ्र छुपनी चाहिये, 
परन्तु बाज़ार में कागज़ नहीं मिलता, ऐसी दशा में पुस्तक 
प्रकाशक वेचांरा लाचार है। जैसे जैसे कागज मिलने में 
खुमीता होता जायगा, वैसेही मैं अपनी पहली पुस्तकों के नपः 
| शुद्ध संस्करण छुपवाता जाऊ गा। जब तक कागज का अभाव 
| है पहली पुस्तकों के नए संस्करण छप नहीं सकते, तएव 
ग्राइक महाशय उन पुस्तकों के लिए बारबार पत्र न भेजे । 
| *क्ैलाश-यात्रा” के वाद्‌ “संजीवनी-बूटी” का नम्वर है 
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और उसके वाद अमरीका भ्रमण? द्वितीय भाग छपेगा। 
'सञ्जीवनी बूी' तो मैं प्रेस में दे चुका हुं इसलिए उसको 
तो पूरा करना ही पड़ेगा, लेकिन पमण” के द्वितीय साग के 
लिप कागज़ कहां से आएगा | यदि किसी प्रकार झुझे कागज 
सिलगया तो 'भूमण? को पूरा किए विना मैं पहाड़ पर नहीं 
जाऊंगा; यदि कागज न मिला तो मैं विवश हूँ । 

' कैलाश-यात्रा ' का दाम अधिक है, पाठक, इसके लिए 
मैं निर्दोष हुँ । यॉरपीय यहायुद्ध के कारण सब चौज्ञे महंगी 
हैं। में इस पुस्तक की पृष्ठ संख्या बढ़ा देता यदि मेरे पास 
कांगज़ को अभाव न होता, कागज़ की कमी के कारण पुस्तक 
को भी छोटा कर देना पड़ा | सन्तोप रखिए, कभी न कभी 
यह कमी पूरी करदी जायगी | आप कपया इस समय पुस्तकों 
का प्रचार कर मेरा हाथ वटाइए । सामग्री के खुलभ होते ही. 
मैं उत्तम और सस्ती पुस्तक आपकी भेंट करू गा। 

*सत्य-ग्रन्थःमाला? का आफिस हिन्दी -साहित्य-सम्मेलन 
कार्य्यालय के साथ सटा छुआ है, प्रयाग के य्राहक महाशय 
जान्लेनगज में सम्मेलन कार्यालय से इलका पता द्रियाफ्त कर 
सकते हैं। 


विनीत+ ` 
सत्यदेव परिब्राजक । 


4 


र्न शिक्षा का आदश 


मूल्य पांच राने रीर मूल्य पांच आने 
लेखन-कशा 

स्वामी सत्यदेव जी के प्रसिद्ध व्याख्यान जो 

कलकत्ता, प्रयाग, लखनऊ. घाजफूफ़रपुर, दरभंगा, हैः 


| (सिन्ध) आदि बड़े बड़े नगरों में सहस्रां मनुप्यौ की स्थिति में 
| दिये थे। 


उन 
राः 


३ 
हान 
बाद, 


विषय--शिक्षा के आदश की भूमिक्रा--विषय येजमा-शिक्षा की 
न्या ख्या= शारीरिक स्वतन्त्रता--आधिक स्वतन्त्रता-मानसिक स्वतन्त्रता 
| आत्मिक स्वतन्त्रता । 
सम्मतियां 
मैंने पुस्तक साद्यन्त पढ़ी, पुस्तक बहुत ही उत्तम तथा लाभकारी है। 
>-पं० गणेशषिहारी मिश्र 
आपकी पुस्तक "शिक्षा का आदर्श! तथा लेखन:कला' मुझे दौरे पर 
प्राप्त हुई । दो दिन के अन्दर साद्यन्त पढ़ा तो पुस्तक बड़ी दी उपयोगी समझ 
पड़ी । वास्तव में पुरानी लकीर के फकीरों के नेत्र खोलने के लिए श्राजकल 
_आरत को ऐसी ही पुस्तकों की आवश्यक्ता है । बंगला में तो ऐसे उद्च एवं 
उदार विचारपूर्ण बहुत से प्रन्ध हैं किन्तु. हिन्दी में उनका एकदम अ्रभाव सा 
। राप ऐसे ग्रन्थ लिखकर हमारी भाषा का बड़ाभारी उपकार कर सः 
=पं० शुकदेबविहारी मिश्र बी० ए० 


| 

| आपने 'शिक्षा का आदर्श? लिखकर इस डूबते हुए भारत का भ्सीप 
उपकार किया है दिस छोटीसी पुप्तक के नाबर देखनेसे भी तृप्ति नहीं होती। 
पढ़ि नित्यकर्मा में सम्मिलित कर यह पुस्तक सबदा पाठ की ज्ञावे तो कदम 


| 
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(२) 
चित ही आपके उपकार को कुछ अंश सफल हुआ केही जा सकता हे 
इस पुस्तक के प्रत्येक अक्षर सर्व्वा मनन करने योग्य हैं । एकाग्रवृत्ति से } 
इसके पदोंपर ष्टि पेरी जाय तो इसके भ्रत्वेक श्रक्षराश में दिद्युत प्रवाह होः 
हुए प्रतीत होता है और एक बार मुतरारीर में भी जीवन संचार हो उठता ; 
भारत के प्रत्येक वंश में माता पिता के,उचखित है कि इस पुष्तक के पा 
र अपने वालों को अवश्य कएठस्थ करादे और आर्यावत्ते की प्रत्येक भाषा में 
इसका सुस्वरुप दे उसे हिन्दीलिपि में पाठय पुस्तक चनावें- 
प° ताराचन 


इस पुस्तक का घर २ प्रचार कर पुण्य सञ्चय कीजिये । 


सत्य-निबन्धावली | 


स्कूल और पाठशालाओं में पढ़ाने योय पुस्तक है । उपदेशप्रद छेष छोटे | 6 
निबन्ध हैं । 

विय सूचि--निवेदन-सन्देशा-हिम्मत करो-नन्दादेवी के दर्शन 
जन्दन हाइड़ पाकी के सायंकाल्रिक दृश्य-शासन सम्बन्धी वार्तालाप पाशी | 


मात्र से मनुष्य की सगोत्रता-सिकन कलास का साहेब-मुक्ति की पाप्तिओस | 
आर्थिक स्वतन्त्रता-बे 


टी--जापान नरेश मत्सूदीदी-एक सत्य सिद्धान्त 
वीसवालक--भावी विवन राजनीति विज्ञान--चोर विद्यार्थी विशवास 
चातकता का घोर दण्ड--जीवन क्या है-वोस्टन से मानचेस्टर- देश 
्ररनल्ड-सूद खोर काबुली गोमाता । 


हे सम्सतियां 


\ } 
_ Satya-nibandhavali—Thisis the seventh num: 

r of series of very useful books written and 
that well-known Hindi writer Mr, Satyax 
¢ book before us contains twenty-five| 
ch in a very simple language and manner| 
ime to the mind some of the most important 
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4 | 
| ! 9 most useful truths of political, sociatand economic 
| “neces, a knowledge ot which is essential to the 
rogress of our country. 
—-LEADER, Allahabad, 
उपरोक्त सम्मति प्रयाग के प्रसिद्ध अंग्रेजी देनिक समाचार पत्र 'लीडर” 
/काहे ; 


| In this publication 28 short essays of Mr, Satya 
| Deva on varinus social subjects fave been published 
-the author's nivedan in the’ begining in which 
es his views about the cultivation ot the Findi 
fterature should commend itself _to all, His dis. 
| Urses are asa rule verv interesting and he has the 
erit of making even dry-as:dust subjects read with 
| pleasure. 2 


— MODERN REVIEW, Caleutia. 
= यड सभ्मति भारत की प्रसि अंग्रेजी पत्रिका 'माडत रिव्यू” की है.। 
पुस्तक का दाम आठ आने । 


अमरीकन-यात्री » 
aN E ~ ज (NT 
` स्वासो सत्यदेव जो 
0 है शिक्षाप्रद और उपयोगी ग्रंधोंकी नामावली 
i MT ; 
( द्वितीयादति ) चार हजार छप चुका है। दाम (2) आने | 
| आश्चर्यजनक घंटी -- ह 
कई महीनों से स्टाक में नहीं है। शीध् छपेगी । 


i 
॥ | -अमरीका-दिस्दशैन-- २ 
। कई महीनों से खतम दे। फिर छपेगा । 
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४--श्रमरी का के विद्यार्थी [ 
i (द्वितीयादति) चार इज्ञांर छपा हैं । दाम |) ५ 
५-मबुप्य के अधिक 


( द्वितीयाटत्ति ) छः दनार छप चुका है। दाम ।) आने| | 


६--राजर्षि भीष्म | 


दाम |) आने 
७--अमरीका श्रमण) 
के (प्रथम भाग ) स्टाक में कम है दुवारा छपेगा। 


ॐ_ जातीय शिक्षा-- 

( द्वितीयाशत्ति ) छः हजार छप सुः 
&--सत्य-निबन्धावली-- 

तीन हज़ार छप चुकी हे । दाम ॥ ) आने । 
१०-राष्ट्रौय संध्याः 


। दे । दाम 2) शना | 


( द्वितीया ) १२ हजार छप चुकी है। दाम )॥ पैछते । 
१-हिन्दी का सन्देश 
_ ० ( दृतीया ) मौ हजार छप चुकी है। दाम 2) आना। 
१२-मेरी कैलाश-यात्रा-- { 


चार इज्ञार छपा है । दाम ॥) kK 
१३-शिक्ता का आदर्शा-- | 
बीस रोज़ में छः सो कापी विकी हैं । दाम |“) आने । 
१४--संजीवनी - बूटी ( छप रही है ) 
१५-यमरीका भ्रमण-- 
( द्वितीय भाग ) मई. जून तक छुप सकेगा । 
विनीत-- 


मैनेजर, सत्य-ग्रन्थन्साला, जानसेनगङ्क 
है द ज््या F 


| 
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0 
पुस्तकालय ˆ ¬ , 


गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


पुस्तक-वितरण की तिथि नीचे ग्रंकित है। 
इस तिथि सहित १४ वें दिन तक यह पुस्तक पुस्तकालय में 
वापिस झा जानी चाहिए। अन्यथा ५ नये पैसे प्रत्रिदिन के 
_ द्रिसाव से विलम्ब दण्ड लगेगा । १७/४६ 6 
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